
As sínteses apresentadas constituem o «texto para os meios de comunicação» fornecido e 
autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura





Concurso Montepio Acredita Portugal

Associação Acredita Portugal em parceria com o Banco Montepio, a Câmara Municipal de Vila Nova de Gaia, a Águas de Gaia, a EM, S.A.,
a SayU Consulting, a KCS IT, S.A., a CRON.STUDIO e a Inventa International

“Concurso de empreendedorismo pedagógico que permite a qualquer pessoa, independentemente da idade, sexo ou formação, desenvolver e estruturar a sua
ideia de negócio.

Todos os anos apoia mais de 10.000 empreendedores a testar e arrancar com a sua ideia.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

CONTACTO

Fernando Fraga       
Diretor de Inovação
fernando.fraga@acreditaportugal.org | www.inpi.justica.gov.pt 

1.º Prémio Nacional 

mailto:fernando.fraga@acreditaportugal.org


Tourism Explorers

Fábrica de Startups em parceria com a Universidade da Beira Interior

“O Tourism Explorers é o maior programa nacional de criação e aceleração de novos negócios no setor do Turismo.

Organizado pela Fábrica de Startups e pelo Turismo de Portugal envolve mais de 500 pessoas, em 12 cidades a trabalhar em soluções inovadoras para o setor.

O programa é composto por duas fases, Ideação e Aceleração, na primeira fase são criadas equipas para responder aos desafios estratégicos do setor e na
segunda fase as startups farão a validação do seu modelo de negócio.

O Tourism Explorers envolve, em cada edição, mais de 150 projetos a trabalhar em simultâneo nos desafios do turismo e a desenvolver novos negócios de
sucesso.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

2.º Prémio Nacional 

CONTACTO

André Faria 
Program Manager
afaria@fabstart.pt | www.tourismexplorers.pt

mailto:afaria@fabstart.pt


Ecotrophelia Portugal

PortugalFoods em parceria com o INIAV – Instituto Nacional de Investigação Agrária e Veterinária

“O ECOTROPHELIA Portugal assume-se como um laboratório natural de inovação para o meio académico, que visa criar uma rede de formação de excelência em
eco-inovação alimentar proporcionando assim um vasto conjunto de talentos e produtos alimentares eco-inovadores.

Destinado a equipas multidisciplinares do ensino superior, o Prémio ECOTROPHELIA Portugal objetiva o desenvolvimento de um produto alimentar inovador e
sustentável a vários níveis, desde o conceito, a formulação, a produção, o packaging, os requisitos legais até aos planos de marketing, de negócios e de vendas.

Além destes aspetos os produtos desenvolvidos não devem descurar a vertente nutricional e sensorial.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

Menção Honrosa

CONTACTO

Deolinda Silva       
Diretora Executiva
ecotrophelia@portugalfoods.org | https://ecotropheliaportugal.com

mailto:ecotrophelia@portugalfoods.ort




Born from Knowledge

Agência Nacional de Inovação (ANI)

“Ambicionamos promover uma cultura de valorização do conhecimento científico e tecnológico em Portugal, distinguindo e premiando boas práticas e casos de
sucesso. O Born from Knowledge (BfK) é um Programa promovido pela Agência Nacional de Inovação, S.A. (ANI).

Tens uma ideia, projeto ou empresa “nascida” do conhecimento científico que responda a desafios da sociedade e contribua para o desenvolvimento da
economia?

O Born from Knowledge é para ti!”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

1.º Prémio Nacional 

CONTACTO

Cláudia Azevedo
Coordenadora Unidade Interface
claudia.azevedo@ani.pt | www.bornfromknowledge.pt

mailto:claudia.azevedo@ani.pt


Pro-Move-Te

Coração Delta – Associação de Solidariedade Social em parceria com Câmara Municipal de Alter do Chão, Câmara Municipal de Campo
Maior, Câmara Municipal de Elvas, Câmara Municipal de Fronteira, Câmara Municipal de Marvão, Câmara Municipal de Nisa, Câmara
Municipal de Ponte de Sor, Câmara Municipal de Portalegre e Câmara Municipal de Sousel

“O Pro-Move-Te aplica uma nova estratégia de procura ativa de emprego juvenil, criando uma equipa heterogénea de jovens desempregados/as (dos 18 aos 34
anos), com espírito dinâmico, comprometida e responsável pelo seu próprio processo de inserção laboral e solidário (porque também se comprometem e
colaboram no processo de inserção laboral dos restantes membros da equipa) que participam no projeto de forma voluntária e que coordenados por um
treinador, durante 5 meses, cinco dias por semana, e numa dinâmica empresarial, com departamentos específicos, trabalha para conseguir emprego, vai
trabalhar para conseguir emprego entre todos/as e para todos/as.

A procura ativa de trabalho é entendida como uma atividade profissional. Cria uma rede de empresas e entidades que colaborarão com os participantes
desempregados, a partir de voluntários/as que colocarão à disposição daqueles a sua experiência e conhecimentos.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

1.º Prémio Nacional 

CONTACTO

Dionísia Sousa Gomes 
Coordenadora de Ação Social
dionisia.gomes@delta-cafes.pt | www.deltacafes.pt

mailto:dionisia.gomes@delta-cafes.pt


Madeira Startup Retreat

Nova School of Business and Economics – Entrepreneurship Hub

“The Startup Retreat, an unique mix of a startup acceleration program and a relaxing retreat for in a beautiful place in Portugal. For 6 weeks startup teams move
to a new place and find the time and space to decelerate their routines to redesign strategy and rediscover the power of their teams.

All this with the help of mentors, specialists and the friendly local community eager to learn and support any entrepreneur that is looking to make the world a
better place!”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

2.º Prémio Nacional 

CONTACTO

Euclides Major 
Executive Director 
euclides.major@novasbe.pt | https://retreat.startupmadeira.eu/

mailto:euclides.major@novasbe.pt


Comércio Digital 

ACEPI – Associação Portuguesa da Economia Digital em parceria com a Câmara Municipal de Viana do Castelo

“Ter presença digital é o primeiro passo para estar mais perto e atrair novos clientes, obter mais vendas e alcançar novos mercados.

O Comércio Digital é um programa da ACEPI - Associação da Economia Digital, dirigido às micro, pequenas e médias empresas portuguesas, do setor do comércio
e dos serviços que está a ajudar a capacitar mais de 50 mil empresas para a digitalização dos seus negócios.

Em cerca de dois anos, o Comércio Digital capacitou 67 consultores digitais, 56 Associações Empresariais e Comerciais e, através de uma Academia Digital,
formou 516 empresários.

O Comércio Digital conduziu 51 sessões de informação e workshops digitais com um Roadshow Nacional que teve a participação de cerca de 3000 empresários e
comerciantes.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

Menção Honrosa

CONTACTO

Hugo Oliveira
Coordenador de Projetos
hugo.oliveira@ccp.pt | www.ccp.pt

mailto:hugo.oliveira@ccp.pt




Portugal Site Selection - Finding a site for your business with a click

aicep Global Parques – Gestão de Áreas Empresariais e Serviços

“Portugal Site Selection platform, developed by aicep Global Parques, is a tool for the procurement of sites in Portugal, that are suitable to accommodate
business projects.

It provides investors with essential information, when searching for a new site, and uses Geographical Information Systems and Multicriteria search to retrieve a
short-list of site possibilities taking into consideration the business needs.

Portugal Site Selection is free of charge, available in Portuguese and English, can be acceded from laptops and mobile devices and allows:

✓ Using multi-criteria analysis, to choose, easily and effectively, a site in Portugal that best fits a business project´s requirements;

✓ To get to know about available sites by browsing the map or searching by geographic region;

✓ To identify the best solutions that fit the business project – facility’s area, site type, proximity to relevant infrastructures and services, required manpower.

Portugal Site Selection also provides customized consultancy and procurement services, using a wider range of searching criteria, provided by the investors,
issuing a short-list of site solutions with detailed information and assisting the business owners through the process of installation.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

1.º Prémio Nacional 

CONTACTO

Maria Alexandre Costa
Senior Specialist
maria.costa@globalparques.pt | https://portugalsiteselection.pt/

mailto:maria.costa@globalparques.pt


Câmara Municipal de Portimão

“StartUp Portimão, integrated in the Portimão Business Center, is an incubator that stands out for its infrastructures and location, in the heart of the Algarve's
international race track, and for being dedicated to “smart cities”, in the areas of energy, mobility, tourism, governance and quality of life.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

2.º Prémio Nacional 

StartUp Portimão – Municipal Business Incubator

CONTACTO

Sara Espiridião  
Unidade de Fundos Comunitários e Empreendedorismo
sara.espiridiao@cm-portimao.pt | www.startupportimao.pt

mailto:sara.espiridiao@cm-portimao.pt


Odivelas Apoia (da ideia à empresa) 

Câmara Municipal de Odivelas

“A Câmara Municipal de Odivelas, desde 2013 tem desenvolvido um trabalho estruturado e contínuo no apoio à criação de novas empresas no território.

A iniciativa “Da ideia à empresa, Odivelas apoia” agrega o Programa +Apoio +Emprego, que presta apoio personalizado aos empreendedores que pretendem
iniciar a sua atividade empresarial e a Start in Odivelas, que complementar este trabalho através da disponibilização de espaços.

Durante o período em análise, foram elaborados 179 projetos empresariais, a incubadora acolheu 42 empresas e globalmente esta iniciativa originou a criação
de 357 postos de trabalho e um investimento empresarial de 3 822 436,66€ em Odivelas.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

Menção Honrosa

CONTACTO

Hugo Manuel dos Santos Martins
Presidente da Câmara Municipal de Odivelas
atividadeseconomicas@cm-odivelas.pt | www.cm-odivelas.pt

mailto:atividadeseconomicas@cm-odivelas.pt




Portugal Bike Value 

ABIMOTA - Associação Nacional das Indústrias de Duas Rodas, Ferragens, Mobiliário e Afins em parceria com a Universidade de Aveiro

“Portugal Bike Value visa apresentar o potencial da indústria portuguesa das bicicletas, afirmando-a como um player na cadeia de fornecimento do setor para a
Europa.

O aumento das exportações para mais de 50 destinos de todos os continentes passou de 226milhões€ em 2011, para 402milhões€ em 2019, registando um
crescimento de 22% entre 2018 e 2019.

O setor, maioritariamente formado por pequenas e médias empresas (+140), emprega +7800 trabalhadores (1.900 empregos diretos), contribuindo para a
redução do desemprego.

Investindo em tecnologias mais limpas (menos CO2), o Portugal Value Bike está alinhado com o Pacto Ecológico Europeu e Mobilidade Suave.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

1.º Prémio Nacional 

CONTACTO

Gil Nadais 
Secretário Geral
gil.nadais@abimota.pt | www.abimota.pt 

mailto:gil.nadais@abimota.pt


Inovcluster em parceria com a Câmara Municipal de Castelo Branco

“O AgriExport 4.0 visa incrementar o reconhecimento internacional coletivo dos bens produzidos no setor agroindustrial português, potenciando a
internacionalização das PME's por via da sua promoção coletiva e estabelecimento de parcerias de cooperação.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

2.º Prémio Nacional 

Agriexport 4.0 

CONTACTO

Natacha Pinto
Unidade de Internacionalização
natachapinto@inovcluster.pt | www.inovcluster.pt

mailto:natachapinto@inovcluster.pt


BOW 18/20 – Business on the Way

AEP – Associação Empresarial de Portugal em parceria com a Câmara Municipal de Vila Nova de Famalicão

“A diversificação de mercados e apoio à Internacionalização centram a atividade do Projeto BOW, desenvolvido em parceria com a Câmara Municipal de Vila
Nova de Famalicão.

O know-how adquirido ao longo dos vários anos de experiência acumulada, na organização de ações de internacionalização, e da relação próxima que mantém
com a rede de parcerias nos vários mercados, tem sido determinante para o sucesso do Projeto, permitindo às empresas beneficiar das sinergias de acesso aos
mercados internacionais, alargando a sua base exportadora e expansão internacional dos seus negócios, constituindo marcos decisivos para o seu sucesso.

No âmbito do BOW, desde 2009, realizaram-se mais de 360 ações de promoção externa em cerca de 80 mercados, apoiando mais de 2.150 empresas.

No BOW 18/20, já se realizaram 40 ações de promoção externa em 33 mercados, tendo apoiado, até ao momento, mais de 260 empresas.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

Menção Honrosa

CONTACTO

Hugo Manuel dos Santos Martins
Presidente da Câmara Municipal de Odivelas
atividadeseconomicas@cm-odivelas.pt | www.cm-odivelas.pt

CONTACTO

Jorge Marcolino 
Diretor da AEP Internacional
jorge.marcolino@aeportugal.pt | www.aeportugal.pt 

mailto:atividadeseconomicas@cm-odivelas.pt
mailto:jorge.marcolino@aeportugal.pt




Zero Desperdício

DARiACORDAR – Associação para a Recuperação do Desperdício em parceria com a LIPOR – Serviço Intermunicipalizado de Gestão de
Resíduos do Grande Porto

“A DARiACORDAR é uma associação sem fins lucrativos, que tem como missão promover e contribuir para a recuperação de excedentes, recursos e
competências, suscetíveis de (re)utilização, promovendo e dinamizando a sua subsequente distribuição, reutilização e otimização.

Num momento em que a economia circular se afirma como uma estratégia fundamental para a sustentabilidade das cidades e gestão eficiente dos recursos, o
Projeto ZERO DESPERDÍCIO e respetiva plataforma digital possui diversas vantagens, entre as quais se destaca: replicável para outras regiões (território nacional e
internacional; garante uma gestão integrada de processos de combate ao desperdício; estabelece a ponte entre os diversos intervenientes de forma
colaborativa; gera indicadores ambientais, económicos e sociais; disponibiliza informação dedicada e otimizada de todo o processo de recuperação de
excedentes; desenhado de acordo com os princípios da economia circular; é um Projeto largamente testado e reconhecido no âmbito nacional e internacional e
encontra-se a abraçar outros desafios, como o tratamento de outras fontes de desperdício, nomeadamente os tecidos e eletrodomésticos, porque Nada se
perde… tudo se transforma.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

1.º Prémio Nacional 

CONTACTO

Paula Policarpo 
Presidente da DARiACORDAR
paula.almeida.policarpo@gmail.com | www.zerodesperdicio.pt

mailto:paula.almeida.policarpo@gmail.com


EcoXperience em parceria com a Universidade de Coimbra

“A EcoX é a única empresa a nível mundial a produzir detergentes através de resíduos, utilizando a tecnologia patenteada em parceria com a Universidade de
Coimbra.

Atualmente, atua em três setores (educativo, doméstico e profissional) implementando sempre conceitos de economia em todas as fases do negócio.

Destacamos a venda de detergentes a granel do setor doméstico, onde evitamos o uso de 15 000 embalagens de uso único e a valorização de mais de 3000
toneladas de OAU, e o programa Green Grease para o setor profissional, que já influenciou 100 estabelecimentos a adotarem esta prática mais sustentável.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

2.º Prémio Nacional 

EcoX

CONTACTO

César Henriques 
Diretor Geral
cesar.henriques@ecox.pt | www.ecox.pt

mailto:cesar.henriques@ecox.pt


MOVE+® Mobilidade eficiente

ADENE - Agência para a Energia

“O MOVE, sistema de avaliação e classificação do desempenho energético de frotas automóveis, promove a mobilidade eficiente. Baseado em modelos de
diagnóstico, o MOVE+ orienta as empresas no sentido de uma maior eco-eficiência.

Uma empresa com frota certificada MOVE+ está apta a melhorar a eficiência energética e ambiental da sua frota, aproveitando as oportunidades de redução de
custos e de emissões de CO2. Desta forma demonstra, de forma simples e clara, o seu empenho em reduzir a pegada ecológica da frota e motiva colaboradores,
clientes, fornecedores e parceiros para uma mobilidade mais sustentável.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

Menção Honrosa

CONTACTO

Paulo Santos
Projeto MOVE+
paulo.santos@adene.pt | www.movemais.pt

mailto:paulo.santos@adene.pt




HOSPES by AHP - Digital Plataform

AHP – Associação da Hotelaria de Portugal em parceria com o Turismo de Portugal

“Alinhado com a Agenda 2030 e o Pacto Ecológico Europeu, o HOSPES by AHP é inovador a nível mundial, orientando a vocação e empenho individuais dos hotéis
para uma causa comum gerida pela maior associação hoteleira nacional. O HOSPES, programa Corporativo de Responsabilidade Social e Sustentabilidade
Ambiental, tem duas vertentes: Social - doação de bens da hotelaria a instituições de apoio social e Ambiental - redução e eliminação de desperdício, reutilização
e reaproveitamento.

Durante a pandemia COVID-19, num mês, foram doados mais de 100.000 bens, por mais de 100 hotéis para hospitais de campanha e centros de apoio a
populações vulneráveis. Desde 2013, o Programa registou um crescimento superior a 13.000%.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

1.º Prémio Nacional 

CONTACTO

Cristina Siza Vieira
Vice Presidente Executiva da AHP
direccao@hoteis-portugal.pt | www.hospes.pt

mailto:direccao@hoteis-portugal.pt


CRESAÇOR - Cooperativa Regional de Economia Solidária, CRL em parceria com a Direção Regional da Solidariedade Social

“Desde 2006 que a CRESAÇOR, através do seu Gabinete de Empreendedorismo e Microcrédito, procura fomentar o empreendedorismo nas suas diversas
dimensões e apoiar promotores de pequenos negócios em candidaturas a diversos sistemas de incentivo, assegurando o apoio técnico na preparação dos
projetos e acompanhamento do ciclo de vida completo dos projetos.

Visa, com a sua atuação, ultrapassar os obstáculos que impedem a criação de atividades económicas por potenciais empresários, nomeadamente em toda a
envolvente técnica e burocrática que abrange a constituição e gestão de uma empresa contemplando as seguintes fases: triagem, formação, implementação,
incubação e acompanhamento do negócio.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

2.º Prémio Nacional 

Gabinete de Empreendedorismo e Microcrédito Bancário

CONTACTO

Célia Borges Pereira
Presidente do Conselho de Administração
celiapereira@cresacor.pt | www.cresaçor.pt

mailto:celiapereira@cresacor.pt


Viana Abraça

Município de Viana do Castelo

“O projeto Viana Abraça – Compostagem Doméstica demonstra como o desenho preciso de uma política pública virtuosa apontada à gestão sustentável dos
resíduos sólidos urbanos interpela sem exceção ou protagonismo as múltiplas dimensões da vida comunitária: económica, social e ambiental. Com
consequências transformativas profundas da vida comum, em que os gestos solidários do presente fazem florescer a sustentabilidade que nos transporta para o
futuro.

Foi implementado com o envolvimento de toda a comunidade, desde os 21 mil habitantes que aderiram à compostagem até às empresas que nele trabalharam,
sobretudo o setor social, proporcionando oportunidades de integração aos mais vulneráveis e desprivilegiados.”

Fonte: «texto para os meios de comunicação» apresentado e autorizado pelas organizações participantes em sede de candidatura

Menção Honrosa

CONTACTO

Constantino Poças Azevedo
Chefe da Divisão de Recolha e Valorização de Resíduos Urbanos 
c.azevedo@smsbvc.pt | https://www.smvc.pt/

mailto:c.azevedo@smsbvc.pt



