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SIGNIFICADO

Autoridade para as Condi¢des do Trabalho

Agéncia Portuguesa do Ambiente

Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil

Agua para Reutilizacio

Associacdo Portuguesa de Seguranga

Administracdo Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo
Autoridade de Seguranga Alimentar e Econdmica
Classificacdo das Atividades Econdmicas

Comissdao de Coordenacgao e Desenvolvimento Regional
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Compostos Organicos Volateis

Direcdo-Geral de Alimentacdo e Veterinaria

Direcao-Geral de Energia e Geologia

Dire¢do-Geral de Saude

Guia de Acompanhamento de Residuos Eletronica
Estabelecimento Industrial
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Entidade Reguladora dos Servigos de Aguas e Residuos, I. P.
Entidade Reguladora dos Servigos de Energia
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Gas Natural

G4s de petrdleo liquefeito

Imprensa Nacional Casa da Moeda
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Hazard Analysis and Critical Control Point (Analise de Perigos e Controlo de Pontos
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Lista Europeia de Residuos
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Mera Comunicacdo Prévia
Médias Instalagdes de Combustdo

Mapa Integrado de Registo de Residuos
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1. INTRODUCAO

O novo Sistema da Industria Responsavel (NSIR)Y, na redagido que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.2
73/2015, de 11 de maio, com Declaracdo de Retificacdo n.2 29/2015, de 15 de junho, veio trazer uma
diminuicdo significativa dos custos de contexto para a industria nacional, reduzindo de
forma significativa os instrumentos de controlo prévio do exercicio da atividade industrial,
apostando, em contrapartida, na responsabilizacdo dos industriais e, em consequéncia, no reforgo
dos mecanismos de controlo a posterior.

A responsabilizagcao dos industriais reclama, naturalmente, conhecimento claro por parte destes das
regras aplicaveis. Por seu turno, o reforco dos instrumentos de controlo pressupde entidades
publicas informadas e com atuag¢6es harmonizadas.

Foi neste contexto que o IAPMEI em 2016, no quadro das responsabilidades que o novo quadro legal
Ihe atribui, identificou como prioridade, no quadro do Programa Simplex+ 2016, a disponibilizacdo on
line de um guia, em linguagem que se procurou clara e acessivel, contendo informacdo relevante para
a exploracdo de estabelecimentos industriais e, em particular, para aqueles, cujo inicio de exploragdo
depende atualmente apenas de mera comunicag¢do prévia a entidade coordenadora - os chamados
estabelecimentos tipo 3, que representam hoje a larga maioria do tecido industrial nacional.

Este Guia destina-se assim, fundamentalmente, a apoiar os industriais tipo 3 — sobretudo os de
pequena e média dimensdo — para que possam exercer a sua atividade em conformidade com os
requisitos legais e regulamentares aplicaveis. Com efeito, a dispensa de controlo administrativo
anterior ao inicio da exploracdo deste tipo de estabelecimentos implica uma maior responsabilizacao
do industrial no cumprimento dos requisitos legais aplicdveis, tornando critico o conhecimento
atempado por parte deste dos requisitos de exploracdo do seu estabelecimento.

E passados que estdo 3 anos sobre a 1.2 Edicao do citado Guia, procurou-se nesta 2.2 Edicao refletir
todas as alteracGes legislativas entretanto verificadas e que tém reflexos no licenciamento da atividade
industrial, inclusive alteragGes no préprio SIR na redacgdo que lhe foi conferida pelo Decreto-Lei n.2
73/2015, de 11 de maio, considerando Declaracdo de Retificacdo n.2 29/2015, de 15 de junho.

Procuramos assim com esta iniciativa continuar a manter-nos como entidade parceira quer das
empresas, nomeadamente no que a drea do licenciamento industrial se reporta, quer das entidades
publicas que, no ambito do SIR, desempenham o papel de entidade coordenadora, para que possam
dispor de um referencial convergente de informacao e de atuagdo junto das empresas industriais.

10 Decreto-Lei n.2 73/2015 alterou de modo significativo o SIR publicado em anexo ao Decreto-Lei n.2 169/2012, de 1 de
agosto, nomeadamente os critérios classificativos dos estabelecimentos industriais e, por ineréncia, a reatribui¢cdo de
entidades coordenadoras do licenciamento. Por essa razdo, o atual regime é por vezes designado por Novo SIR ou NSIR.
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E se neste guia procuramos centrar a abordagem efetuada nos aspetos técnicos associados ao
licenciamento da atividade industrial, recordamos que esta também disponivel, no portal do IAPMEI o
Guia do Licenciamento Industrial que tem por objetivo contribuir para a clarificacdo dos aspetos
administrativos do quadro legal do SIR, servindo de apoio na aplicacdo das regras do licenciamento
industrial.

Naturalmente que este Guia ndo dispensa a consulta dos portais das entidades competentes em razdo
das diferentes matérias abrangidas pelo SIR, nomeadamente da ACT, APA, CCDR, DGAV e DGS. Ainda
assim, e sempre que considerado relevante, faremos remissivas para Guias Técnicos de Apoio e/ou
para Notas Orientadoras que poderdo ajudar a aprofundar os diferentes temas abordados.
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2. ENQUADRAMENTO NO SISTEMA DE INDUSTRIA RESPONSAVEL

2.1. QUADRO LEGAL - ALTERAGOES AO SIR

O novo SIR, na redacdo que lhe foi conferida pelo Decreto-Lei n.2 73/2015, de 11 de maio,
considerando Declaracdo de Retificacdo n.2 29/2015, de 15 de junho, registou entretanto as seguintes

alteracoes:

Decreto-Lei n.2 120/2017, de 15 de setembro — Que procedeu a primeira altera¢do ao

regime juridico da ourivesaria e das contrastarias (RJOC) e estabeleceu, no seu art.2 42.2,
gue nos procedimentos de inicio e exercicio de atividade previstos no RIOC a que se aplica
o SIR (CAE 24540, 26520, 32121, 32122), a INCM é entidade coordenadora (Tipologia 3) ou
entidade consultada (Tipologias 1 e 2).

Decreto-Lei n.2 152-B/2017, de 11 de dezembro — Que alterou o regime juridico da

avaliacdo de impacte ambiental dos projetos publicos e privados suscetiveis de produzirem
efeitos significativos no ambiente, introduzindo no SIR alteracdo no prazo de prondncia
em projetos sujeitos a Declaracdo de Impacte Ambiental (DIA) em fase de projeto de
execucdo (n.2 1 do seu Anexo IV do SIR), o qual passou de 80 dias para 90 dias.

Decreto-Lei n.2 39/2018, de 11 de junho — Que estabeleceu o regime da prevencdo e

controlo das emissGes de poluentes para o ar e que passou a inclui este regime no objeto
e ambito de aplicagao do SIR.

2.2. BREVE NOTA SOBRE ATIVIDADES ABRANGIDAS E TIPOLOGIAS DOS ESTABELECIMENTOS
INDUSTRIAIS

De uma forma sintética e para melhor se enquadrar a abordagem efetuada neste Guia dos Requisitos
Técnicos Exploracdo, disponivel no portal do IAPMEI, pode dizer-se que o SIR se aplica a todos os
estabelecimentos, cujas atividades industriais correspondam as atividades econdmicas (CAE)
elencadas no Anexo | do Decreto-Lei n.2 73/2015, de 11 de maio, incluindo a reparacdo e manutengio
de produtos metalicos, maquinas e equipamentos:
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Excetuam-se ao enquadramento no SIR:

A reparacgado de veiculos e motociclos, a reparagdao de computadores e de bens pessoais e
domeésticos

As atividades industriais exercidas nas sec¢Oes acessorias de estabelecimentos de
comércio e de restauragdo ou de bebidas que correspondam as atividades econémicas
(CAE) elencadas na lista VI do Anexo | do Regime Juridico das Atividades de Comércio,
Servicos e Restauragdo, aprovado em anexo ao Decreto-Lei n.2 10/2015, de 16 de janeiro.

As atividades de escolha, classificagdo em lotes (por exemplo a classificagao de ovos), o

acondicionamento, o engarrafamento, etc., desenvolvidas de per si ou associadas a
atividade de comércio por grosso.
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Os estabelecimentos industriais (El) classificam-se em trés tipologias, de acordo com os critérios a seguir
elencadas:

Tipo 3 °

Todos os El que nao se incluam nas tipologias 1 ou 2

2.3.1. PROCEDIMENTOS APLICAVEIS A INSTALACAO — QUADRO RESUMO

Os procedimentos de instalagdo, sdo fungdo das tipologias dos estabelecimentos e estdo sintetizados
na figura seguinte:

2 Exploragdo de atividade agroalimentar que utilize matéria-prima de origem animal ndo transformada, de atividade que
envolva a manipulagdo de subprodutos de origem animal ou de atividade de fabrico de alimentos para animais que carega

de atribuicdo de nimero de controlo veterindrio ou de niumero de identificagdo individual, nos termos da legislagdo
aplicavel.
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PROCEDIMENTO COM VISTORIA PREVIA

No procedimento com vistoria prévia:

2.3.3.

Numa primeira fase, que se inicia com a apresentacdo de um pedido, se houver lugar a
deferimento do mesmo, confere-se um Titulo Digital de Instalagdo que da a empresa o direito
a executar o seu projeto de instalacdo de estabelecimento industrial de Tipo 1, em
conformidade com as condi¢Bes estabelecidas no citado Titulo.

E numa segunda fase, que se inicia com um pedido de titulo de exploracao, se houve lugar ao
deferimento do mesmo, confere-se ao industrial o direito a explorar o seu estabelecimento
nas condicOes fixadas em Titulo Digital de Exploragdao a emitir depois de verificada, em
vistoria, a conformidade das instalacdes com os condicionamentos legais e regulamentares,
com o projeto aprovado e com as condi¢Oes integradas no titulo digital de instalacao.

PROCEDIMENTO SEM VISTORIA PREVIA

O procedimento sem vistoria prévia é constituido por uma Unica fase, inicia-se com a apresentagao
do pedido de Titulo Digital de Instalacdo e Exploracdo, sendo que se este pedido for deferido o
requerente pode iniciar desde logo a exploragao do seu estabelecimento desde que disponha:

Do alvara de autorizagdo de utilizagdo do imdvel;

E do contrato o seguro de responsabilidade civil extracontratual.

Na situacdo precedente o industrial fica obrigado a comunicar o inicio de atividade a entidade
coordenadora do licenciamento, com pelo menos cinco dias de antecedéncia.

2.3.4.

MERA COMUNICAGAO PREVIA

A Mera Comunicagao Prévia (MCP) é um procedimento n3do autorizativo e resume-se a apresentagdo
de um formuldrio e respetivos elementos instrutorios, incluindo:

Alvara de autorizagao de utilizagao do imdvel para fins industriais ou certiddo comprovativa
do deferimento tacito, no ambito do RJUE ou, no caso de se tratar de estabelecimento
industrial pela:

v" Parte 2-A do Anexo | do SIR de declara¢do de compatibilidade com o uso industrial do
alvard/titulo de utilizacdo de edificio ou fracdo auténoma destinado a habitacdo, de
acordo com a alinea b) do n.2 3 do art.2 18.2 do SIR;

v" Ou pela Parte 2-B do Anexo | do SIR, de declaracdo de compatibilidade com o uso
industrial do alvara/titulo de utilizacdo de edificio ou fracdo auténoma destinado a
comércio, servigos ou armazenagem, de acordo com a alinea a) do n.2 3 do art.2 18.2
do SIR;

Impde-se, pois, o cumprimento prévio e integral dos procedimentos aplicaveis nos termos do
RJUE;

Autorizacao de funcionamento de equipamentos sob pressao utilizados no estabelecimento
industrial, caso essa autorizagdo seja necessaria;

Titulo Unico Ambiental, no caso de o estabelecimento ser abrangido pelos seguintes regimes
ambientais (Regime Juridico de Utilizacdo de Recursos Hidricos, caso haja ocupacdo do
dominio hidrico, capta¢do de agua ou rejeicdo de aguas residuais no meio hidrico; Regime
juridico de producdo de agua para reutilizacdo, obtida a partir do tratamento de aguas
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residuais, bem como da sua utilizacdao; Regime da prevencdao e controlo das emissdes de
poluentes para o ar).

Termo de responsabilidade disponibilizado ao requerente na drea reservada do licenciamento
industrial, disponivel no portal ePortugal, no qual declara conhecer e cumprir as exigéncias
legais aplicaveis a sua atividade em matéria de seguranga e salde no trabalho e prote¢do do
ambiente.

O comprovativo eletrénico de submissio da MCP e o comprovativo do pagamento das taxas
eventualmente devidas, constituem titulo bastante para o exercicio da atividade, naturalmente no
pressuposto de que a informacao registada no formuldrio e nos documentos instrutérios corresponde
a verdade.

2.3.5. PROCEDIMENTOS APLICAVEIS AS ALTERACOES

Os procedimentos aplicaveis as altera¢gGes constam dos artigos 39.2 e 39.2-A do SIR, destacando-se
que os referidos procedimentos ndo dependem da tipologia do estabelecimento, mas antes:

Do regime procedimental ambiental a que pode estar sujeita a alteracao;

E/ou dos aumentos de area e/ou da capacidade produtiva da instalagdo (s6 por si ou por
efeitos acumulados);

E/ou de abrangéncia por NCV/NII;
E/ou da alteracdo da atividade econdmica.

No Guia do Licenciamento Industrial estas regras sdo desenvolvidas em pormenor.

2.4. REGRAS E PRINCIPIOS A RESPEITAR PELO INDUSTRIAL

Fixa o art.2 3.2 do SIR que o industrial deve respeitar, entre outras, as seguintes regras e principios:
a) Adotar principios e praticas de ecoeficiéncia de materiais e energia e praticas de ecoinovacao;
b) Adotar as melhores técnicas disponiveis;

¢) Cumprir as obrigacGes previstas no Cédigo do Trabalho, em lei especial e as relativas a
promoc¢do da seguranca e satude no trabalho;

d) Adotar as medidas de prevencdo de riscos de acidentes e limitacdo dos seus efeitos;

e) Implementar sistemas de gestdo ambiental, sistemas de seguranca contra incéndio em
edificios e sistemas de seguranca e saude no trabalho adequados ao tipo de atividade e riscos
inerentes, incluindo a elaboragdo de plano de emergéncia do estabelecimento e elaboragao
das medidas de autoproteg¢do, quando aplicaveis;

f) Adotar sistema de gestdo de seguranca alimentar adequado ao tipo de atividade, riscos e
perigos inerentes, quando aplicavel;

g) Promover as medidas de profilaxia e vigilancia da saude legalmente estabelecidas para o tipo
de atividade, por forma a proteger a saude publica e a dos trabalhadores;
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h) Adotar as medidas necessdrias para evitar riscos em matéria de seguranca e polui¢cdo, de modo
qgue o local de exploragdo seja colocado em estado satisfatério, na altura da desativacdo
definitiva do estabelecimento industrial.

Ou seja, cumpre ao industrial, desde a fase de projeto, as fases exploragao e desativagao, assegurar
a prevencao dos riscos e inconvenientes resultantes da exploragao do seu estabelecimento industrial
em todas as vertentes abrangidas pelo SIR, nomeadamente ordenamento do territério, seguranga e

saude no trabalho, saude publica, seguranga industrial, protecao do ambiente e seguranga
alimentar, se aplicavel.
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3. REQUISITOS TECNICOS RELACIONADOS COM A SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO

O Despacho n.2 11187/2014, de 11 de agosto (DR, 2.2 Série, n.2 170, de 04-09-2014), aprovou um
conjunto de condi¢Bes técnicas padronizadas, do qual faz parte integrante um “Documento de
referéncia da seguranca e saude do trabalho (SST) — Atuacdo dos Industriais no ambito do SIR”. Este
documento, ndo obstante se possa encontrar desatualizado face a data em que foi publicado e as
subsequentes atualiza¢des legislativas, nomeadamente no que se reporta a classificagdo das tipologias
dos estabelecimentos e aos regimes procedimentais aplicaveis, atenta a revisdo do SIR pelo Decreto-
Lei n.2 73/2015, de 11 de maio, mantém-se contudo como um referencial relevante de apoio no
dominio da seguranca e satude no trabalho (SST).

O referido documento inclui um conjunto de listas de verificacdo de conformidade das instalacdes e
de avalia¢do dos diferentes riscos profissionais, assim como um quadro sintese da legislacdo aplicavel,
procurando contribuir para a avaliacdo de conformidade do estabelecimento industrial com os
requisitos legais aplicaveis no dominio da seguranca e salde no trabalho.

Foi também publicado no portal do IAPMEI um Guia de Orientacdo para o Setor de Curtimenta e
Acabamento de Peles, destinado a este setor especifico e as entidades que intervém no respetivo
licenciamento.

No presente Guia retoma-se a informacdo técnica sobre os requisitos legais aplicadveis em matéria de
SST constantes do citado “Documento de referéncia da seguranca e saude do trabalho — Atuacgdo dos
Industriais no ambito do SIR”, procurando alarga-la as restantes vertentes a que o industrial deve
atender, nomeadamente a seguranca industrial, a protecao do ambiente e a seguranca alimentar.

3.1. REQUISITOS DAS INSTALAGOES

Quando se pretende instalar um estabelecimento industrial importard desde logo, na fase de
elaboracdo do projeto, conceber adequadamente as instalages, garantindo as prescricGes minimas
de seguranca e de salde, com vista a prevenir riscos profissionais e garantir a protecdo dos
trabalhadores.

Quadro legal:

e Portarian.253/71, de 3 de fevereiro, alterada pela Portaria n.2
702/80, de 22 de setembro — Regulamento Geral de Seguranca
e Higiene do Trabalho nos Estabelecimentos Industriais.

e Portaria n.2 987/93, de 6 de outubro — Estabelece a
regulamentacdo das prescricdes minimas de seguranca e
saude nos locais de trabalho.

e Lein.2102/2009, de 10 de setembro, alterada e republicada
pela Lei n.2 3/2014, de 28 de janeiro e respetivas atualizagdes
— Regime Juridico da Promogdo da Seguranca e Salude no
Trabalho (RJPSST).

e Despacho n.2 11187/2014, de 11 de agosto — Documento de
referéncia de seguranca e saude no trabalho (DR, 2.2 Série, n.2
170, de 04-09-2014).
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3.1.1. REQUISITOS GERAIS

3.1.1.1. REQUISITOS DIMENSIONAIS
¥ Pé direito — minimo 3 m.

#* Area minima util de trabalho — A superficie dos locais de
trabalho deve corresponder a, pelo menos, 1,80 m? por
trabalhador, depois de deduzidos os espagos ocupados
pelas maquinas e outros meios de trabalho.

¥ Cubagem minima de ar por trabalhador — 11,5 m?.

¥ A ocupagdo dos pavimentos (disposicdo das maquinas,
matérias-primas e produtos acabados) deve ser efetuada,
de modo a permitir a circulagdo e movimento dos
trabalhadores em condi¢Ges seguras.

¥ Os intervalos entre maquinas, instalagdes ou materiais
devem dispor de uma largura de 0,60 m, pelo menos.

¥ Emredor de cada maquina ou elemento de producdo deve
ser reservado e assinalado um espaco suficiente para
assegurar o seu funcionamento normal.

3.1.1.2. VIAS DE CIRCULAGAO

¥ As vias de circulagdo, de evacuagdo e as saidas de
emergéncia devem ter uma largura minima de 0,90 m (1 a
50 trabalhadores) e 1,40 m (>50 e < 500) - Art.2 56.2 do
Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em
Edificios, aprovado pela Portaria n.2 1532/2008, de 29 de
dezembro e art.2 4.2 do Anexo | do mesmo Regulamento.

¥ Devem estar sinalizadas, permanentemente
desobstruidas e o seu tragado deve conduzir, o mais
diretamente possivel, a dreas ao ar livre ou a zonas de
seguranca.

¥ As vias de circulagdo onde haja circulagdo simultanea de
empilhadores e trabalhadores/pedes devem dispor de
largura suficiente para garantir a seguranca de uns e de
outros.
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3.1.1.3.  ESCADAS FIXAS

3.1.1.4. PAVIMENTOS

¥ Devem ser fixos,

Devem ter largura minima 0,90 m.
Devem possuir corrimdos e prote¢des com altura minima

de 0,90 m, nomeadamente os lados abertos.

Os degraus devem dispor de piso antiderrapante ou tiras
abrasivas junto ao bordo.

antiderrapantes e sem

inclinagOes perigosas, saliéncias e cavidades.

¥ Os pavimentos que oferecam risco de queda ao mesmo
nivel (desniveis) devem ser sinalizados com bandas de
cores preta e amarela alternadas ou vermelha e branca,

alternadas.

¥ Caso existam aberturas nos pavimentos, devem ser
protegidas com resguardos fixos e resistentes.

¥ Nos pavimentos onde se possam verificar derrames de
substancias liquidas ou onde haja necessidade de lavagens

frequentes, deverdo existir

eficazes.

3.1.1.5. PAREDES

sistemas de drenagem

¥ As paredes devem ser lisas, de facil limpeza e revestidas
ou pintadas de cores claras ndo brilhantes.

¥ As paredes, nomeadamente as dos locais onde se

fabricam, manipulam

empregam  substancias

explosivas ou inflamaveis devem ser incombustiveis.

#* Nos locais de trabalho que exijam lavagens frequentes, as

paredes devem

revestidas com materiais

impermedveis até, pelo menos, 1,50 m de altura.
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TETOS

¥ Devem apresentar-se lisos, de facil limpeza, pintados ou revestidos de cor clara e de material ndo
combustivel.

¥ Nas instalagbes do setor alimentar, os tetos e os equipamentos neles montados devem ser
construidos de modo a facilitar a sua higienizagdo, evitar condensa¢ées e desenvolvimento de
fungos, acumulagdo de poeiras e o desprendimento de particulas que possam constituir-se como
fonte de contaminacgao.

3.1.1.7.

3.1.1.8.

PORTAS E PORTOES

Devem ser lisos, constituidos de materiais ndo absorventes e
facilmente lavaveis.

Devem possuir sistema de fecho adequado e eficiente de
forma a permitir o seu ajuste ao pavimento e as paredes,
sempre que estejam em causa comunicagdes diretas com o
exterior.

As portas e portées que sejam de funcionamento mecanico
devem possuir dispositivos de paragem de emergéncia
facilmente identificaveis e acessiveis, devendo em caso de
falha de energia, poder abrir-se automaticamente ou por
comando manual.

As portas e portdes basculantes:

e Setransparentes, devem ter uma marca opaca a um nivel
identificavel pelo olhar;

e Se opacos devem possuir painéis transparentes.

As portas e portdes de correr devem possuir dispositivos de
seguranca que os impeca de saltar das calhas.

Junto aos portdes destinados a circulagdo de veiculos devem
existir portas para pedes, sinalizadas e permanentemente
desobstruidas.

As portas de emergéncia devem ser resistentes ao fogo e estar
munidas de barras antipanico, abrir para o exterior, estarem
devidamente sinalizadas e disporem de iluminagao de
seguranga.

CAIS, RAMPAS E PLATAFORMAS

¥  Os cais e as rampas devem ser adequados a dimens&o das cargas movimentadas.

¥ Todos os locais que oferecam risco de queda em altura devem ser protegidos com guarda-corpos
colocados a altura de 0,90 m e, se necessario, com rodapés com uma altura minima de 0,14 m.

¥ O risco de queda deve ser sinalizado no pavimento com bandas de cores preta e amarela
alternadas ou vermelha e branca, alternadas.
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3.1.1.9. INSTALAGOES SANITARIAS, BALNEARIOS E VESTIARIOS

*

*

As instalacGes sanitarias devem ser separadas ou de utilizagdo separada por sexo, ndo devendo
comunicar diretamente com os locais de trabalho.

Devem dispor de ventilagdo natural ou for¢ada, neste Ultimo caso com entrada de ar fresco ao
nivel inferior e saida de ar viciado ao nivel superior.

Em termos de nimero de equipamentos, sdo as seguintes as exigéncias:
e 1 Lavatorio/10 utilizadores que cessem o trabalho ao mesmo tempo;

e 1 Retrete+1 urinol/25 homens ou 1 retrete/15 mulheres, que cessem simultaneamente
o trabalho;

e 1 Cabine de duche/10 utilizadores ou fracdo que cessem o trabalho ao mesmo tempo.

As retretes devem ser instaladas em compartimentos com as dimensdes minimas de 0,80 m de
largura por 1,30 m de profundidade, com tiragem de ar direta para o exterior e com porta
independente, a abrir para fora, provida de fecho. As divisérias que ndo forem inteiras devem ter
a altura minima de 1,80 m e o espaco livre junto ao pavimento, caso exista, ndo pode ser superior
a0,20 m.

Os urindis devem dispor de dispositivos de descarga de dgua e estar separados por baias laterais
distantes entre si de pelo menos 0,60 m.

Os lavatérios devem ser providos com sistemas individuais de lavagem e secagem de maos.

A zona destinada aos vestiarios deve comunicar diretamente com as cabinas de chuveiro e os
lavatérios, deve ser separada por sexos e deve dispor de armarios individuais munidos de
fechadura ou cadeado, com dimensdes interiores minimas de 1,70 m x 0,30 m x 0,48 m, conforme
Norma Portuguesa NP 1116:1975. Os armarios devem ser duplos sempre que o tipo de trabalho o
exigir.

As cabinas de duche devem ser dotadas com &agua quente e fria, estrado antiderrapante,
antecamara de vestir equipada com banco, cabide e resguardo adequado.

No caso de haver mais de 25 trabalhadores, a drea ocupada pelos vestidrios, chuveiros e lavatérios
deverd corresponder, no minimo, a 1 m? por utilizador.

A Norma Portuguesa NP 1572:1978 dimensiona e estabelece as disposi¢cGes construtivas das
instalagGes sanitdrias, vestiarios e refeitdrios dos estabelecimentos industriais, transpondo-se nas
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imagens que se seguem dois exemplos de instala¢Ges sanitarias e vestiarios:

3.1.1.10. REFEITORIO / LOCAIS DE DESCANSO

No refeitdrio deverdo ser respeitados os seguintes requisitos:

*

»*

Os estabelecimentos que empreguem 50 ou mais trabalhadores e aqueles em que lhe seja
autorizado tomarem as suas refeicdes devem dispor de uma sala destinada exclusivamente a
refeitorio.

A area de refeitdrios e de locais de descanso deverdo respeitar os seguintes requisitos:

Numero de trabalhadores Area
25 ou menos trabalhadores 18,5 m?

26 a 74 trabalhadores 18,5 m? + 0,65 m? por trabalhador acima de 25
75 a 149 trabalhadores 50 m? + 0,55 m? por trabalhador acima de 74
150 a 499 trabalhadores 92 m? + 0,50 m? por trabalhador acima de 149

500 ou mais trabalhadores 255 m? + 0,40 m? por trabalhador acima de 499

N&o deve comunicar diretamente com locais de trabalho, nem com instalag¢des sanitarias ou locais
insalubres.

Devem dispor de meios préprios para aquecer a comida, iluminacdo e ventilacdo adequadas, os
materiais a usar devem ser resistentes, impermeaveis e permitir a sua fécil higienizacdo, as janelas
ou bandeiras devem ser providas com redes mosquiteiras.

As lampadas devem ser protegidas com armaduras que previnam eventuais quedas.
Deve ser equipado com mesas de tampo liso e impermedvel e cadeiras em nimero suficiente.

Deve dispor de dgua corrente, cuba de lavagem, meios para aquecimento de refei¢Ges, lavatorio
com torneira de comando ndao manual e recipiente para detritos com tampa acionada por pedal.

A ser instalado o fogdo, o mesmo deve ser colocado sob cupula, cuja conduta de exaustdo tenha
saida para o exterior na cumeeira do edificio.

Havendo confecdao de refeicGes, devera ser garantido o respeito pelos requisitos gerais e
especificos fixados no art.2 42 do Regulamento (CE) n.2 852/2004, de 29 de abril, relativo a higiene
dos géneros alimenticios, bem como os principios de andlise de perigos e controlo de pontos
criticos (HACCP) previstos no mesmo Regulamento, tendo em vista a garantia da seguranca
alimentar.
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As mulheres gravidas e as maes lactantes deve ser proporcionado um local onde possam estender-
se e descansar em condicdes apropriadas.

3.1.1.11. OUTROS EQUIPAMENTOS DE BEM-ESTAR E SAUDE

*

Devera ser colocada a disposicdo dos trabalhadores agua potdavel em bebedouros de jacto
ascendente ou sistema equivalente, devendo, na falta dos primeiros, ser distribuidos copos
individuais.

Deverdo ser instaladas, em locais apropriados, caixas de primeiros socorros devidamente
assinaladas e equipadas, sugerindo-se, para o efeito, a consulta da Informacdo Técnica
n.2 1/2010 da Direcgdo-Geral de Saude (DGS) e, em complemento e se justificavel, equipamento
minimo de suporte basico de vida e de emergéncia médica, este Ultimo com acesso restrito
apenas aos profissionais de saude ou a operacionais ndo médicos sob supervisdo médica,
conforme recomendacBes contidas na Informacdo Técnica n.2 2/2010 da DGS, ambas as
orientacdes técnicas disponiveis no portal da DGS e Decreto-Lei n.2 188/2009, de 12 de agosto.

Os servigos de medicina no trabalho devem dispor das condicdes minimas das instala¢des e
equipamentos fixadas na Circular Normativa n.2 6/DSPPS/DCVAE de 31-03-2010 da DGS,
disponivel no respetivo portal.

3.1.2. ARMAZENAGEM

#* O empilhamento de materiais deve efetuar-se por forma

a oferecer seguranga e a sua altura ndo comprometer a
estabilidade da pilha.

Os materiais devem ser empilhados sobre bases
resistentes.

O empilhamento dos materiais deve realizar-se de
maneira que ndo prejudique a conveniente distribuicdo da
luz natural ou artificial, o bom funcionamento das
maquinas ou de outras instalacdes, a circulacdo nas vias
de passagem e o funcionamento eficaz dos equipamentos
ou do material de luta contra incéndios.
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¥ Os produtos quimicos devem ser armazenados em local
proprio, bem ventilado e fresco, com pavimento
impermeadvel e, caso oferecam risco de derrame, em local
que disponha de sistema preventivo de contengdo (bacia
de retengdo). Atender ao respetivo grau de toxicidade,
inflamabilidade e incompatibilidades.

¥ Bacias de Retencao:

e Como boa pratica, a capacidade das bacias devera
permitir a contengcdo de pelo menos 110% da
capacidade de armazenagem do reservatdrio maior ou
25% da capacidade total, consoante o valor que for
maior.

e Preferencialmente, a base e as paredes das bacias nao
devem ter qualquer tipo de valvula, tubo ou outra
abertura para utilizagdo como sistema de drenagem.

e (Caso existam aqueles dispositivos, as respetivas juntas
com as paredes ou com a base do reservatorio deverao
ser adequadamente seladas de modo a garantir a
estanquicidade das bacias.

e Qualquervalvula, filtro ou qualquer outro equipamento
auxiliar do reservatdrio deve estar situado dentro de
uma bacia de contengdo secundaria.

¥ Em matéria de liquidos e gases combustiveis e de acordo com as disposi¢cGes da Portaria n.2
1532/2008, de 29 de dezembro, que aprova o Regulamento Técnico de Segurancga contra Incéndio
em Edificios, realgam-se ainda os seguintes requisitos:

e Nos locais de utilizagdo no interior dos edificios so é permitida a utilizacdo, no nimero
maximo, de quatro garrafas, cheias ou vazias de GPL, com capacidade global nao
superior a 106 dm?.

e N3o deve fazer-se uso de garrafas de GPL nas caves, salvo compartimentos
semienterrados.

e Devem ser devidamente sinalizados, indicando o perigo inerente e a proibicao de fumar
ou de fazer lume, todos os espacos que contenham gases combustiveis e todos os
espacos que contenham um volume total de liquidos combustiveis superior a 101, se o
seu ponto de inflamacdo for inferior a 212 C, 50|, se o seu ponto de inflamacao for igual
ou superior a 212C e menor que 552 C, 250 |, se o seu ponto de inflamacdo for igual ou
superior a 552 C.

e [ interdita a utilizacio ou a armazenagem de liquidos ou gases combustiveis, em
qualguer quantidade, em vias de evacuacdo, horizontais e verticais.
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e Os locais de armazenamento devem ser dotados de ventilagdo natural permanente por
meio de aberturas inferiores e superiores criteriosamente distribuidas, com seccdo total

ndo inferior a 1 % da sua area, com um minimo de 0,1 m>.

¥ Em oficinas ou espacos oficinais, nas zonas destinadas a pintura ou aplicagao de vernizes ndo é
permitido o armazenamento de tintas ou vernizes em quantidade superior a necessaria para um
dia de laboracdo, devendo a quantidade superior ser armazenada em compartimento corta-fogo

satisfazendo condicGes de isolamento e protegao.

¥ Os liquidos combustiveis cujo ponto de inflamagao seja inferior a 212 C:

3.1.3.

e Podem ser armazenados nos locais de trabalho, em recipientes préprios e fechados,

desde que a sua capacidade total seja inferior a 20 [;

e Devem ser armazenados nos locais com as caracteristicas de isolamento e protecdo, em
recipientes préprios e fechados, desde que a sua capacidade total seja superiora 20| e

inferior a 200 |;

e Devem ser armazenados em edificios afastados ou depdsitos enterrados, sempre que a

sua capacidade total seja superior a 200 I.

SINALIZACAO DE SEGURANCA

Quadro legal:

Decreto-Lei n.2 141/95, de 14 de junho,
alterado pelo Decreto-Lei n.2 88/2015,
de 28 de maio - Estabelece as
prescricbes minimas para a sinalizagdo
de seguranca e de saude no trabalho

Portaria n.2 1456-A/95, de 11 de
dezembro, alterada pela Portaria n.2
178/2015, de 15 de junho -
Regulamenta as prescricdes minimas de
colocagdo e utilizagdo da sinalizagdo de
seguranca e de saude no trabalho.

Norma Portuguesa NP 182:1966 -
Identificacdo de fluidos.

¥ A sinalizagdo de seguranca e salde deve ser usada nos locais de trabalho para prevenir os riscos
profissionais, identificando os equipamentos de seguranca (equipamento de protecdo individual,
meios de salvamento e socorro, material de combate a incéndios), tubagens para o transporte de
fluidos, vias de circulacdo, delimitando areas perigosas, advertindo para obstdculos e locais

perigosos, em suma, tendo por objetivo a protecdo da saude dos trabalhadores.

#* Os meios e dispositivos de sinalizacdo devem ser regularmente limpos, verificados, conservados e
se necessdrio reparados ou substituidos.
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¥ As canalizag6es que contenham fluidos devem ser identificadas de acordo com as prescri¢des da
Norma Portuguesa NP 182:1966, considerando que a cor convencional deve ser aplicada em toda
a extensdo da canalizacdo ou em anéis, com comprimentos iguais a 4 vezes o didmetro exterior do
encanamento, nunca inferiores a 15 cm e distanciados de 6 m no maximo.

3.2. REQUISITOS DE EXPLORACAO

3.2.1. O REGIME JURIDICO DA PROMOGCAO DA SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO (SST) E A
ORGANIZACAO DAS ATIVIDADES DE SST
Quadro legal:

Lei n.2 102/2009, de 10 de setembro3, alterada
e republicada pela Lei n.2 3/2014, de 28 de
janeiro e respetivas atualiza¢Oes, que aprova o
Regime Juridico da Promogdo da Seguranca e
Saude no Trabalho (RJPSST)

3 Com alterag@es introduzidas pela:

Lei n.2 42/2012, de 28 de agosto — Aprova os regimes de acesso e de exercicio das profissGes de técnico superior
de seguranga no trabalho e de técnico de seguranga no trabalho;

Lei n.2 3/2014, de 28 de janeiro — Procede a segunda alteracdo a Lei n.2 102/2009, de 10 de setembro, que aprova
o regime juridico da promogéo da seguranca e satde no trabalho, e a segunda alteragdo ao Decreto-Lein.2116/97,
de 12 de maio, que transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 93/103/CE, do Conselho, de 23 de
novembro, relativa as prescrigdes minimas de seguranca e de saude no trabalho a bordo dos navios de pesca e
republica, em anexo, a Lei n.2 102/2009, de 10 de setembro;

Decreto-Lei n.2 88/2015, de 28 de maio — Transpde a Diretiva n.2 2014/27/UE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 26 de fevereiro de 2014, que altera as Diretivas n.°s 92/58/CEE, 92/85/CEE, 94/33/CE, 98/24/CE do
Conselho e a Diretiva n.2 2004/37/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, a fim de as adaptar ao Regulamento
(CE) n.2 1272/2008, relativo a classificacdo, rotulagem e embalagem de substancias e misturas, Lei n.2 146/2015,
de 9 de setembro;

Lei n.2 28/2016, de 23 de agosto — Combate as formas modernas de trabalho for¢ado, procedendo a décima
primeira alteragdo ao Cddigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro, a quinta alteragdo ao
regime juridico da promogdo da seguranga e saude no trabalho, aprovado pela Lei n.2 102/2009, de 10 de
setembro, e a terceira alteragdo ao regime juridico do exercicio e licenciamento das agéncias privadas de colocagdo
e das empresas de trabalho temporario, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 260/2009, de 25 de setembro;

Lein.2 79/2019, de 2 de setembro - Estabelece as formas de aplicagdo do regime da seguranca e saude no trabalho
previsto no Cddigo do Trabalho e legislagdo complementar, aos érgdos e servigos da Administragdo Publica,
alterando a Lei Geral do Trabalho em Funges Publicas.
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3.2.1.1. OBRIGAGCOES DO EMPREGADOR

A Lei n.2 102/2009, de 10 de setembro, alterada e republicada pela Lei n.2 3/2014, de 28 de janeiro e
respetivas atualizacbes, aprova o Regime Juridico da Promoc¢ao da Seguranga e Saude no Trabalho
(RIPSST), estabelecendo, entre outros, os principios gerais e sistema de prevencdo de riscos
profissionais, as obrigacdes dos empregadores e trabalhadores e os requisitos aplicaveis a organizacao
dos servicos de seguranca e saude no trabalho.

No art.2 15.2 do RJPSST encontra-se previsto um conjunto de obrigagbes para o empregador,
nomeadamente:

¥ Assegurar ao trabalhador condigbes de saude e seguran¢ca em todos os aspetos do seu
trabalho.

#* Implementar as medidas de preveng¢do/protecdo necessarias, as quais deverdo ser precedidas
e suportadas no(s) resultado(s) da(s) avaliagao(des) de riscos previsiveis em todas as
atividades do estabelecimento, na concegdao ou construgao de instalagbes, de locais e
processos de trabalho, assim como na sele¢do de equipamentos, substancias e produtos.

¥ Zelar, de forma continuada e permanente, pelo exercicio da atividade em condi¢Bes de
seguranca e de saude para o trabalhador, tendo em conta os seguintes principios gerais de
prevencao, dos quais se destacam:

e Combate aos riscos na origem, por forma a eliminar ou reduzir a exposi¢cdo e aumentar
os niveis de protecdo;

e Assegurar, nos locais de trabalho, que as exposicoes aos agentes quimicos, fisicos e
bioldgicos e aos fatores de risco psicossociais ndo constituem risco para a seguranca e
saude do trabalhador;

e Adaptacdo do trabalho ao homem, especialmente no que se refere a conce¢do dos
postos de trabalho, a escolha de equipamentos de trabalho e aos métodos de trabalho
e producdo, com vista a, nomeadamente, atenuar o trabalho mondtono e o trabalho
repetitivo e reduzir os riscos psicossociais;

e Substituicao do que é perigoso pelo que é isento de perigo ou menos perigoso;

e Priorizagdao das medidas de protecao coletiva em relagdo as medidas de protegdo
individual.

¥ Organizar os adequados servicos de seguranca e saude do trabalho, visando a tomada de
medidas necessarias para prevenir os riscos profissionais e promover a seguranga e a saude
dos trabalhadores, suportando os respetivos encargos.

¥ Assegurar a vigilancia da saude do trabalhador em fun¢do dos riscos a que estiver
potencialmente exposto no local de trabalho.

¥ Estabelecer em matéria de primeiros socorros, de combate a incéndios e de evacuac¢ao as
medidas que devem ser adotadas e a identificacdo dos trabalhadores responsaveis pela sua
aplicagdo, bem como assegurar os contactos necessarios com as entidades externas
competentes para realizar aquelas operacdes e as de emergéncia médica.

¥ Facultar aos trabalhadores, assim como aos seus representantes trabalhadores para a
seguranca e saude, as informagoes e formagao necessdrias ao desenvolvimento da atividade
em condig¢Oes de seguranca e saude.

¥ Consultar, por escrito e pelo menos uma vez por ano, o represente dos trabalhadores para a
seguranca e saude ou, na sua falta, os proprios trabalhadores.
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Importa ainda salientar que de acordo com o Regime Juridico da Promocédo da Segurancga e Saude no
Trabalho (RJPSST):

e As normas e especificagdes técnicas na area da seguranca e da saude no trabalho relativas,
nomeadamente, a metodologias e a procedimentos, a critérios de amostragem, a certificacdo
de produtos e equipamentos sdo aprovadas no ambito do Sistema Portugués da Qualidade.

e Asdiretrizes praticas desenvolvidas pela Organizac¢do Internacional do Trabalho e Organizagado
Mundial de Saude, bem como as normas e especificacdes técnicas nacionais a que se refere o
namero anterior, constituem referéncias indispensaveis a ser tidas em conta nos
procedimentos e medidas adotados em cumprimento da legislagdo sobre seguranca e saude
no trabalho, bem como na producao de bens e equipamentos de trabalho.

3.2.1.2. MODALIDADES DE ORGANIZAGAO DOS SERVICOS DE SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO

Na organizagdo dos servigos de seguranca e salde do trabalho, o empregador pode adotar uma das
seguintes modalidades:

Modalidade

Seguranga no
Trabalho

Saude no
Trabalho

Servicos Servigos Servigos Regime Servigos Servigos Servigos SE": de
Internos Externos Comuns Simplificado Internos Externos Comuns Satie

4

Numa mesma empresa/estabelecimento, as atividades no dominio da seguranca e no dominio da
saude no trabalho podem ser organizadas separadamente e em diferentes modalidades, desde que
seja assegurada articulacdo de ambos os dominios.

3.2.1.2.1. Servico Interno

#* E obrigatério para empresas/estabelecimentos com pelo menos 400 trabalhadores ou onde
existam 30 ou mais trabalhadores expostos a atividades de risco elevado®, designadamente:

e Trabalhos em obras de construgao, escavagao, movimentagao de terras, de tlneis, com
riscos de quedas de altura ou de soterramento, demolicdes e intervencao em ferrovias
e rodovias sem interrupcdo de trafego;

e Atividades de indUstrias extrativas;

4 Ver ponto 3.2.1.2.4.

5 Sendo exercidas atividades de risco (por exemplo utilizagdo de substancias cancerigenas), independentemente do n.2 de
trabalhadores expostos, qualquer que seja a modalidade dos servigos de SST, estes devem encontrar-se expressamente
autorizados para a citada atividade de risco (n.2 2 do art.2 84.2 do RJSST).
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Trabalho hiperbarico;

Atividade que envolvam a utilizacdo ou armazenagem de produtos quimicos perigosos
suscetiveis de provocar acidentes graves®;

Fabrico, transporte e utilizacao de explosivos e pirotecnia;
Atividades de industria siderurgica e construgdo naval;
Atividades que envolvam contato com correntes elétricas de média e alta tensao;

Produgdo e transporte de gases comprimidos, liquefeitos ou dissolvidos ou a utilizagdo
significativa dos mesmos;

Atividades que impliquem a exposi¢do a radia¢des ionizantes;

Atividades que impliquem a exposi¢do a agentes cancerigenos, mutagénicos ou toxicos
para a reproducao;

Atividades que impliquem a exposicdo a agentes bioldgicos do grupo 3 ou 4;

Trabalhos que envolvam exposicdo a silica.

¥ Faz parte da estrutura organizacional da empresa/estabelecimento e funciona na dependéncia da
Gestdo de Topo;

# As atividades de seguranga no trabalho deverdo ser afetados técnicos superiores ou técnicos, nos

seguintes

termos:

Em estabelecimento industrial com risco elevado — até 50 trabalhadores, um técnico, e,
acima de 50, dois técnicos por cada 1500 trabalhadores abrangidos ou fracdo, sendo
pelo menos um deles técnico superior;

Nos restantes estabelecimentos — até 50 trabalhadores, um técnico, e, acima de 50
trabalhadores, dois técnicos por cada 3000 trabalhadores abrangidos ou fracdo, sendo
pelo menos um deles, técnico superior.

¥ Os servigos de saude deverdo ser assegurados por médico do trabalho ou licenciado em medicina
com especialidade de medicina do trabalho reconhecida pela Ordem dos Médicos, coadjuvado por
um enfermeiro com experiéncia adequada, se a empresa tiver mais de 250 trabalhadores. O
médico do trabalho deve desenvolver a sua atividade no estabelecimento nos seguintes termos:

Em estabelecimento industrial ou estabelecimento de outra natureza com risco elevado,
pelo menos uma hora por més por cada grupo de 10 trabalhadores ou fragao;

Nos restantes estabelecimentos, pelo menos uma hora por més por cada grupo de 20
trabalhadores ou fragao.

Ao médico do trabalho é proibido assegurar a vigilancia da saude de um nimero de
trabalhadores a que correspondam mais de 150 horas de atividade por més.

¥ Em situacBes particulares, expressamente identificadas no art.2 80.2 do RJPSST, prevé-se a
possibilidade de dispensa de servigo interno, a qual carece, contudo, de autorizagao do organismo
competente (ACT e/ou DGS).

6 De acordo com

esclarecimento prestado pela ACT, entende-se por “Atividade que envolvam a utilizagdo ou armazenagem

de produtos quimicos perigosos suscetiveis de provocar acidentes graves”, as atividades abrangidas pelo Decreto-Lei n.2
150/2015, de 15 de agosto.
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3.2.1.2.2. Servico Externo
¥ Modalidade possivel de adotar desde que nao haja obriga¢do de organizagao de servigos internos.
#* E desenvolvido por entidade que, mediante contrato com o empregador, realiza as atividades de
SST;
¥ O contrato entre o empregador e a entidade prestadora de servigos externos é celebrado por
escrito;
¥ Os servicos externos sao desenvolvidos por entidades autorizadas pela entidade competente,
constando dos portais da ACT e da DGS a rela¢do das entidades autorizadas para a prestacdo dos
servicos externos de segurancga e de saude no trabalho, respetivamente:
e http://www.act.gov.pt » Seguranca e Saude no Trabalho » Regulacdo Servigos SST »
Servicos Externos » Entidades autorizadas para a prestacdo de servicos externos de
seguranga no trabalho;
e http://www.dgs.pt/saude-ocupacional.aspx » Autorizacdo de Servicos Externos de
Saude do Trabalho.
¥ Em sede de contratualizacdo deste servico externo e se for o caso, devera assegurar-se que a
empresa prestadora do servigo externo estd explicitamente autorizada a desenvolver atividade em
estabelecimento com potencial risco elevado (n.2 2 do art.2 84.2 do RJSST).
3.2.1.2.3. Servigos Comuns
¥ Modalidade possivel de adotar desde que ndo haja obrigacdo de organizagdo de servicos internos.
¥ Constitui um acordo entre varias empresas ou estabelecimentos que nao se encontrem em relagao
de grupo, nem sejam abrangidas pela obrigatoriedade de servicos interno.
¥ Contempla exclusivamente os trabalhadores por cuja seguranga e salde sejam responsaveis.
#* Obedece a requisitos previstos na lei e deve ser requerida ao organismo competente (ACT/DGS).
3.2.1.2.4. Regime simplificado
#* O regime simplificado no ambito da seguranca e salde, é suscetivel de aplica¢do a trabalhadores
independentes e empresas com um maximo com 9 trabalhadores, que nao exercam atividade de
risco elevado.
¥ As atividades de seguranca podem ser exercidas pelo Empregador ou Trabalhador Designado que
possua formagdo adequada, carecendo este exercicio de autorizagdo prévia da ACT (modelo de
requerimento disponivel no portal da ACT - http://www.act.gov.pt > Seguranca e Saude no
Trabalho > Regulacdo Servigos SST > Empregador / Trabalhador designado).
¥ Relativamente as atividades de saude, o art.2 76.2 do RIPSST prevé que a promogao e vigilancia da

salde possam ser asseguradas através das unidades do Servico Nacional de Saude (SNS), ndo
obstante esta faculdade n3o esta regulamentada. A Portaria n.2 112/2014, de 23 de maio, chegou
a prever a prestacdo de cuidados de saude primarios do trabalho através dos Agrupamentos de
Centros de Saude, contudo aquela Portaria viria a ser revogada pela Portaria n.2 121/2016, de 21
de maio.
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ATIVIDADES PRINCIPAIS DO SERVICO DE SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO

Cumpre ao servico de segurancga e de saude no trabalho tomar as medidas necessdrias para prevenir
os riscos profissionais e promover a seguranca e a salde dos trabalhadores, estabelecendo o art.2 73.2-
B do RIPSST as atividades que |Ihe estdo atribuidas, nomeadamente:

Proceder a avaliacdo dos riscos, elaborando os respetivos relatorios;

Elaborar o plano de prevencdo de riscos profissionais, bem como planos detalhados de
prevencgao e protecdo exigidos por legislacdo especifica;

Participar na elaboragdo do plano de emergéncia interno, incluindo os planos especificos de
combate a incéndios, evacuac¢ao de instalagGes e primeiros socorros;

Colaborar na concegdo de locais, métodos e organizacdo do trabalho, bem como na escolha e
na manutenc¢ao de equipamentos de trabalho;

Supervisionar o aprovisionamento, a validade e a conservacao dos equipamentos de protecao
individual, bem como a instalacdo e a manutencao da sinalizacdo de seguranca;

Realizar exames de vigilancia da saude, elaborando os relatérios e as fichas, bem como
organizar e manter atualizados os registos clinicos e outros elementos informativos relativos
ao trabalhador;

Desenvolver atividades de promogao da saude;
Coordenar as medidas a adotar em caso de perigo grave e iminente;
Vigiar as condicOes de trabalho de trabalhadores em situagdes mais vulneraveis;

Conceber e desenvolver o programa de informacgdo e formacgdo para a promogao da seguranga
e saude no trabalho e apoiar as atividades de consulta dos representantes dos trabalhadores
para a seguranga e saude no trabalho ou, na sua falta, dos proprios trabalhadores;

Organizar os elementos necessarios as notificagdes obrigatdrias;
Elaborar as participagOes obrigatdrias em caso de acidente de trabalho ou doenca profissional;

Analisar as causas de acidentes de trabalho ou da ocorréncia de doencas profissionais,
elaborando os respetivos relatdrios;

Recolher e organizar elementos estatisticos relativos a seguranca e saude no trabalho.

Note-se que o Servico de SST deve ter capacidade para o exercicio das atividades principais acima
identificadas, admitindo-se o recurso a subcontratagdo de servicos apenas em relagao a atividades
de elevada complexidade ou pouco frequentes.

O Servigo de SST deve também manter atualizados, para efeitos de consulta, os seguintes elementos:

Resultados das avalia¢des de riscos profissionais;

Lista de acidentes de trabalho que tenham ocasionado auséncia por incapacidade para o
trabalho, bem como acidentes ou incidentes que assumam particular gravidade na perspetiva
da seguranca no trabalho;

Relatérios sobre acidentes de trabalho que originem auséncia por incapacidade para o
trabalho ou que revelem indicios de particular gravidade na perspetiva da seguranca no
trabalho;
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Lista das situacOes de baixa por doenca e do nimero de dias de auséncia ao trabalho, a ser
remetida pelo servico de pessoal e, no caso de doencas profissionais, a relacao das doencas
participadas;

Lista das medidas, propostas ou recomendagdes formuladas pelo servico de seguranca e de
saude no trabalho.

AVALIAGAO DE RISCOS PROFISSIONAIS

A avaliagdo de riscos profissionais constitui a base de uma gestdo eficaz da seguranca e salde e é
fundamental para reduzir os acidentes de trabalho, as doengas profissionais, ou outras doencas
relacionadas com o trabalho, situando-se a montante da definicdo das medidas preventivas.

A avaliagdo de riscos é uma analise sistematica de todos os aspetos do trabalho, que identifica:

Aquilo que é suscetivel de causar lesdes ou danos;
A possibilidade de os perigos serem eliminados e, se tal ndo for o caso, controlados;

As medidas de prevencao ou protecao que existem, ou deveriam existir, para controlar os
riscos.

Os principios orientadores que devem ser tidos em considera¢do no processo de avaliagao de riscos
podem ser divididos em cinco etapas:

*

Etapa 1 — Identificacdo dos perigos e dos trabalhadores expostos — Andlise dos aspetos do
trabalho que podem causar danos e identificacdo dos trabalhadores que podem estar expostos
ao perigo.

Etapa 2 — Avaliagao e priorizagdao dos riscos — Aprecia¢do dos riscos existentes (gravidade e
probabilidade dos mesmos, etc.) e classificacdo desses riscos por ordem de importancia. E
essencial definir a prioridade do trabalho a realizar para eliminar ou evitar os riscos.

Etapa 3 — Decisdao sobre medidas preventivas — Identificacdo das medidas adequadas de
elimina¢do ou controlo dos riscos.

Etapa 4 — Adogao de medidas — Aplicacdo das medidas preventivas e de protecdo, através da
elaboracdo de um plano de prioridades (provavelmente ndo sera possivel resolver
imediatamente todos os problemas), especificando a quem compete fazer o qué e quando,
prazos de execuc¢do das tarefas e meios a afetar a aplicagcdo das medidas.

Etapa 5 — Acompanhamento e revisdo — E muito importante que a avaliagdo tenha um
caracter dinamico, devendo ser revista a intervalos regulares, para assegurar que se mantenha
atualizada, nomeadamente:

v' Sempre que se verifiquem mudancas relevantes na organizac3o, incluindo alteracdes
substanciais de produtos, processos ou atividades;

v" Na sequéncia dos resultados de uma investigacdo sobre um acidente ou um quase
acidente (situacdo imprevista de que nao resultaram lesdes, doengas ou danos, mas
que, potencialmente, poderia ter tido consequéncias dessa natureza);

v Caso se verifique a necessidade de inclus3o de um risco identificado na sequéncia de
uma nao conformidade detetada;

v' Sempre que sejam adotadas medidas de minimizac3o de riscos profissionais.

Guia da Industria Responsavel (2.2 Edigéao) 30



Sistema da
Industria
Responsavel

Existem vdrias ferramentas para identificagdo de perigos e avaliagdo de riscos, de que sdao exemplos:

¥ O método interativo disponivel no portal da Agéncia Europeia para a SST -

https://osha.europa.eu/pt/tools-and-publications/oira

¥ A matriz de avaliacdo de riscos profissionais:

GESTAO DO RISCO PROFISSIONAL

AVALIACEO DO RISCO PROFISSIONAL
ANALISE DO RISCO PROFISSIONAL ESTIMATIVA DO RISCO PROFISSIONAL CONTROLO DO
ERTITICRGAD VALDRIZAC;\D DO RISCO
IDENTIFICACAO A Lo L RISCO PROFISSIONAL
DO RISCO bos i de doDano na PROFISSIONAL
TRABALAHDORES Ocorréncia(P) saiide (G)
PROFISSIONAL
EXPOSTOS
POSTO DE
Medidas de
TRABALHO: W
monitorizagdo
(risco aceitavel):
Risco (P xG) =
( ) Medidas
corretivas/preven
tivas (risco ndo
Atividade de Identificagdo do N (
~ N aceitavel):
trabalho: nivel de risco:
Prioridade de
intervengio:
Aceitabilidade do &
risco:
Comunicagdo do
N.ede !a % risco:
trabalhaderes = =
@ @
> >
= <

Fonte: Documento de referéncia de SST / Documento de suporte ao SIR - Despacho

n.2 11187/2014, de 11-08-2014
O relatério de avaliagcdo de riscos devera ser registado em suporte papel ou digital e devera ser
assinado pelo técnico ou técnico superior de seguranca do trabalho, ou pelo empregador ou
trabalhador designado.
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3.2.2. FATORES DE RISCO PROFISSIONAL E SEGURANCA INDUSTRIAL

Um fator de risco profissional (ou perigo) é um
agente suscetivel de provocar um dano na saude do
trabalhador, como seja um acidente de trabalho,
doenca profissional ou doenga ligada ao trabalho,
sendo que o de risco profissional designa a
probabilidade de concretiza¢do do dano em func¢do
das condigGes de utilizagao, exposi¢ao ou interagdo
do componente material do trabalho que apresente
perigo.

Como ja referido anteriormente, dispbe o art.2 15.2
do RJPSST que constitui obrigacdao do empregador a
identificacdo dos riscos previsiveis em todas as
atividades da empresa/ estabelecimento, com
vista a eliminagdo dos mesmos ou, quando esta
seja invidvel, a redugdo dos seus efeitos. Cabe-lhe,
de igual modo, assegurar, nos locais de trabalho,
gue as exposicGes aos agentes quimicos, fisicos e
biolégicos e aos fatores de risco psicossociais ndo
constituem risco para a seguranca e saude do
trabalhador.

O controlo de risco possui uma hierarquia representada no triangulo esquematico abaixo reproduzido,
onde no topo sdo representadas as medidas de maior eficacia:

Cumpre ao servico de seguranca e saude do trabalho a definicdo da estratégia de intervencdo
relativamente a cada fator de risco, sendo certo que o quadro legal estabelece que deverao ser
privilegiadas as medidas de combate aos riscos na sua origem.
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Sé quando ndo é possivel eliminar ou limitar por completo as consequéncias dos riscos dos locais de
trabalho, através de medidas técnicas ou organizacionais, é que devera ser fornecido equipamento de
protegdo individual (EPI), assegurando-se paralelamente:

e Que sejam adequados aos riscos a prevenir e as
condi¢bes dos postos de trabalho;

e Que sejam adequados ao utilizador;

e O seu bom funcionamento;

e Consulta dos trabalhadores e seus representantes
sobre a selec¢do dos EPI;

e Conservacao e a manutengao dos EPI;

¢ Informacdo dos trabalhadores sobre os riscos que os
EPI visam proteger e sobre os riscos associados a sua
incorreta ou nao utilizacao;

e Formar os trabalhadores sobre os procedimentos de
correta utilizagdo, conservagao e manutencao de EPI.

Entre os riscos especificos a avaliar destacam-se os que a seguir sdo elencados.
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3.2.2.1. RISCOS FiSICOS

3.2.2.1.1. lluminagao

Quadro legal:

e Portaria n.2 53/71 de 3 de fevereiro, alterada
pela Portaria n.2 702/80, de 22 de setembro —
Aprova o Regulamento Geral de Seguranca e
Saude do Trabalho nos Estabelecimentos
Industriais.

e Portaria n.2 987/93, de 6 de outubro -
Estabelece as prescricbes minimas de
seguranca e saude nos locais de trabalho.

¥ A iluminacdo é um dos fatores a controlar, de modo a proporcionar ao trabalhador um bom
ambiente laboral, que ndo coloque em risco a sua saude, a seguranca e a produtividade. Destaca-
se que, quando se fala em ilumina¢do do ponto de vista ocupacional, ndo nos estamos a referir a
iluminacdo em geral, mas a quantidade de luz no ponto focal do plano de trabalho, cujos padrées
deverdo atender ao tipo de tarefa visual a executar.

¥ A iluminacdo devera ser preferencialmente natural, recorrendo-se a iluminacdo artificial
complementarmente, quando a primeira seja inexistente ou insuficiente.

¥ As superficies envidragadas deverdo encontrar-se em bom estado de limpeza e conservagdo e
deverdao ser dotadas com dispositivos de protecao, designadamente nos locais onde ocorre
encandeamento e/ou exposicdo excessiva ao sol.

¥ Asinstalacdes de iluminagdo artificial ndo deverao constituir-se como um fator de risco e deverdo
ser adotadas as medidas adequadas para atenuar eventuais efeitos estroboscépicos.

¥ Deverdo existir rotinas de inspecdo e manutencdo dos componentes dos sistemas iluminagdo
artificial, incluindo limpeza periddica das luminarias.

N

¥ Sendo a legislacdo nacional omissa relativamente ao nivel e a uniformidade de iluminincia
recomendados para cada tarefa/atividade, poderdo utilizar-se os valores recomendados pela
Norma EN 12464-1:2011 ou pela Norma I1SO 8995:2002, que definem os niveis de iluminagdo
recomendados para determinadas atividades/operacdes em funcdo do tipo de tarefas
desempenhadas nos diferentes locais de trabalho analisados.

¥ De uma forma resumida pode dizer-se que, para tarefas com exigéncias visuais fracas, os niveis de
iluminancia devem situar-se entre os 200 e os 500 lux, para tarefas com exigéncias visuais médias,
os niveis de iluminancia devem situar-se entre os 300 e os 750 lux e para tarefas com exigéncias
visuais elevadas, os niveis de iluminancia devem situar-se entre os 500 e 1000 lux.

¥ Deverd ser instalada iluminagdo de emergéncia para assegurar a circulacdo e a visibilidade da
sinalizagdo de seguranca, caso ocorra avaria ou corte de energia elétrica.

¥ Em locais onde existam atmosferas potencialmente explosivas como é o caso de vapores
provenientes de solventes e outros produtos quimicos, a iluminagdo devera ser antideflagrante.
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3.2.2.1.2. Ambiente térmico / humidade

Quadro legal:

e Portaria n.2 53/71 de 3 de fevereiro, alterada
pela Portaria n.2 702/80, de 22 de setembro —
Aprova o Regulamento Geral de Seguranga e
Saude do Trabalho nos Estabelecimentos
Industriais.

® Portaria n.2 987/93, de 6 de outubro -
Estabelece as prescricbes minimas de
seguranca e saude nos locais de trabalho.

¥ Um ambiente térmico saudavel é o resultado do controlo simultdneo da temperatura, humidade
e renovacao do ar nos locais de trabalho, intervindo de forma direta ou indireta no bem-estar e
saude do trabalhador e na realizacdo das tarefas que lhe estdo atribuidas.

¥ A renovacdo do ar, constitui um fator importante ndo sé porque contribui para a regula¢do da
temperatura e humidade, mas também porque influencia a prépria qualidade do ar:

¥ A temperatura e humidade dos locais de trabalho devem ser mantidas dentro de limites
convenientes para evitar prejuizo a saude dos trabalhadores.

#* O caudal médio de ar puro deve ser de, pelo menos, 30m* a 50m? por hora e por trabalhador.

¥ A renovacdo de ar deve ser efetuada de modo a evitar correntes de ar perigosas ou incomodas
para a saude dos trabalhadores.

¥ Deverdo existir resguardos fixos, ou moveis, de preferéncia a prova de fogo, para proteger os
trabalhadores contra radia¢cGes intensas de calor.

¥ N3o existem valores de referéncia legalmente estabelecidos para os estabelecimentos industriais,
podendo utilizar-se, para avaliagdo:

e Do stress térmico, a Norma ISO 7243:2017 (ambientes quentes) e a Norma ISO
11079:2007 (ambientes frios);

e Do conforto térmico a Norma ISO 7730:2005 — Esta norma define conforto térmico como
o grau de satisfacdo quando sujeito a um determinado ambiente térmico, o que sugere
naturalmente um grau de subjetividade e aplica indices (PMV — Voto médio estimado e
PPD — Percentagem de pessoas insatisfeitas) que, utilizados com as devidas cautelas,
ddo indicacdo sobre as estratégias de prevencao.

¥ O Regulamento Geral de Higiene e Seguranca do Trabalho nos Estabelecimentos Comerciais, de
Escritdrio e Servigos fixa que a humidade relativa da atmosfera de trabalho deve oscilar entre 50%
a 70% e os valores de temperatura ambiente recomendados s3o os seguintes: 182 C a 202 C para
atividade fisica ligeira; 152 C a 172 C para atividade fisica intensa; 202 C a 232 C nas areas sociais.
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¥  Em situacdes de calor ou frio extremos, devera reduzir-se o nimero de trabalhadores, assim como
aduragdo e o grau de exposicdo. Os trabalhadores expostos deverdo ser informados sobre os riscos
de exposicdo e formados sobre os procedimentos e boas praticas de seguranca a adotar. Devera
ser promovida a utilizacdo do equipamento de protecdo individual necessaria e devera ser
assegurada vigilancia da saude.

3.2.2.1.3. Ruido ocupacional

Quadro legal:

® Decreto-Lei n.2 182/2006, de 6 de setembro —
Transpde para a ordem juridica interna a
Diretiva n.2 2003/10/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 6 de fevereiro,
relativa as prescricdes minimas de seguranca e
de saude em matéria de exposicio dos
trabalhadores aos riscos devidos aos agentes
fisicos (ruido).

¥ O ruido, para além de representar uma fonte de incobmodo para os trabalhadores, constitui a
principal causa de perda auditiva relacionada com o trabalho, referindo-se no Decreto-Lei n.2
182/2006 que a surdez representava, entdo, cerca de 1/3 da totalidade das doencas profissionais.

¥ No ambito deste fator de risco constituem obriga¢6es do empregador:

e Avaliar e, se necessario, medir os niveis de ruido a que os trabalhadores se encontram
expostos.

e Utilizar todos os meios disponiveis para eliminar na fonte ou reduzir ao minimo os
riscos resultantes da exposicdo dos trabalhadores ao ruido. Para o efeito deverdo ser
adotadas:

v" Medidas de engenharia / protecdo coletiva (escolha de equipamentos, concegdo
dos locais de trabalho, barreiras acusticas, encapsulamentos, manutencgao.

v"  Medidas administrativas ou de organizag¢io do trabalho:

O Medir, registar as avaliages em impresso préprio (modelo conforme
Anexo Il do Decreto-Lei n.2 182/2006) e dar a conhecer as fichas de
exposicdo pessoal.

0 Assegurar vigilancia da saude e realizagdo de exames audiométricos com
periodicidade prevista na lei (anualmente quando expostos a niveis > ao
nivel de a¢do superior, de 2 em 2 anos se expostos a niveis > ao nivel de
acgdo inferior).

v" Medidas de prote¢ido individual — Disponibilizacdo de protetores auriculares
adequados a todos os trabalhadores expostos e controlar o seu uso.
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¥ A medicao do nivel do ruido devera ser realizada:

e Por uma entidade acreditada (entidade reconhecida pelo Instituto Portugués de
Acreditacdo);

e Por um técnico superior de higiene e seguranca do trabalho ou por um técnico de
higiene e seguranca do trabalho que possua certificado de aptidao profissional valido e
formacao especifica em matéria de métodos e instrumentos de medicao do ruido no
trabalho.

¥ O empregador deverd assegurar que a exposicao dos trabalhadores ao ruido durante o trabalho
seja reduzida ao nivel mais baixo possivel, ndo podendo, em caso algum, ser superior aos valores
limite de exposicdo previstos no art.2 32 do Decreto-Lei n.2 182/2006.

#* Note-se que para aplicacao dos valores limite de exposicao, na determinacao da exposicao efetiva
do trabalhador ao ruido é tida em conta a atenuacdo do ruido proporcionada pelos protetores
auditivos, o que ndo acontece para aplicagdo dos valores de agdo, onde ndo sao tidos em conta os
efeitos decorrentes da utilizacdo de protetores auditivos.
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#* Em resumo, elencam-se no quadro seguinte as medidas de redugdo de risco previstas no Decreto-
Lei n.2 182/2006:

Exposi¢do diaria

Niveis de Niveis de
Valores de ruido > aos .

. ~ = | de ruido > aos
Owigatesdos | e | Mot | Mo
empregadores [Legsn=80 superiores [Ll|m|tie587

dB(A) e [Lex,n 85 ;E?‘A‘)e
Lepico = 135 dB(A) e L =120
dB(C)] Lepico = 137 CT;;(‘C)]
dB(C)]
1. Realizar avaliagGes de
riscos:
e Anualmente X X
e Apds alteragbes no
P s X X X
posto de trabalho
2. Estabelecer e aplicar um
programa de medidas
técnicas e
organizacionais, para X X
diminuicdo da
propagac¢do ou da
exposi¢do ao ruido
3. Sinalizar os postos de
trabalho e delimitar o X X
acesso
4. Fornecer protetores
necerp X X X
auriculares
5. Obrigatoriedade de usar X X
protetores auriculares
6. Informar, formare
consultar os X X X
trabalhadores
7. Obrigatoriedade de
vigilancia médica e
audiométrica
e De2em?2anos X
e Anual X X
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3.2.2.1.4. Vibragoes

Quadro legal:

® Decreto-Lei n.2 46/2006, de 24 de fevereiro -
Transpde para a ordem juridica nacional a
Diretiva n.2 2002/44/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 25 de junho, relativa
as prescricdes minimas de protegdo da saude e
seguranga dos trabalhadores em caso de
exposicdo aos riscos devidos a agentes fisicos
(vibracdes).

¥ A exposicdo a vibragGes é produzida quando se transmite a alguma parte do corpo o movimento
oscilante de uma estrutura, seja pelo solo, um punho de uma ferramenta ou um assento.

¥ Asvibragdes de forte intensidade, a mais curto ou longo prazo,
podem originar lesdes fisiologicas e patologias graves, tais
como traumatismos da coluna, alterag¢ées do sistema nervoso,
perturbagdes vasculares, musculares e articulares.

¥ Em contexto profissional existem dois tipos de vibragdes:
e VibragGes transmitidas ao sistema mao-brago;
e E vibragGes transmitidas ao corpo inteiro.

#* No quadro seguinte identificam-se os valores legais para o nivel de acdo e limite de exposi¢do, em
fungdo do tipo de analise a realizar:

Nivel de acao Limite de exposicao
Ma3os e bracos 2,5 m/s? 5.0 m/s?
Corpo inteiro 0,5 m/s? 1,15 m/s?

¥ Obrigacoes do empregador:

e Avaliar os riscos e, se necessario, proceder a medigdo dos niveis de vibragbes a que os
trabalhadores estdo expostos, devendo a medigdo ser efetuada por entidade acreditada,
ou seja por entidade reconhecida pelo Instituto Portugués de Acreditacao (IPAC).

e Utilizar todos os meios para eliminar na fonte ou reduzir ao minimo os riscos resultantes
da exposicdo dos trabalhadores, aplicando um programa de medidas técnicas e
organizacionais:
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v" Atuar sobre as estruturas — Pavimentos com caracteristicas isolantes;

v" Atuar sobre os equipamentos de trabalho (manutenc3o; utilizar equipamentos de
trabalho com isolamento de vibragGes; automatizar tarefas);

v" Organizac¢3o do trabalho com limitacdo da duragdo e da intensidade da exposi¢3o
(redugido/limitacdo do tempo de exposicdo a vibrages, por exemplo através de
rotatividade ou pausas).

e Garantir informacgao, formacgao, consulta dos trabalhadores e vigilancia da sadlde.

3.2.2.1.5. Radiagdes ndo ionizantes — Radiagoes 6ticas de fontes artificiais

Quadro legal:

® lei n.2 25/2010, de 30 de agosto e
Declaracdo de Retificacdo n.2 33/2010, de
27 de outubro - Estabelece as prescri¢cdes
minimas para protecdo dos trabalhadores
contra os riscos para a saude e a seguranga
devidos a exposicdo, durante o trabalho, a
radiacdes Oticas de fontes artificiais.

¥ Como o proprio nome indica, as radiagGes ndo ionizantes ndo possuem energia suficiente para ionizar
os atomos e as moléculas com as quais interagem, destacando-se entre estas:

e Asradiagdes ultravioletas (arcos elétricos para soldadura);
e Aluzvisivel (radiacdo solar);

e Osinfravermelhos (fornos, fundicGes);

e Osraios laser.

#* A Lei n.2 25/2010, de 30 de agosto, atenta a Declaracdo de Retificacdo n.2 33/2010, de 27 de
outubro, fixa nos seus Anexos | e ll, respetivamente, os valores limite de exposicdo a radiacdes ndo
coerentes (radiacdo dtica com excec¢do do laser) e a radiacdes laser.

¥ Constituem obrigag6es do empregador:
e Avaliar os riscos:

v" A avaliacdo deve ser registada em suporte papel ou digital e caso a natureza e
dimensao dos riscos ndo justifiquem uma avaliacdo mais pormenorizada, a citada
avaliacdo deve conter uma justificacdo do empregador;

v A avaliacdo deve ser atualizada sempre que ocorram alteracdes significativas que
a possam desatualizar ou se o resultado da vigilancia da saude o justificar;

v" A avaliacdo deve ter periodicidade anual sempre que sejam ultrapassados os
valores limite de exposic¢ao;

v"E havendo lugar a medicdo e calculo dos niveis de radiacbes, estes deverdo ser
efetuados por entidade acreditada.

e Utilizar todos os meios para reduzir ao minimo os riscos da exposicdo dos trabalhadores;
e Informar, consultar e formar os trabalhadores;

e Assegurar vigilancia adequada da saude.
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¥ No portal da ACT tem disponivel, para melhor esclarecimento, o Guia de boas praticas ndo
vinculativas para aplicacdo da Diretiva 2006/25/CE (Radiagdo ética artificial):

3.2.2.1.6. Radiagdes nao ionizantes — Campos eletromagnéticos

Quadro legal:

® |ein.264/2017, de 7 de agosto - Estabelece
as prescricdes minimas em matéria de
protecdo dos trabalhadores contra os riscos
para a seguranc¢a e salde a que estdo ou
possam estar sujeitos devido a exposicao a
campos eletromagnéticos durante o
trabalho e transp&e a Diretiva 2013/35/EU
do Parlamento europeu e do Conselho, de
26 de junho de 2013.

¥ Os campos eletromagnéticos (radiacdes ndo ionizantes) sdo uma realidade no mundo de hoje, uma
vez que sdo produzidos sempre que é utilizada eletricidade. Qualquer equipamento elétrico, desde
o mais imprescindivel dos eletrodomésticos aos sistemas mais avangados de eletrénica pessoal,
gera campos eletromagnéticos, sendo a sua intensidade varidvel conforme as necessidades
particulares da aplicagdo:

e As linhas de transporte de eletricidade sdao caracterizadas pela presenca de campos
elétricos e magnéticos de frequéncia extremamente baixa.

e Na posicdo oposta do espectro, na gama das radiofrequéncias, operam os sistemas de
comunicagdes moveis.

¥ E se para a maioria dos trabalhadores, as intensidades dos campos estdo a um nivel que ndo
provocam efeitos adversos, nalguns locais de trabalho, as intensidades dos campos podem
apresentar um risco para garantir a segurancga e a saude dos trabalhadores nestas situagdes.

¥ Os campos eletromagnéticos no local de trabalho podem causar efeitos diretos ou indiretos:

e Os efeitos diretos sdo os provenientes de uma interagdo dos campos com o corpo e
podem ser:

v" De natureza n3o térmica (estimulagdo dos 6rg3os sensoriais, dos nervos e dos
musculos, que podem ter consequéncias negativas para a saude mental e
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fisica dos trabalhadores, sendo que, além disso, a estimulacdo dos drgdos
sensoriais pode produzir sintomas passageiros, como vertigens ou fosfenos,
gue podem provocar perturbagées transitdrias ou afetar a cognigdo ou outras
fungdes cerebrais ou musculares, e atingir assim a capacidade de um
trabalhador para trabalhar em seguranca);

v" Ou térmica (aguecimento de um tecido por absor¢do de energia).

e Os efeitos indiretos podem resultar da presenca de um objeto num campo
eletromagnético que podem dar origem a perigos para a seguranga ou a saude, tais
como: Interferéncia em equipamentos e instrumentos médicos eletrdnicos,
nomeadamente estimuladores cardiacos e outros implantes ou dispositivos médicos
usados no corpo; Risco de projecao de objetos ferromagnéticos em campos magnéticos
estaticos; Disparo de detonadores elétricos; Incéndios e explosGes resultantes da
inflamacdo de materiais inflamdveis devido a faiscas originadas por campos induzidos,
por correntes de contacto ou por descargas de faiscas; Correntes de contacto.

¥ Consideram-se trabalhadores particularmente expostos aqueles que utilizam implantes médicos
ativos, estimuladores cardiacos (desfibrilhadores cardiacos, implantes cocleares, implantes no
tronco encefdlico, préoteses do ouvido interno, neuroestimuladores, codificadores retinianos,
bombas implantadas de infusdo de drogas), trabalhadores que utilizam implantes médicos
passivos com metal (articulagGes artificiais, cavilhas, placas, parafusos, clipes cirurgicos, clipes de
aneurisma, endopréteses, proteses de valvula cardiaca, anéis de anuloplastia, implantes
contracetivos metdlicos e caixas de implantes médicos ativos) e trabalhadores que utilizam
dispositivos médicos usados no corpo (bombas externas de infusdo de hormonas) e trabalhadoras
gravidas.

¥ O “Guia ndo vinculativo de boas praticas para a aplicacdo da Diretiva 2013/35/UE - Campos
eletromagnéticos” produzido pela Comissdo Europeia, integra um referencial que pretende ajudar
os empregadores, em particular as pequenas e médias empresas, a compreender o que precisam
de fazer para cumprir a citada Diretiva, transposta para o direito interno pela Lei n.2 64/2017, de
7 de agosto, sendo certo que entre as obrigacdes se integram: a avaliacdo de riscos, a utilizacdo de
todos os meios para reduzir ao minimo os riscos da exposicdo dos trabalhadores, a informacao,
consulta e formagao dos trabalhadores e a vigilancia da saude:
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¥ Do guia acima citado e pela sua relevancia, copiamos abaixo o diagrama esquematico de interacdo
entre os artigos da Diretiva “Campos Eletromagnéticos”:
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3.2.2.1.7. Radiagdes lonizantes

Quadro legal:

e Decreto-Lei n.2 108/2018, de 3 de dezembro —
Estabelece o regime juridico da protecdo
radiolégica, bem como as atribuicdes da
autoridade competente e da autoridade
inspetiva, transpondo para a ordem juridica
interna a Diretiva 2013/59/Euratom, do
Conselho, de 5 de dezembro de 2013, que fixa
as normas de seguranca de base relativas a
protecdo contra os perigos resultantes da
exposicao a radiagdes ionizantes.

¥ A radiacdo ionizante corresponde a uma transferéncia de energia sob a forma de particulas ou de
ondas eletromagnéticas, cuja intensidade é capaz de penetrar na matéria, ionizar os atomos,
romper ligacGes quimicas e causar danos nos tecidos bioldgicos.

¥ As radia¢Oes ionizantes podem ser provenientes de fontes naturais (por exemplo de elementos
radioativos que existem na crosta terrestre, como sejam o uranio, o tério), mas também de fontes
artificiais com uso em diversas aplicagdes, quer para fins de diagndstico ou terapéuticos em
medicina, quer em contexto industrial, como seja a gamagrafia industrial em ensaios nao
destrutivos e a esterilizagao por irradiagao.

¥ As atividades que impliquem a exposicado a radia¢des ionizantes sao consideradas de risco elevado
e suscetiveis de implicar riscos para o patrimoénio genético, dado que podem causar efeitos
genéticos hereditarios, efeitos prejudiciais ndo hereditdrios na progenitura ou atentar contra as
funcdes e capacidades reprodutoras masculinas ou femininas.

¥ Interdicdo: Os menores com menos de 18 anos e as mulheres gravidas, puérperas ou em periodo
de lactagdo ndo podem exercer fungdes que os exponham profissionalmente a radiagGes
ionizantes.

#* Cumpre ao empregador:

e Avaliar os riscos e proceder a medi¢ao dos niveis de radiagao, devendo a monitorizagao
da dosimetria individual ser realizada trimestralmente e por entidade licenciada.

e Utilizar todos os meios para eliminar na fonte ou reduzir ao minimo os riscos resultantes
da exposicdo dos trabalhadores, aplicando um programa de medidas técnicas e
organizacionais, assim como garantindo informagdo, formag¢ao, consulta dos
trabalhadores e vigilancia da satde.
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¥ A exposicdo dos individuos deve ser mantida abaixo dos niveis estabelecidos, fixando o art.2 67¢
do Decreto-Lei n.2 108/2018 os seguintes os limites de dose para os trabalhadores expostos:

Valor

Limites de Dose Periodo Condigao
limite
20 mSv Valor anual

Podera ser autorizada pela
Autoridade Competente
(Agéncia Portuguesa do

Limite de Dose efetiva Ambiente) uma dose efetiva que
pode atingir 50mSv num mesmo

Ou 50 mSV Valor anual Lo
ano, desde que a dose média
anual ao longo de 5 anos
consecutivos, incluindo os anos
em que o limite foi excedido,
ndo seja superior a 20 mSv.

20mSv Valor anual
Limite de Dose Valor para 5 anos Deve simultaneamente respeitar
equivalente do cristalino consecutivos, desde | © limite de dose efetiva.

Ou 100 mSV que a dose maxima

num ano nao
ultrapasse 50 mSv

Aplica-se a dose média numa
superficie de 1 cm?,

independentemente da 4rea

Limite de D
imrte de Dose 500 mSv Valor anual exposta.

equivalente para a pele
Deve simultaneamente respeitar
o limite de dose efetiva.

Limite de Dose
equivalente para as 500 mSv Valor anual
extremidades

Deve simultaneamente respeitar
o limite de dose efetiva.
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¥ No portal da DGS esta disponivel um Guia Técnico editado pela citada entidade em junho de 2016,
o qual, ndo obstante ainda faca referéncia ao Decreto-Lei n.2 222/2008, de 17 de novembro,
revogado desde 12-04-2019 pelo Decreto-Lei n.2 108/2018, de 3 de dezembro, ndo deixa de
manter a sua finalidade de identificacdo de boas praticas de prevencao de risco profissional e de
vigilancia da saude dos trabalhadores expostos a radiacGes ionizantes (exposi¢do ocupacional):

As praticas que provogquem exposicdo a radiagcbes ionizantes e o funcionamento de instalagoes e
equipamentos produtores de radiages ionizantes estdo sujeitas a mera comunicagao prévia, ou a
procedimento administrativo de controlo prévio, através de registo ou licenca. Sugere-se para o
efeito a consulta do portal da Agéncia Portuguesa do Ambiente:
https://apambiente.pt/index.php?ref=17&subref=15448&sub2ref=1550.
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3.2.2.2. RISCOS QUIMICOS

Quadro Legal e Normativo aplicavel:

e Decreto-Lei n.2 24/2012, de 6 de fevereiro, alterado pelo
Decreto-Lei n.2 88/2015, de 28 de maio e pelo Decreto-Lei n.2
41/2018, de 11 de junho, sendo que este ultimo diploma alterou
a redacdo do Anexo lll — Relativo a protecdo da seguranca e
saude dos trabalhadores contra os riscos ligados a exposicdo a
agentes quimicos no trabalho e valores limite de exposi¢do
profissional a agentes quimicos.

e Regulamento (EU) n.2 453/2010 da Comissdo, de 20-05-2010 -
Altera o Regulamento (CE) n.2 1907/2006 do Parlamento
Europeu e do Conselho relativo ao registo, avaliagao,
autorizacdo e restricdo dos produtos quimicos (REACH).

e Lein.2102/2009, de 10 de setembro, alterada e republicada pela
Lei n.2 3/2014, de 28 de janeiro e respetivas atualizagbes —
Estabelece o Regime juridico da seguranga e saude no trabalho.

e Regulamento (CE) n.2 1272/2008, de 16 de dezembro -
"Regulamento CLP", relativo a classificagdo, rotulagem e
embalagem de substancias e misturas.

e Decreto-Lei n.2 266/2007, de 24 de julho — Regula a protegdo
sanitaria dos trabalhadores contra os riscos de exposi¢do ao
amianto durante o trabalho.

e Regulamento (CE) n.2 1907/2006, de 18 de dezembro -
“Regulamento REACH”, relativo ao registo, avaliagdo,
autorizagdo e restricdo das substancias quimicas.

e Decreto Regulamentar n.2 6/2001, de 5 de maio — Aprova a lista
das doencas profissionais e o respetivo indice codificado.

e Decreto-Lei n.2 301/2000, de 18 de novembro, alterado pelo
Decreto-Lei n.2 88/2015, de 28 de maio — Regula a protegdo dos
trabalhadores contra os riscos ligados a exposicdo a agentes
cancerigenos ou mutagénicos durante o trabalho.

e NP 1796:2014 — SST; Valores-limite e indices bioldgicos de
exposicao profissional a agentes quimicos.

¥ Em termos ocupacionais um agente quimico considera-se perigoso:

e Se estd classificado como substancia ou mistura perigosa de acordo com os critérios
estabelecidos na legislacdo aplicavel sobre classificagdo, embalagem e rotulagem de
substancias e misturas perigosas [Regulamento (CE) n.2 1272/2008, de 16 de dezembro],
salvo tratando-se de substdncias ou misturas que sO preencham os critérios de
classificacdo como perigoso para o ambiente;

e Ainda que ndo satisfazendo os critérios identificados no paragrafo precedente, possa
implicar riscos para a seguranca e satide dos trabalhadores devido as suas propriedades
fisico-quimicas ou toxicoldgicas, incluindo qualquer agente sujeito a um valor limite de
exposicao profissional estabelecido:

v" No Decreto-lLei n.2 24/2012, de 6 de fevereiro, alterado pelo
Decreto-Lei n.2 88/2015, de 28 de maio e pelo Decreto-Lei n.2 41/2018, de 11 de

junho, sendo que este ultimo diploma alterou a redagdo do Anexo ll;

v" Na norma NP 1796:2014.
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¥ A utilizacdo de agentes quimicos ocorre na generalidade dos setores e oferece um risco potencial
para a saude dos trabalhadores, seja:

o Pelas condigbes de utilizagdo (explosivos, inflamdveis, comburentes, corrosivos, reagoes
guimicas, derrames, ...) — ProjecGes, queimaduras, intoxicagoes, ...

e Seja pela exposicdo (chumbo, silica, cancerigenos, téxicos para a reprodugdo, ..) —
Saturnismo, silicose, provocam ou aumentam a incidéncia de cancro, ...

Via respiratdria Via digestiva Via percutdnea

¥ Um agente quimico considerado perigoso, deverd estar contido em embalagem devidamente
rotulada, constituindo o rétulo a primeira fonte de informacgdo sobre os perigos dos produtos
quimicos. O rétulo inclui:

e O nome, o endereco e o numero de telefone do fornecedor;

e A quantidade nominal de uma substancia ou mistura nas embalagens disponibilizadas
ao publico em geral (a ndo ser que esta quantidade seja especificada noutro local da
embalagem);

e Osidentificadores dos produtos;

e Se necessario, pictogramas de perigo, palavras-sinal, adverténcias de perigo,
recomendacdes de prudéncia e informacoes adicionais exigidas por outra legislacdo (por
ex: propriedades fisicas ou que afetam a saude).
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¥ Nas operagdes de reacondicionamento deverdo ser salvaguardadas as condicGes de rotulagem,
nunca reutilizando embalagens de produtos alimentares para o efeito.

¥ A ficha de dados de seguranga, que complementa o conteldo elementar do rétulo, deve ser
obrigatoriamente fornecida aquando da primeira distribuicdo do produto quimico e ser renovada
sempre que ocorrer uma alteragdo. Esta ficha, necessariamente em lingua portuguesa, deve ser
colocada a disposi¢do (em suporte fisico ou informatico):

e Dos trabalhadores, porquanto contem informacdo que lhes permite tomar as medidas
de seguranca e de protecdo da saude e do ambiente, no manuseamento,
armazenamento e eliminagdo do produto quimico.

e Do responsavel da empresa e técnicos de seguranca e saude no trabalho, ja que se
constituem como um auxiliar de boas praticas de trabalho e de a prevencao dos riscos
profissionais.

¥ Em matéria de fichas de dados de seguranga devera ainda ser dado cumprimento ao disposto no
Regulamento REACH, nomeadamente no que se reporta ao processamento da informacdo apds
rececdo de uma ficha de dados de segurancga (FDS) ou ficha de dados de seguranca alargada (FDSa):

e Verificacdo basica da qualidade da FDS - Se esta em lingua portuguesa; se corresponde
a FDS atualizada da substancia utilizada pela empresa; se o fabricante/fornecedor na
seccdo 1 da FDS, corresponde ao rétulo do produto; se todas as 16 secGes e rubricas
obrigatdrias estdo preenchidas; se as paginas da FDS estdo numeradas; se a versao,
numeros de revisdo e data constam da FDS; se um contacto (endereco eletrénico) para
entrar em contacto com o fornecedor é facultado na seccdo 1; se, no caso da sec¢do 15
indicar que foi realizada uma avaliagdo de seguranca quimica e a substancia for
classificada como perigosa ou avaliada como PBT (Persistente, Bioacumuldvel e Téxica)
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ou mPmB (muito Persistente e muito Bioacumulavel), o cendrio de exposicdo esta
anexado.

e Verificagdo da conformidade operacional - Esta verificagdo deve ser realizada para
verificar se as operac¢des efetuadas na empresa estdo em conformidade com a FDS
recebida dos fornecedores, independentemente da FDS ser alargada ou ndo, exigindo-
se, para a realizacdo desta verificacdo, que o verificador tenha conhecimento da
utilizacdo que é dada ao produto quimico e para tal, devera ser consultado o trabalhador
que o utiliza.

e Registo documental do resultado da verificagdo de conformidade operacional,
incluindo conclusdo da verificacdo de conformidade operacional, plano de acdo e
acompanhamento do processo.

e Acresce que a empresa devera ter um sistema de arquivo das FDS recebidas durante 10
anos.

¥ Cumpre ainda ao empregador:

e Inventariar todos os produtos quimicos utilizados, incluindo os utilizados em operacgdes
de manutencdo e limpeza, entre outros;

e Utilizar todos os meios para eliminar na fonte ou reduzir ao minimo os riscos resultantes
da exposicdo dos trabalhadores, aplicando um programa de medidas técnicas e
organizacionais, relevando-se:

v' Que as maquinas, dispositivos ou
aparelhos de cujo funcionamento resulte a
emissdo de poeiras, gases e fumos, devem
dispor de sistema de aspiracdo localizado,
assegurando que a sua captagdo seja
efetuada no seu ponto de formacao;

v" O confinamento para reducdo dos
trabalhadores expostos;

v' Formagéo para manuseamento,
armazenagem e transporte;

v" Plano de acdo em caso de incidente,
acidente ou emergéncia

e Garantir informacgao, formagao, consulta dos trabalhadores e vigilancia da saude.
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¥ Efetuar avaliagdo dos riscos para seguranca e salide dos trabalhadores resultantes da presenga de
agentes quimicos perigosos, sendo que se a natureza e a dimensdo dos riscos relacionados com
agentes quimicos ndo justificarem uma avaliacdo mais pormenorizada, deverd ser apresentada a
devida justificagdo, nos termos do n.2 4 do art.2 7.2 do Decreto-Lei n.2 24/2012 na sua atual
redacgao.

¥ A avaliagao de riscos deve ser atualizada quando:
e Se verifiguem alteracgGes significativas que a possam desatualizar;

e Seja ultrapassado o valor limite de exposicdo (VLE) profissional obrigatério ou o valor
limite bioldgico;
e O resultado da vigilancia da saude justificar a necessidade de nova avaliagao

¥ A avaliacdo da exposicdo profissional a agentes quimicos devera ainda atender ao preconizado
na Norma NP EN 689:2008, relevando-se o seguinte:

e Seaconcentracdo da exposicdo profissional exceder o VLE, a razdo associada tem de ser
identificada e, com a brevidade possivel, devem ser implementadas medidas
apropriadas para corrigir a situacao;

e A avaliacdo da exposicdo profissional deve ser repetida depois de adotadas as medidas
corretivas: dentro de 64 semanas se a concentracdo da exposicdo profissional ndo
exceder % do VLE, 32 semanas se a exposi¢ao profissional exceder % do VLE mas ndo
exceder % do VLE, 16 semanas se a exposicao profissional exceder % do VLE mas ndo
exceder o VLE.

#* Destaca-se, como instrumento de informagdo relevante, o Guia Geral para o Controlo da
Exposicao a Agentes Quimicos, elaborado no ambito de um projeto conjunto entre a ACT, APSEI
e IPQ, editado em setembro de 2016, o qual sintetiza, entre outros aspetos, as obrigacdes legais
de todos os intervenientes ao longo de toda a cadeia de abastecimento (fabricante, importador,
reimportador, distribuidor, representante Unico, utilizador a jusante), articulando as disposi¢Ges
dos Regulamentos REACH e CLP com a legislacdo de seguranca e salde no trabalho. Neste guia é
apresentada uma arvore de decisdo onde se identificam as principais etapas a considerar numa
avalia¢do a exposi¢do a agentes quimicos, a qual se passa a reproduzir:
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Fonte: Guia Geral para Controlo da Exposi¢do a Agentes Quimicos (ACT, APSEI, IPQ, setembro de 2016)
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3.2.2.3. RISCOS BIOLOGICOS

e Decret

Quadro Legal:

o-Lei n.2 84/97, de 16 de abril — Relativo a protecdo da

segura
da exp

e Portaria n.2 405/98, de 11 de julho — Aprova a classificagdo dos

nga e saude dos trabalhadores contra os riscos resultantes
osicdo a agentes bioldgicos durante o trabalho.

agentes bioldgicos.

e Portarian.21036/98, de 15 de dezembro — Altera a lista dos agentes

bioldgi

profissionais, aprovada pela Portaria n.2 405/98 de 11 de julho.

e Lein252/2018, de 20 de agosto — Estabelece o regime de prevengao
e controlo da doenga dos legionarios

cos classificados para efeitos da prevengdo de riscos

¥ Os agentes biolégicos sdo microrganismos (virus, fungos, bactérias, parasitas), incluindo os
geneticamente modificados, suscetiveis de provocar infecGes, alergias ou intoxica¢des (Art.2 3.2
do Decreto-Lei n.2 84/97, de 16 de abril), sendo a grande diferenca entre estes agentes e as demais
substancias perigosas a capacidade de reprodugdao — em condi¢des favoraveis, uma pequena
quantidade de um microrganismo pode desenvolver-se consideravelmente num curto periodo de

tempo.

¥ Constituem formas de transmissao de agentes bioldgicos, nomeadamente os aerossdis, poeiras,
instrumentos laboratoriais, agua e culturas de microrganismos, sendo exemplo de atividades em
gue o trabalhador pode estar exposto ao risco bioldgico, as seguintes:

Atividades agricolas e unidades de produgao alimentar;
Atividades em que ha contacto com animais e ou produtos de origem animal;
Trabalho em unidades de salide / Postos médicos;

Trabalho em laboratérios clinicos, veterinarios e de diagndstico, incluindo laboratdrios
microbioldgicos de diagndstico;

Trabalho em unidades de recolha, transporte e eliminagdo de residuos;

Trabalho nas instalagdes de tratamento de dguas de esgoto.

¥ Constituem obrigagdes do empregador:

Notificar a ACT e a DGS (formulario disponivel em http://www.act.gov.pt > Informacgdes
> Formularios e minutas > Notificacdo de atividade com agentes bioldgicos de risco)
sobre a utilizacdo de agentes bioldgicos (Grupos 2, 3 e 4). Para apoio ao preenchimento,
consulte a Informacdo Técnica n.2 6/2013 disponivel no portal da DGS.

Avaliar o risco;
Implementar medidas técnicas e organizacionais para redugao do risco de exposi¢do;

Ter em conta trabalhadores mais sensiveis, nomeadamente por doenga anterior,
deficiéncia imunitaria, gravidez ou aleitamento;

Informar e formar e vigiar a satide dos trabalhadores expostos.

¥ Entre os agentes bioldgicos salienta-se a bactéria Legionella que se pode encontrar ndo sé em
ambientes aquaticos naturais, mas também em sistemas artificiais, como sejam redes de
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abastecimento/distribuicdo de agua, redes prediais de dgua quente e dgua fria, ar condicionado e
sistemas de arrefecimento (torres de refrigeracdo, condensadores evaporativos e
humidificadores). Realga-se o seguinte:

e A infegao transmite-se por inalagdo de goticulas de vapor de agua contaminada,
aerossois, de dimensdes tdo pequenas que veiculam a bactéria para os pulmdes,
possibilitando a sua deposi¢do nos alvéolos pulmonares.

e Aingestdo da bactéria ndo provoca infe¢iao, nem se verifica o contagio de pessoa para
pessoa.

e Constituem condigGes favoraveis ao seu desenvolvimento:
v" Temperatura da dgua entre os 25 °C e 45 °C;

v' Zonas preferenciais de estagnacdo de dgua, que podem originar a acumulacdo de
produtos que servem de nutrientes para a bactéria (sedimentos, matéria organica,
etc.);

v' Presenca de L-Cisteina, sais de ferro e de zinco (devido aos fenémenos de
corrosao), relacionados com as propriedades fisico-quimicas e bacteriolédgicas da
agua;

v" Humidade superior a 60%.

e As empresas devem estabelecer um programa de prevenc¢do de bactérias do género
Legionella em todos os equipamentos de risco, suportado em registos documentais.

e Em particular, no que reporta a utilizacdo de termoacumuladores, devera garantir-se:

v' Que os termoacumuladores disponham de dgua a uma temperatura igual ou
superior a 60 °C, de modo que a mesma, depois de distribuida ao longo da rede
apresente a saida nos pontos de consumo, e ao correr durante um minuto, uma
temperatura de pelo menos 55 °C.

v" Registo de temperaturas e o cloro residual livre (no ponto de utiliza¢gdo mais
afastado dos termoacumuladores), no minimo quinzenalmente.

v Purgas trimestrais ao termoacumulador, recorrendo as valvulas de descarga de
fundo;

v/ Desmontagem semestral das torneiras e crivos dos chuveiros e dos filtros das
torneiras para limpeza e desinfecao.

v Limpeza, desinfec3o e desincrustacdo do reservatério, pelo menos uma vez por
ano.

v' Se os termoacumuladores estiverem fora de servigco por periodos superiores a
uma semana, a dgua deve ser reaquecida até a temperatura de 70 °C, durante uma
hora.

Guia da Industria Responsavel (2.2 Edigéao) 54



Sistema da
Industria
Responsavel

#* Destaca-se que com a publicacdo da Lei n.2 52/2018, de 20 de agosto’, que estabeleceu o regime
de prevencdo e controlo da doenga dos legionarios, tornou-se mesmo obrigatodrio, relativamente
a todos os equipamentos de risco (rede de agua quente sanitdria, termoacumuladores, torres de
arrefecimento, chuveiros e lava-olhos de emergéncia, em especial os localizados no exterior):

e Oregisto em plataforma eletrdnica;
e Acelaboragdo do plano de prevencdo e controlo;
e Arealizagdo de auditorias;

e E, sempre que aplicavel, a adogao dos procedimentos de risco e dos procedimentos em
situagOes de cluster ou surto previstos, respetivamente, nos artigos 9.2 e 10.2 (tais como,
comunicacdo a autoridade de saude local, num prazo de 48 horas da dete¢do da
situagdo, dos resultados analiticos e das medidas adotadas; investigacdo ambiental,
como parte da investigacdo epidemioldgica, com o objetivo de identificar os locais que
constituem possiveis fontes de contaminagdo e disseminagao de Legionella).

¥ Elencam-se como documentos de suporte técnico de apoio, os seguintes:
e Manual de Boas Praticas para Balnearios, produzido pela ARS-LVT em maio de 2011,

e Documento "Torres de Arrefecimento e Condensadores Evaporativos" produzido
pela ARS-LVT em junho de 2015;

e Procedimentos de "Prevencdo da Doenca dos Legionarios" - Termoacumuladores,
produzido pela ARS-LVT em agosto de 2016;

e Documento “Prevencdo e Controlo de Legionella nos Sistemas de Agua”, publicado em
2014, da autoria da Comissdo Setorial para a Agua (CS/04), nomeadamente no que se
refere a inspecdo, monitorizacao, limpeza e desinfecao dos equipamentos com risco.

3.2.2.4. RISCOS MECANICOS / EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Quadro legal:

e Decreto-Lei n.2 50/2005, de 25 de fevereiro —
Prescrigdes minimas de segurancga e saude para
utilizacdo pelos trabalhadores dos
equipamentos de trabalho.

e Decreto-Lei n.2 103/2008, de 24 de junho -
Estabelece as regras a que deve obedecer a
colocacdo no mercado e a entrada em servico
das maquinas.

¥ Um equipamento de trabalho é toda e qualquer mdaquina, aparelho, ferramenta ou instalagdo
utilizados pelo trabalhador. Podem ser ferramentas portateis, equipamento e acessérios de
elevagdo de cargas, prensas, maquinas de injecao, equipamentos moveis automotores, entre
outros.

7 Aguarda-se ainda a publicagdo das Portarias regulamentadoras do regime instituido pela Lei n.2 52/2018.
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¥ O empregador deve:

e Garantir a aquisicdo de maquinas seguras e a utilizacdo de equipamentos de trabalho
bem adaptados;

e Promover a utilizagdo do equipamento por trabalhador habilitado, devendo os trabalhadores
encarregues da utilizacdo de equipamentos méveis e de elevacdo de cargas receber
formacao especifica;

e Proporcionar locais de trabalho bem concebidos;
e Proceder a verificagao dos equipamentos de trabalho:

v" Ap6s a instala¢do e antes da entrada em servico;

v" Periodicamente /manutencdo preventiva;

v" Apds acidentes ou periodos de imobilizacdo (Verificacdes extraordindrias).
e Planear a prevencdo através da gestdo sistematica da seguranca de mdaquinas.

#* As verificacbes devem ser realizadas por “pessoa competente”, ou seja, pessoa/equipa que tenha
adequado conhecimento e experiéncia no tipo de equipamento a verificar, que lhe permita avaliar
qualquer degradagdo, detetar defeitos e/ou pontos fracos, bem como avaliar e informar
sobre a sua importancia relativamente a utilizacdo continuada e segura do equipamento.
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¥ Exemplo de relatério de avaliagdo dos requisitos de seguranca fixados no Decreto-Lei n.2
103/2008, de 24 de junho e no Decreto-Lei n.2 50/2005, de 25 de fevereiro:

| Data da inspegdo:

Equipamento:

Tipo de verificagdo: Inicial | Periddica Extraordindria

Apreciacao

Item

C NC N/A Observagdes

Requisitos Minimos de seguranga

Art.2 11.2 - Sistemas de comando

1. S&o claramente visiveis e identificaveis?

2. Estdo situados fora de zonas perigosas e o seu acionamento
ndo pode provocar riscos adicionais, nomeadamente por

manobra ndo intencional?
3.

Art.2 12.2 - Arranque do equipamento

Art.2 13.2 - Paragem do equipamento

Art.2 14.2 - Estabilidade e rotura

Art.2 15.2 - ProjegBes e emanagdes

Art.2 16.2 - Risco de contacto mecanico

Art.2 17.2 - lluminagdo e temperatura

Art.2 18.2 - Dispositivos de alerta

Art.2 19.2 - Manutengdo do equipamento

Art.2 20.2 - Riscos elétricos, de incéndio e de explosdo

Art.2 21.2 - Fontes de energia

Art.2 22.9 Sinalizagdo de segurancga

Marcagdo CE/Declaragdo de conformidade

Ensaios e outras verificagoes

Manual de instrugdes em portugués

Requisitos complementares dos equipamentos moéveis C NC N/A Observagdes

Art.2 23.2 - Equipamentos que transportem trabalhadores e riscos de
capotamento

Art.2 24.2 - Transmissdo de energia

Art.2 25.2 - Risco de capotamento de empilhadores

Art.2 26.2 - Equipamentos mdveis automotores

Requisitos complementares dos equipamentos de elevagdo de cargas C NC N/A Observagdes

Art.2 27.2 - Instalagdo

Art.2 28.2 - Sinalizagdo e marcagdo

Art.2 29.2 - Equipamentos de elevagdo ou transporte de trabalhadores

Regras de utilizagdo dos equipamentos de trabalho C NC N/A Observagdes

Art.2 31.2 - Disposigdes gerais

C — Conforme; NC — N3o Conforme; N/A — N&o aplicavel

Parecer:
v N&o foram encontradas ndo conformidades / a utilizagdo do mesmo ¢ autorizada

v' Foram identificadas as ndo conformidades abaixo reportadas, que se entendem como n3o relevantes / relevantes para a seguranca
das pessoas e bens relevantes, pelo que a sua utilizagdo devera ser condicionada a resolugdo dessas mesmas ndo conformidades:

Data Assinatura
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3.2.2.5. RISCOS BIOMECANICOS (ERGONOMIA, MOVIMENTAGAO MANUAL DE CARGAS)

Quadro legal:

e Decreto-Lei n.2 330/93, de 25 de setembro —
Transpde para a ordem juridica interna a
Diretiva n.2 90/269/CEE, do Conselho, de 29 de
maio, relativa as prescricdes minimas de
seguranca e de saude na movimentagao manual
de cargas.

e Lein.2102/2009, de 10 de setembro, alterada e

republicada pela Lei n.2 3/2014, de 28 de
janeiro e respetivas atualizaces (RJPSST).

¥ Constituem riscos biomecanicos, nomeadamente:
e Ainadequada movimentagdao manual de cargas,
e Posturas e os movimentos inadequados,
e Movimentos repetitivos,
e Ritmo de trabalho (intenso),
e Atividades monétonas.

¥ Os riscos biomecanicos podem gerar disttrbios psicoldgicos e fisioldgicos, suscetiveis de provocar
sérios danos a saude do trabalhador e comprometer a sua segurancga e produtividade, como, por
exemplo: cansaco fisico, perturba¢des musculo-esqueléticas, hipertensdo arterial, alteracdo do
sono, doencas nervosas, doencas do aparelho digestivo.

¥ Na reducdo destes riscos assume papel fundamental a ergonomia, na medida em que procura
adequar as situagdes de trabalho ao operador em fungdo das suas caracteristicas fisicas e das
tarefas que realiza.

# Cumpre ao empregador:

e Adotar medidas preventivas e boas praticas que contribuam para a seguranga, saude e
conforto dos trabalhadores, nomeadamente através de:

e Garantir adequada disposi¢cdao e dimensionamento dos postos de trabalho em face das
exigéncias das tarefas a executar.

e Adotar meios técnicos e organizacionais que viabilizem a redugdo dos fatores de risco.

e Salvaguardar formagdo, informagdo e vigilancia da saude dos trabalhadores.
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¥ Exemplos de algumas medidas técnicas e organizacionais:

3.2.2.6. ESPACOS CONFINADOS

Quadro legal:

e Lein.2102/2009, de 10 de setembro, alterada e

republicada pela Lei n.2 3/2014, de 28 de
janeiro e respetivas atualizaces (RJPSST).

¥ Entende-se por espago confinado um local com aberturas limitadas de entrada e saida, com
ventilagdo natural desfavoravel e niveis deficientes de oxigénio, podendo conter ou produzir
contaminantes quimicos toxicos ou inflamaveis e que ndo estd concebido para uma ocupagdo
continua por trabalhadores. Pode ser:

e Espaco confinado fechado — N3o é concebido para uma ocupagdo humana permanente,
por ter frequentemente dimensdes reduzidas, por possuir vias de acesso estreitas e por
permitir a entrada/saida de apenas um trabalhador de cada vez.

e Espaco confinado aberto — Tem entradas e saidas sem condicionantes e com facilidade
de acessos a pessoas e maquinas, mas, face a existéncia de substancias perigosas, as
dificuldades de ventilagdo natural, a sua configuracdo, a sua extensdo, a natureza dos
trabalhos, ao tipo de equipamentos utilizados, comporte riscos elevados para o
trabalhador.
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¥ O empregador deve garantir:

Identificacdo e a avaliagdo de riscos por técnico com qualificagGes especificas para o
efeito;

Definicdo das medidas de prevencao;

Informacgao e formacao dos trabalhadores para as tarefas a desenvolver;
Planeamento das atividades;

O trabalho devera ser acompanhado;

Avaliacdo continua das condicGes de trabalho existentes no ambiente interno, quer a
partir do interior, quer a partir do exterior

Organizac¢do dos primeiros socorros e teste dos procedimentos de emergéncia e resgate.

3.2.2.7. RISCOS RELATIVOS A ASPETOS ORGANIZACIONAIS DO TRABALHO

Quadro leg

e Lein?2
republ

janeiro e respetivas atualizaces (RJPSST).

al:

102/2009, de 10 de setembro, alterada e
icada pela Lei n.2 3/2014, de 28 de

¥ As mudan

¢as significativas que ocorreram no mundo laboral nas uUltimas décadas resultaram em

riscos emergentes no campo da seguranca e saude no trabalho e levaram - além de riscos fisicos,
guimicos e bioldgicos - ao surgimento de riscos psicossociais.

¥ Os riscos psicossociais decorrem de deficiéncias na concecdo, organiza¢do e gestdo do trabalho,
bem como de um contexto social de trabalho problematico, podendo ter efeitos negativos a nivel
psicoldgico, fisico e social tais como stresse relacionado com o trabalho, esgotamento ou
depressao. Eis alguns fatores indutores dos riscos psicossociais:
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Fonte: Portal da ACT

DispGe o n.2 2 do art.2 15.2 do RIPSST que o empregador deve assegurar que as exposicdes aos
fatores de risco psicossociais ndo constituem risco para a seguranca e saude do trabalhador,
reduzindo os respetivos riscos.

Tal como acontece para os fatores de risco fisico e quimico, também os fatores de riscos
psicossociais devem ser identificados e avaliados, por exemplo, através de didlogos, entrevistas,
observacao, listas de verificacdo ou questionarios.

Estdo disponiveis, no portal da ACT (http://www.act.gov.pt > Seguranca e Saude no Trabalho >
Apoio a Prevencao de Riscos Profissionais > Listas de Verificagdo e Avaliacdo de Riscos), listas de
verificagcdo de riscos psicossociais geral, de assédio, de stress e de violéncia nos locais de trabalho.

Como medidas preventivas salientam-se alteragdes na gestao, distribuicdao equilibrada das tarefas
de trabalho, participacdo dos trabalhadores, desenvolvimento de competéncias, informacdo e
sugestoes.

3.2.2.8. RISCOS ELETRICOS

Quadro legal:

e Portaria n.2 949-A/2006, de 11 de setembro —
Aprova as regras técnicas das instalagdes
elétricas de baixa tensdo.

® Portaria n.2 1081/91, de 24 de outubro —
Estabelece regras para o fabrico e montagem
de termoacumuladores elétricos.

#* Cumpre ao empregador:

e Garantir que apenas trabalhadores tecnicamente habilitados poderdao realizar
trabalhos em/com instalagdes sob tensdo.
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Manter as suas instalagdes elétricas em bom estado de funcionamento e de
conservagao, devendo as mesmas ser sujeitas a inspegoes periddicas, incluindo o posto
de transformagdo, com o fim de verificar se se mantém em boas condi¢des de
exploragdo. Neste contexto e para o efeito sugere-se a consulta do Manual de Boas
Praticas para a Manutencado de Postos de Transformacao de Cliente, disponivel no portal
da Entidade Reguladora dos Servicos de Energia (http://www.erse.pt > A qualidade de
servigo cabe a todos).

Manter os quadros elétricos acessiveis e desobstruidos, com portas fechadas a chave e
dotadas de aviso de perigo de eletrocussao, equipados com disjuntor diferencial para
protecdo das pessoas, bem como disjuntores magnetotérmicos para protecdo da
instalacdo contra curto-circuitos e sobreaquecimentos e os disjuntores devem permitir
identificar os circuitos que protegem.

Garantir protegdo das pessoas contra contactos diretos (contacto com uma parte ativa
de um equipamento ou de uma instalagdo sob tensdo) ou indiretos (por defeitos de
isolamento).

Proteger os cabos elétricos e/ou extensdes existentes ao nivel do pavimento com
calhas resistentes ou, em alternativa, proceder ao seu encaminhamento aéreo.

Salvaguardar que nos locais onde se verifique a possibilidade de contato com a agua, as
infraestruturas elétricas devem ser estanques e assegurar a prote¢ao adequada.

Garantir que os interruptores de ferramentas elétricas s6 sejam ser acionados quando
atuados voluntariamente.

Os termoacumuladores elétricos devem ser instalados por pessoa ou entidade
certificada, exigindo-se protec¢do diferencial de alta sensibilidade (30mA e ligacdo a
terra) e termo de responsabilidade técnica de montagem, conforme Portaria n.2
1081/91, de 24 de outubro.

ATMOSFERAS EXPLOSIVAS

Quadro legal:
Decreto-Lei n.2 236/2003, de 30 de setembro -

Prescrigdes minimas destinadas a promover a melhoria
da protecdo da seguranca e da saude dos trabalhadores
suscetiveis de serem expostos a riscos derivados de
atmosferas explosivas.

Decreto-Lei n.2 112/96, de 5 de agosto — Estabelece as

regras de seguranca e de saude relativas aos aparelhos e
sistemas de protecdo destinados a ser utilizados em
atmosferas potencialmente explosivas.

¥ Entende-se por atmosfera explosiva a mistura de ar com substancias inflamaveis (gases, vapores,
névoas) ou poeiras combustiveis, na qual, apds a ignicdo, a combustdo se propaga a toda a mistura
nao queimada.
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#* Sao exemplos de setores onde podem ocorrer atmosferas explosivas, os seguintes:

Setor / Atividade

Exemplos de riscos

Industria quimica

Utilizam-se diversos processos de
transformagdo e tratamento de
substdncias inflamaveis sob a forma
gasosa ou liquida, que podem dar
origem a atmosferas explosivas.

Industria farmacéutica

Utiliza com frequéncia solventes,
assim como substdncias ativas e
excipientes suscetiveis de formar
atmosferas explosivas.

IndUstria da
transformagdo de
madeiras

Durante o processo de transformagdo
e acabamento sdo produzidas poeiras
que podem formar misturas explosivas
com o ar, por exemplo em filtros, silos,
ciclones.

Industria alimentar
(incluindo alimentagdo
animal)

No transporte e armazenagem de
cereais, agucar, etc., podem formar-se
poeiras explosivas.

Industria metalurgica

As operagOes de polimento podem
originar a formagdo de poeiras
metélicas explosivas. E o caso dos
metais leves que podem originar riscos
de explosdo nos separadores.

Cabinas de pintura

O overspray (fragdo de tinta que ndo
fica sobre a superficie da pega) que se
forma nas cabinas de pintura com
pistolas de pulverizagdo pode, tal
como os vapores de solventes que se
libertam, formar uma atmosfera
explosiva com o ar.

Carregamento de
baterias de
empilhadores

O hidrogénio libertado durante o
carregamento pode formar atmosfera
explosiva.

¥ O empregador deve adotar as medidas necessarias para que:

e A concecao dos locais de trabalho onde se possam formar atmosferas explosivas em
concentragdes suscetiveis de pér em perigo a seguranca e a saude dos trabalhadores
ou de terceiros seja de modo que o trabalho possa ser executado em seguranca;

e Seja assegurada, através de meios técnicos apropriados, a supervisdo adequada
durante a presenca de trabalhadores nos locais onde se possam formar atmosferas
explosivas em concentragdes suscetiveis de constituir um risco para a sua seguranga e
saude.
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¥ Partindo da avaliagdo de riscos de explosdo, o empregador deve classificar as areas perigosas,
selecionar equipamentos e sistemas de protegdo, implementar medidas de prevengao (técnicas
e organizacionais), elaborar o manual de protec¢do contra explosdes e proporcionar formagao.

¥ O manual de protecdo contra explosdes deve ser revisto sempre que forem efetuadas
modifica¢Oes, amplia¢Ges ou transformagbes importantes no local de trabalho, nos equipamentos
ou na organizagao do trabalho.

3.2.2.10. GESTAO E ORGANIZACAO DA EMERGENCIA E SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

Quadro legal:

e Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12 de novembro, alterado pelo
Decreto-Lei n.2 224/2015, de 9 de outubro e pela Lei n.2
123/2019, de 18 de outubro — Aprova o Regime Juridico de
Seguranga contra Incéndios em Edificios (RIPSST), o qual se
encontra republicado no anexo Il da Lei n.2 123/2019.

e Portaria n.2 1532/2008, de 29 de dezembro - Aprova o
Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em
Edificios (SCIE).

e Despacho n.2 2074/2009, de 15 de janeiro — Critérios técnicos
para a determinacdo da densidade de carga de incéndio
modificada.

e  Portaria n.2 773/2009, de 21 de julho — Registo na ANEPC de
entidades que tenham por objeto a atividade de
comercializagdo, instalagdo e/ou manutengdo de produto e
equipamentos de SCIE Portaria n.2 1054/2009, de 16 de
setembro.

e Portaria n.2 1054/2009, de 16 de setembro — Taxas por
servicos de SCIE prestados pela ANEPC (atualizadas
anualmente).

® |lein.2102/2009, de 10 de setembro, alterada e republicada
pela Lei n.2 3/2014, de 28 de janeiro e respetivas atualizacdes
— Estabelece o Regime juridico da seguranga e saude no
trabalho (artigos 15.9, 19.2, 20.9, 73.2B).

e Portaria n.2 987/93, de 6 de outubro — Estabelece a
regulamentacdo das prescricdes minimas de seguranga e
saude nos locais de trabalho (5.9)
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¥ Estabelece o RIPSST o seguinte:

e Art.2 15.2 - O empregador deve estabelecer, em matéria de primeiros socorros, de
combate a incéndios e de evacuacdo, as medidas que devem ser adotadas e a
identificacdao dos trabalhadores responsaveis pela sua aplicagdo, bem como assegurar
os contactos necessarios com as entidades externas competentes para realizar aquelas
operacoes e as de emergéncia médica.

e Art.2 75.2 - A empresa deve ter uma estrutura interna, que assegure as atividades de
emergéncia e primeiros socorros, de evacuacdo de trabalhadores e de combate a
incéndios e sempre que aplicavel, de resgate de trabalhadores em situagdo de sinistro.

e Art.2 19.2 - Os trabalhadores, assim como os seus representantes para a seguranga e
para a saude no estabelecimento, devem dispor de informagao atualizada sobre:

v" Os riscos para a seguranca e salide, bem como as medidas de protecdo e de
prevencdo e a forma como se aplicam;

v" As medidas e as instrucdes a adotar em caso de perigo grave e iminente;

v" As medidas de emergéncia e primeiros socorros, de evacuacdo de trabalhadores
e de combate a incéndios, bem como os trabalhadores ou servigos encarregados
de as pOr em pratica.

e Art.2 73.2-B — O servigo de seguranca e de saude no trabalho deve participar na
elaboragao do plano de emergéncia interno, incluindo os planos especificos de
combate a incéndios, evacuacdo de instalacdes e primeiros socorros.

¥ De acordo com o Regime Juridico de Seguranga contra Incéndios em Edificios cumpre, ao
explorador da instalagdo, a execu¢do de medidas de autoprote¢do (procedimentos de
organizagao e gestdo da seguranca), as quais tém como finalidade:

e Aprevencdo de incéndios,
e A manutencado das condi¢des de seguranca,
e E aadocdo de medidas para fazer face a uma situacdo de emergéncia.

¥ O Responsavel de Seguranga contra incéndio é a pessoa individual ou coletiva que assume
qualguer uma das seguintes qualidades:

e Proprietario, no caso do edificio ou recinto estar na sua posse;
e Entidade responsavel pela exploragdo do edificio ou recinto;

e Entidades gestoras, no caso dos edificios ou recintos disporem de espagos comuns,
espacos partilhados ou servigos coletivos, sendo a sua responsabilidade limitada aos
mesmos;

¥ S3o responsabilidades do Responsavel de Seguranca:
e Designar um Delegado de seguranca;
e Verificar a adequac¢do das medidas de autoprotecao e solicitar a sua aprovagao a ANEPC;
e Manter permanentemente atualizadas as medidas de autoprotecao;
e Organizar, dirigir e avaliar a operacao das equipas de seguranca;

e Distribuir as regras de exploracdo e comportamento, previstas nas medidas de
autoprotecgdo, a todos os ocupantes;
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e Divulgar as medidas de autoprotec¢do por todos os ocupantes que defungdes no edificio
ou recinto, incluindo empresas contratadas para a prestacao de servicos;

e Promover a realizacdo de formacdo e de simulacros no ambito das medidas de
autoprotecao;

e Solicitar a realizagado de inspeg¢des regulares.

¥ As medidas de autoprotegao (medidas de prevengdo, de planeamento e de atuagdo em caso de
emergéncia) devem ser entregues a Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecdo Civil (ANEPC)
até aos 30 dias anteriores a entrada em utilizagdo do espaco, no caso de obras de construgdo nova,
de alteracdo?® ampliacdo ou mudanca de uso.

e

¥ A submissdo das medidas de autoprotegcdo é efetuada através de requerimento prdprio,
disponivel no Portal de Servicos Publicos ou em http://scie.prociv.pt e implica o pagamento de
uma taxa. Trata-se de uma apreciacdo e ndo de uma aprovagao pela ANEPC, ja que as medidas de
autoprotecdo sao aprovadas pelo responsavel de seguranca.

¥ Note-se que embora a seguranga contra incéndio diga respeito a todos os ocupantes de um
edificio, a manutencao das condigdes de seguranga contra risco de incéndio aprovadas e a
execucdo das medidas de autoprotecao apliciveis siao da responsabilidade do
proprietario/explorador do estabelecimento industrial.

¥ As medidas de autoprotecdo dependem da utilizagdo-tipo e da sua categoria de risco, elencando-
se no quadro seguinte as reportadas a Utilizacdo Tipo XlII (Industriais, Oficinas e Armazéns):

8 Apenas as alteragbes de categoria de risco ou de utilizagdo-tipo carecem de novo parecer da ANEPC. Todas as restantes
modificacGes devem ser aprovadas pelo Responsavel de seguranca e constar dos registos de seguranca.
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Utilizagdo Tipo XII — Industrias, oficinas, armazéns
Categoria de Risco
Medidas de autoprotegdo °
1.2 2.2 32e42
Registos de seguranca X X X
Procedimentos de prevengao X
Plano de prevencao X X
Procedimentos de emergéncia X
Plano de emergéncia interno X
Formacao em SCIE X X
Simulacros X X

¥ Devem ser solicitadas inspeg6es regulares pelo responsavel de seguranga a ANEPC, dentro dos
seguintes prazos, apds a entrada em utilizagdo do espaco:

e 1.2 Categoria de Risco — 6 anos;
e 2.2 (Categoria de Risco — 5 anos;
e 3.2 Categoria de Risco —4 anos;
e 4.2 Categoria de Risco — 3 anos.

Estas inspecbes estdo sujeitas a uma taxa de servigo e destinam-se a verificar a manutengdo das
condicBes de SCIE aplicaveis e da implementagao das medidas de autoprotecdo, e serdo realizadas
pela ANEPC ou por entidade por esta credenciada.

9 De acordo com a Lei n.2 123/2019 de 18 de outubro, que procede a 3.2 alteragdo do Decreto-Lei n2. 220/2008 de 12 de

novembro, a responsabilidade de elaboragdo de medidas de autoprotecgdo, nas 2.2, 3.2 e 4.2 categorias de risco, tem de ser
assumida exclusivamente por Arquitetos, Engenheiros e Engenheiros Técnicos, com inscri¢do valida em ordem profissional
e certificagdo de especializagdo valida.
De acordo com o seu art.2 5.2 - Norma transitéria, até ao prazo maximo de 180 dias (Uteis) apds a entrada em vigor da
presente lei, os profissionais associados das OA, OE e OET, que aquela data ndao reinam os requisitos exigidos para a
elaboragcdo de medidas de autoprotegdo relativos a edificios e recintos, continuam a assumir a responsabilidade pela sua
concegao, desde que, com a entrega das medidas de autoprotegdo, comprovem que sdo associados das respetivas ordens
profissionais.

A partir de 15-07-2020 a responsabilidade pela elaboragdo de medidas de autoprotegdo (2.2, 3.2 e 4.2 categorias de
risco) passa a ser assumida exclusivamente por técnicos inscritos nas ordens profissionais referidas e com certificagdo de
especialidade valida.
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¥ No que se refere a utilizacdo de meios portateis e moveis de extingdo e sem prejuizo de
especificagdes proprias para os locais de risco:

e Asinstalacdes devem:

v' Ser equipadas com extintores devidamente dimensionados e adequadamente
distribuidos, de forma que a distancia a percorrer de qualquer saida de um local
de risco para os caminhos de evacuacdo até ao extintor mais proximo nao exceda
15 m.

v" Na auséncia de outro critério de dimensionamento devidamente justificado, os
extintores devem ser calculados a razdo de:

0 18 L de agente extintor padrdo (dgua) por 500 m? ou fracdo de &drea de
pavimento do piso em que se situem;

0 Um por cada 200 m? de pavimento do piso ou fragdo, com um minimo de
dois por piso;

e Os extintores devem ser convenientemente distribuidos, sinalizados sempre que
necessario e instalados em locais bem visiveis, colocados em suporte préprio de modo
a que o seu manipulo figue a uma altura ndo superior a 1,20 m do pavimento e
localizados preferencialmente:

v" Nas comunicacdes horizontais ou, em alternativa, no interior das cAmaras corta-
fogo, quando existam;

v" No interior dos grandes espacos e junto as suas saidas.

e As cozinhas e os laboratdrios devem ser dotados de mantas ignifugas em complemento
dos extintores.

e As instalacOes classificadas na 2.2 categoria de risco ou superior, assim como os locais
gue possam receber mais de 200 pessoas, devem ser servidos por redes de incéndio
armadas, guarnecidas com bocas-de-incéndio do tipo carretel, devidamente
distribuidas e sinalizadas. Os requisitos relativos ao nimero e localizacdo das bocas-de-
incéndio do tipo carretel, assim como as suas caracteristicas, constam dos artigos 165.2
e 166.2 da Portaria n.2 1532/2008, de 29 de dezembro.

¥ As placas de sinalizagdo relativas a proibigdo, perigo, emergéncia e meios de intervengao,
respeitantes a seguranca contra incéndios, devem ser de material rigido fotoluminescente e a sua
distribuicdo deve permitir a visibilidade a partir de qualquer ponto onde a informacdo que contém
deva ser conhecida.
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4. REQUISITOS DE EXPLORAGAO RELACIONADOS COM O AMBIENTE

4.1. REGIMES JURIDICOS AMBIENTAIS QUE RELEVAM PARA A CLASSIFICACAO NOS TIPOS 1 E 2
A todo o tempo, através do portal ePortugal (simulador SIR / LUA- SILiAmb),

https://eportugal.gov.pt/fichas-de-enquadramento/estabelecimentos-industriais

poderd ser efetuada uma simulacdo sobre a instalacdo/alteracdo de estabelecimento industrial
pretendida, a qual integra um conjunto de perguntas dinamicas, funcdo dos critérios legislativos
aplicaveis, que conduzirdo a uma classificacdo do estabelecimento e a um enquadramento do
respetivo projeto em todos os regimes ambientais aplicaveis, no pressuposto naturalmente de que as
respostas dadas correspondem ao El que se pretende licenciar.

Os regimes ambientais que relevam para a classificagdo dos estabelecimentos nas tipologias 1 e 2 sdo
precisamente os seguintes:

Regime juridico de avaliagdo de impacte ambiental (RJAIA) - Decreto-Lei n.2 151-B/2013, de
31 de outubro, alterado pelos Decretos-Leis n.2 47/2014 de 24 de margo, n.2 179/2015, de 27
de agosto, pela Lei n.2 37/2017, de 2 de junho e pelo Decreto-Lei n.2 152-B/2017, de 11 de
dezembro, sendo que este Ultimo diploma republica o RJIAIA na sua atual redacdo. Este regime
define as regras para a avaliagdo do impacto ambiental dos projetos publicos e privados que
possam produzir efeitos significativos no ambiente, elencando nos seus Anexos | e Il os
projetos abrangidos pelo regime.

Regime juridico aplicavel a prevengao e controlo integrado de poluigao (PCIP), a que se refere
o Capitulo Il do Regime das Emissdes Industriais (REI) estabelecido pelo Decreto-Lei n.2
127/2013, de 30 de agosto, considerando Declaracdo de Retificacdo n.2 45-A/2013, de 29 de
outubro. O regime PCIP estabelece as regras destinadas a evitar e ou reduzir as emissées para
0 ar, a dgua e o solo e a producgdo de residuos, aplica-se as atividades econédmicas elencadas
no Anexo | do citado diploma e o funcionamento das instalacdes onde se desenvolvem
atividades PCIP estd condicionado a obtengdao de uma Licenga Ambiental, ora integrada no
Titulo Unico Ambiental .

Regime juridico de prevengdo de acidentes graves que envolvam substdncias perigosas e
limitagcdo das suas consequéncias para a saude humana e o ambiente (RJPAG) — Decreto-Lei
n.2 150/2015, de 5 de agosto. Este regime aplica-se a todos os estabelecimentos!! onde
estejam presentes determinadas substancias perigosas, em quantidades iguais ou superiores
as indicadas no Anexo | do referido diploma, enquadrando-se no diploma as substancias
perigosas integradas na parte 1 e 2 do mesmo anexo. Em fung¢ao da quantidade e tipologia de
substancias perigosas passiveis de se encontrarem presentes no estabelecimento, este pode
enquadrar-se no nivel superior ou no nivel inferior de perigosidade, resultando obriga¢des
diferenciadas para cada um dos niveis.

0 O Titulo Unico Ambiental (TUA) é um titulo eletrénico que retne toda a informacdo relativa aos varios atos de
licenciamento ou controlo prévio aplicaveis ao estabelecimento ou atividade em matéria de ambiente, previsto no Regime
de Licenciamento Unico de Ambiente instituido pelo Decreto-Lei n.2 75/2015, de 11 de maio, retificado pela Declaracio de
Retificacdo n.2 30/2015, de 18 de junho.

11 Entende-se por estabelecimento na ace¢do do RIPAG, a totalidade da drea sob controlo de um operador onde estejam
presentes substancias perigosas, numa ou mais instalagGes, incluindo as infraestruturas ou atividades comuns ou conexas.
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Realizacdo de operacdo de gestdo de residuos'? que n3o estejam isentas de licenciamento,
conforme:

e Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei
n.2 73/2011, de 17 de junho (regime geral da gestdo de residuos — RGGR);

o Decreto-Lein.2 183/2009, de 10 de agosto (regime geral da deposi¢ado de residuos em
aterro);

o Decreto-Lei n.2 127/2013, de 30 de agosto (diploma REI - InstalagBes de incineragdo e
coincineragao de residuos);

e Decreto-Lei n.2 10/2010, de 4 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.2 31/2013, de
22 de fevereiro (regime juridico a que esta sujeita a gestdo de residuos das exploragées
de depdsitos minerais e de massas minerais, que inclui os residuos resultantes de
transformac&o e/ou tratamento do material extraido).

Regime do comércio europeu de licengas de emissao de gases com efeitos de estufa (CELE) —
Decreto-Lei n.2 38/2013, de 15 de margo. Estamos a falar de um mecanismo flexivel previsto
no contexto do Protocolo de Quioto, constituindo o primeiro instrumento de mercado
intracomunitario de regulacdo das emissdes de Gases com Efeito de Estufa (GEE). As atividades
abrangidas pelo regime CELE estdo elencadas no Anexo Il do citado Decreto-Lei.

4.2. ARTICULACAO DO RGGR COM O SIR

No que se reporta as operagoes de gestdo de residuos importara esclarecer que no artigo 42.2 do
RGGR (na redagdo dada pelo art.2 24.2 do Decreto-Lei n.2 75/2015, de 11 de maio, retificado pela
Declaracdo de Retificacio n.2 30/2015, de 18 de junho, que aprovou o Regime de Licenciamento Unico
de Ambiente) vem estabelecido o seguinte, relativamente ao licenciamento de operagdes de
tratamento de residuos realizadas em estabelecimento industrial:

e “No licenciamento de estabelecimento industrial onde exista uma instala¢Go
industrial, na acegdo do SIR que efetue a substituigdo total ou parcial de matérias—
primas virgens por residuos, considera-se que o titulo a emitir no dmbito do SIR
constitui condigc@o suficiente para o exercicio da atividade industrial;

e No licenciamento de estabelecimento industrial onde se localize uma instalagéo de
tratamento de residuos titulada com CAE incluida nos grupos 382, 383 e 390, que
carega de licenciamento ao abrigo do diploma RGGR, é emitido alvard de licen¢a da
atividade de tratamento de residuos, pela autoridade de residuos competente para o
licenciamento desta atividade nos termos do art.2 24 do diploma RGGR, integrado no
procedimento de licenciamento industrial.”

Assim, as atividades de tratamento de residuos, inseridas na divisdo 38 e 39 da CAE, que ndo tenham
ligacdo técnica ao processo industrial e que ndo estejam isentas de licenciamento ficam sujeitas a
procedimento autorizativo segundo o RGGR, pelo regime simplificado, ou pelo regime geral, pela
Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), ou pela Comissdo de Coordenacdo de Desenvolvimento
Regional (CCDR), sendo que o Alvara de Licenca previsto no RGGR corresponde atualmente ao Titulo

12 Est3o isentas de licenciamento as operagdes de recolha e de transporte de residuos, bem como a armazenagem de residuos
que seja efetuada no proprio local de produgdo por periodo ndo superior a um ano e, ainda, as de valorizagao energética
de biomassa, ou seja, as operagdes que nio estdo elencadas nas alineas a) a e) do n.2 4 do artigo 23.2 do RGGR.
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Unico Ambiental (TUA).

Releva-se que algumas destas operac¢des de eliminacdo e de valorizagdo sdo sujeitas a regimes de
licenciamento especiais, destacando entre outras, as operagdes D1 (deposicdo em aterro), D10
(incineragao) e R1 (coincineragao).

Ja as atividades de tratamento de residuos inseridas em atividades industriais, ou seja, em que o
residuo constitui-se como matéria-prima nao virgem, que visa substituir parcialmente, ou totalmente
a matéria-prima virgem num processo produtivo industrial, ndo se encontram classificadas na divisdao
38 e 39 da CAE-REV.3 e ndo carecem de emissdo do Alvard de Licenca pelo RGGR, sendo efetuado o
seu licenciamento segundo o diploma SIR — Emissao do Titulo Digital de Exploragao.

Exemplificando:

Exemplo 1: Fabricagcdo de granulado de pneus — Operacdo licenciada nos termos do RGGR (ndo
SIR), CAE 38322 — Valorizacdo de residuos ndo metalicos

Pneus usados Granulado de pneu (ndo perdeu
as caracteristicas de residuo)

Exemplo 2: Fabricagdo de tapetes a partir de granulado de pneu — Operagao licenciada nos termos
do SIR, Tipo 2, CAE 22192 - Fabrica¢do de outros produtos de borracha n.e.

Tapetes de granulado de pneu
Granulado de pneu

Aplicacao de tapetes de granulado de
pneu em jardim infantil
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3% Exemplo 3: Fabricacdo de perfis de aluminio — Operacéo licenciada nos termos do SIR, Tipo 2, CAE
24420 - Obtencdo e primeira transformacédo de aluminio

Lingotes de aluminio
obtidos por fusdo

Sucata de aluminio

Perfis de aluminio

3 Exemplo 4: Fabricacdo de biodiesel a partir de dleo alimentares usados (OAU) — Operacdo
licenciada nos termos do SIR, Tipo 1 ou 2 3, CAE 20591 - Fabricac3o de biodiesel

‘Vamos moldar um planeta mais limpo.
O dleo alimentar
usado
pode ser reclclado.
Cologue-o no oledo!

a2

OAU Biodiesel

13 Tipologia dependente da capacidade a licenciar
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¢ Exemplo 5: Pré-tratamento de OAU — Operac3o licenciada nos termos do RGGR, CAE 38322 -
Valorizagdo de residuos ndo metalicos

Vamos moldar um planeta mais limpo.
O dleo alimentar
usado
pode ser reclclade.
Cologue-o no ole@ol

OAU Pré-tratamento -
Filtragem

Oleo Alimentar usado filtrado (ndo
perdeu as caracteristicas de residuo)
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4.3. GESTAO DE RESiDUOS

Quadro legal:

e  Portaria n.2 289/2015, de 17 de setembro, alterada pela
Portaria n.2 28/2019, de 18 de janeiro — Regulamento de
Funcionamento do Sistema Integrado de Registo
Eletrénico de Residuos (SIRER).

e Portaria n.2 145/2017, de 26 de abril, alterada pela
Portaria n.2 28/2019, de 18 de janeiro — Define as regras
aplicaveis ao transporte de residuos em territério
nacional e cria as guias eletrdnicas de acompanhamento
de residuos (e-GAR).

e Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro, alterado e
republicado pelo Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de
junho, com art.2 42.2 alterado pelo Decreto-Lei n.2
75/2015, de 11 de maio — Aprova o regime geral da
gestdo de residuos.

e Decisdo da Comissdo n.2 2014/955/EU, de 18 de
dezembro — Relativa a lista de residuos.

e Decreto-Lei n.2 10/2010, de 4 de fevereiro, alterado
pelo Decreto-Lei n.231/2013, de 22 de fevereiro -
Regime juridico a que esta sujeita a gestdo de residuos
das exploragbes de depdsitos minerais e de massas
minerais, que inclui os residuos resultantes de
transformacgdo e/ou tratamento do material extraido).

e Despachon.211187/2014, de 11 de agosto — Condigdes
padrdo para a armazenagem de residuos (tratados ou
produzidos) em estabelecimentos industriais (DR, 2.2
Série, n.2 170, de 04-09-2014).

e Decreto-Lei n.2 45/2008, de 11 de marco — Relativo a
transferéncia de residuos.

e Despacho n.2 242/96, publicado a 13 de agosto —
Procede a classificacdo dos residuos hospitalares,
dividindo-os em quatro grupos.

4.3.1. NOGAO DE RESIDUO E MECANISMOS DE DESCLASSIFICAGAO DE RESIDUOS

O Regime Geral da Gestdo de Residuos (RGGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de
setembro, com a redacdo conferida pelo Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de junho, é aplicavel a
prevencdo, producdo e gestao de residuos, definindo as operac¢des de gestdo de residuos destinada a
esse objetivo.

As entidades responsaveis pela aplicacdo deste regime sdo a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA)
e/ou as Comissdes de Coordenagido e Desenvolvimento Regional (CCDR).

O RGGR define residuos como “quaisquer substdncias ou objetos de que o detentor se desfaz ou tem
intengdo ou obrigacgdo de se desfazer”, sendo que em processos da industria transformadora podem
ser produzidos residuos industriais:

e C(lassificaveis, quanto as suas caracteristicas fisico-quimicas, em trés categorias: residuos
perigosos, residuos ndo perigosos e residuos inertes;
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e Identificaveis, de acordo com a Lista Europeia de Residuos publicada pela Decisdo n.2

2014/955/EU, por um cédigo de seis digitos seguida da respetiva designa¢do, denominado
cddigo LER.

As figuras seguintes ilustram alguns exemplos de residuos suscetiveis de serem produzidos na
industria:
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Nos estabelecimentos industriais podem ainda ser produzidos residuos hospitalares, proveniente de
atividades médicas e de cuidados de salde (postos médicos)., sendo que no portal da DGS podera
encontrar um documento de orientacdo sobre este tipo de residuos

(https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/residuos-hospitalares.aspx):

Considera-se ainda de salientar que existem “mecanismos de desclassificacdo de residuos”, segundo
os quais os mesmos poderado ser utilizados como produtos, dispensando-se os tramites administrativos
associados a gestdo de residuos, desde que os mesmos cumpram determinados requisitos.

Atendendo a particularidade da matéria em causa, a sua importancia no contexto da Economia Circular
e com o objetivo de uniformizar entendimentos, a APA tem disponivel no seu portal uma Nota Técnica
sobre Mecanismos de Desclassificacdo de Residuos, que contempla os seguintes instrumentos:

e Aplicacdo do artigo 44.2A do Regime Geral de Gestdo de Residuos — Subproduto — Quaisquer

substancias ou objetos resultantes de um processo produtivo cujo principal objetivo nao seja
a sua producgdo quando verificadas as seguintes condi¢Ges:

(0]

(0]

Existir a certeza de posterior utilizacdo da substancia ou objeto;

A substdncia ou objeto poder ser utilizado diretamente, sem qualquer outro
processamento que ndo seja o da pratica industrial normal;

A produgdo da substancia ou objeto ser parte integrante de um processo produtivo;

E a substancia ou objeto cumprir os requisitos relevantes como produto em matéria
ambiental e de protecdo da salde e n3o acarretar impactes globalmente adversos do
ponto de vista ambiental ou da saude humana, face a posterior utilizacdo especifica.

e Aplicacdo do artigo 44.2B do Regime Geral de Gestdo de Residuos — Fim do Estatuto de

Residuo (FER) — Pode aplicar-se a determinados residuos quando tenham sido submetidos a
uma operacao de valoriza¢do, incluindo a reciclagem, e satisfacam critérios especificos a
estabelecer nos termos das seguintes condig¢des:

o
o
(0}

A substancia ou objeto ser habitualmente utilizado para fins especificos;
Existir um mercado ou procura para essa substancia ou objeto;

A substancia ou objeto satisfazer os requisitos técnicos para os fins especificos e
respeitar a legislacdo e as normas aplicaveis aos produtos;

E a utilizacdo da substancia ou objeto ndo acarretar impactes globalmente adversos
do ponto de vista ambiental ou da saude humana;
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e Preparagao para reutilizagdo - Operagdes de valorizagdo que consistem no controlo, limpeza
ou reparagdo, mediante as quais os produtos ou os componentes de produtos que assumam
a natureza de residuos sdo preparados para serem utilizados novamente, sem qualquer outro
tipo de pré -processamento;

e Reciclagem na industria transformadora (ver ponto 4.2 deste Guia);

e Marcacao CE.

4.3.2. OBRIGAGOES DO PRODUTOR DE RESIDUOS

No RGGR encontra-se previsto um conjunto de principios e de obrigacdes para o produtor de residuos
gue se destacam:

A responsabilidade pela gestdo dos residuos, incluindo os respetivos custos.

Proceder a sua separacao na origem, de forma a promover a sua valorizagdao por fluxos e
fileiras.

Garantir e evidenciar que os residuos produzidos na unidade sdo enviados para operadores
autorizados para a sua valorizagdao ou eliminagdo. O SILOGR — Sistema de Informagdo do
Licenciamento de Operagdes de Gestdo de Residuos, disponivel no portal da APA,

faculta informacdo relevante sobre as entidades que efetuam operacdes de gestdo
de residuos, contribuindo para o correto encaminhamento dos residuos e o seu
tratamento adequado. N3o obstante, os dados disponibilizados pelo citado sistema nao
substituem nem prevalecem sobre as licengas, alvardas ou autorizagdes emitidas pelas
respetivas entidades licenciadoras.

https://silogr.apambiente.pt/pages/publico/index.php

Guia da Industria Responsavel (2.2 Edigéao) 77


http://silogr.apambiente.pt/
http://silogr.apambiente.pt/
https://silogr.apambiente.pt/pages/publico/index.php

Sistema da
Industria
Responsavel

Possuir um registo atualizado com a seguinte informacao: origens discriminadas dos residuos,
guantificacao, classificacao e destinos discriminados dos residuos, identificacdo das operagdes
efetuadas e identificacdo dos transportadores.

Assegurar que o transporte de residuos em territério nacional seja acompanhado por guias
eletrénicas de acompanhamento de residuos (e-GAR), de acordo com o estabelecido na
Portaria n.2 145/2017, de 26 de abril, sendo as e-GAR emitidas:

e Através do portal SlliAmb, orientado para o pequeno produtor ou OGR com um pequeno
volume anual de guias;

e Através de Webservices, que as empresas tenham desenvolvido para ligar diretamente
os seus software ERP ao SILiAmb, orientado para os utilizadores profissionais com
grande quantidade mensal de guias. Inclui-se aqui eventuais APP mobiles a desenvolver.

Relativamente ao transporte de residuos em territério nacional podera encontrar no portal da
APA (https://apambiente.pt/index.php?ref=16&subref=84&sub2ref=1414) um Manual de
Utilizador do Mddulo e-GAR, quer respostas a Perguntas Frequentes (FAQ) e Isengdes.

Efetuar inscrigdo no Sistema Integrado de Registo Eletronico de Residuos (SIRER), suportado
na plataforma SILiIAmb, com vista ao registo de dados no mapa integrado de registo de
residuos (MIRR), estando obrigados a esta inscricdo, entre outros:

e As pessoas singulares ou coletivas responsaveis por estabelecimentos que empreguem
mais de 10 trabalhadores e que produzam residuos ndo urbanos;

e As pessoas singulares ou coletivas responsaveis por estabelecimentos que produzam
residuos perigosos;

e As pessoas singulares ou coletivas que procedam ao tratamento de residuos a titulo
profissional.

A inscricdao no SIRER deve ser efetuada no prazo de um més apds o inicio do funcionamento
do estabelecimento.

Preencher e submeter o MIRR (através da plataforma SILIAmb da APA
https://siliamb.apambiente.pt/login.jsp). Esta comunicagdo relativa a producdo de residuos,
por cédigo LER, deverad ser efetuada anualmente, até 31 de marco do ano seguinte ao do ano
civil a reportar.

Caso existam residuos hospitalares, a sua gestdo deve satisfazer o disposto no Despacho n.2
242/96 do Ministério da Salude datado de 05-07-1996, publicado no Diario da Republica — Il
Série de 11-08-1996, nomeadamente no que se refere a sua separagdo, condi¢des de
armazenagem e destino final. Devera ser igualmente dado cumprimento ao referido no ponto
6.3 do Despacho acima mencionado, que estabelece que “Os contentores utilizados para a
armazenagem e transporte dos residuos dos grupos lll e IV devem ser facilmente manuseaveis,
resistentes, estanques, mantendo-se hermeticamente fechados, lavdveis e desinfetdveis, se
forem de uso multiplo”.

O movimento transfronteirico de residuos (MTR) encontra-se sujeito a procedimentos e
regimes de controlo que sado fung¢do da origem, do destino e do respetivo itinerario, do tipo de
residuos transferidos e do tipo de tratamento a aplicar aos residuos no seu destino. A APA
constitui-se como a autoridade competente nacional para a implementacao e aplicacdo do
qguadro legal aplicavel ao MTR, podendo ser consultada mais informacdo no portal da citada
entidade, através do link:

https://www.apambiente.pt/index.php?ref=16&subref=84&sub2ref=229.
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4.3.3. CONDICOES DE ARMAZENAGEM DE RESIDUOS

Relativamente as condi¢cdes de armazenagem dos residuos nos estabelecimentos industriais ha que
ter em conta o seguinte:

O armazenamento tempordrio de residuos produzidos devera ser efetuado de modo a nao
provocar danos para o ambiente, nem para a saude humana, em local adequado,
impermeabilizado e confinado, com sistemas de contencdo/retencdo secundaria de eventuais
escorréncias e/ou derrames, e prever o risco de incéndio ou explosdo.

O armazenamento de residuos devera ser mantido de forma a permitir a sua facil
identificacdo, devendo os seus contentores estar rotulados com a respetiva
designacdo/codigo LER e, se for caso disso, com indicagdo das caracteristicas que lhe confiram
perigosidade.

Ndo é permitido o armazenamento de residuos por periodo superior a um ano, a menos que
0 mesmo seja devidamente autorizado, de acordo com o estipulado no RGGR.

Também ndo é permitido o armazenamento temporario de residuos resultantes da
transformagdo e armazenagem de recursos minerais (no local de produgdo) por um periodo
superior a trés anos, a menos que o mesmo venha a ser autorizado nos termos do Decreto-
Lei n.2 10/2010, de 4 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.2 31/2013, de 22 de fevereiro.

O Despacho n.2 11187/2014, de 11 de agosto (DR, 2.2 Série, n.2 170, de 04-09-2014) integra um
referencial técnico padronizado aplicdvel as operacdes de armazenagem de residuos para
valorizagdo e/ou eliminagdo, independentemente da tipologia em que se enquadre o
estabelecimento industrial, o qual elenca requisitos a ter em consideracdao nas instalacdes e
equipamentos, assim como na exploracdo e desativagdo, especificando requisitos particulares
relativamente a determinados residuos como sejam residuos liquidos, residuos perigosos, residuos
biodegradaveis, pneus usados, baterias e acumuladores, 6leos usados.

4.4. UTILIZACOES DE RECURSOS HIDRICOS

Quadro legal:
e Lei n.2 58/2005, de 29 de dezembro — Aprova
a Lei da Agua.

e Decreto-Lei n.2 226-A/2007, de 31 de maio —
Estabelece o Regime de Utilizagbes dos
Recursos Hidricos.

A utilizacdo dos recursos hidricos publicos e particulares que possa ter impacte significativo no estado
das aguas e na gestdo racional e equilibrada dos recursos, carece de um titulo que permita essa
utilizagdo, emitido nos termos e condi¢ces previstos na Lei da Agua e no Regime de Utilizacdes dos
Recursos Hidricos. Esse titulo é atribuido pela APA - Administracdo de Regido Hidrografica (ARH)
territorialmente competente e integrado no TUA. Neste contexto:

Os estabelecimentos que efetuem rejeicdo de dguas residuais (domésticas, industriais ou
pluviais potencialmente contaminadas), no meio hidrico ou no solo (através de drgdo de
infiltragdo), carecem de TURH emitido pela APA-ARH territorialmente competente.

No caso em que as aguas residuais (domésticas e /ou industriais) produzidas estejam ligadas
a rede publica de esgotos, deve o estabelecimento dispor de autorizacdo expressa da
respetiva entidade gestora.
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As edificacdes em area afeta a faixa de serviddao do dominio hidrico (faixa com a largura de 10
metros, continua ao leito, medida a partir da aresta ou crista superior dos taludes marginais
das linhas de agua) estdo sujeitas a autorizacdo prévia e emissdo do respetivo TURH.

Caso o estabelecimento utilize agua proveniente de captacao prépria, deve dispor de TURH.
Note-se que para a captacdo de agua particular com meio de extracdo com poténcia inferior
a 5cv pode ser efetuada uma comunicacgao prévia, desde que ndo tenha impacte significativo
no estado das aguas. Contudo, apds a comunicacdo prévia é necessdrio aguardar a resposta
da entidade licenciadora pois sé ela pode informar se existem ou ndo impactes significativos.
Caso existam impactes a utilizacdo sera titulada por autorizacao.

No que diz respeito a captagGes de agua para consumo humano salienta-se o seguinte:

N3do podem ser licenciados sistemas de abastecimento particulares de agua para consumo
humano se a rede publica se encontrar disponivel, ou seja, se estiver a uma distancia igual ou
inferior a 20 metros da propriedade, conforme estipulado no n.2 2 do art.2 59.2 do Decreto-
Lei n.2 194/2009, de 20 de agosto, incluindo-se no consumo humano a dgua destinada a ser
bebida, a cozinhar, a preparacao de alimentos, a higiene pessoal ou a outros fins domésticos.

Caso ndo haja disponibilidade de rede publica nas condicbes acima mencionadas, os
operadores que utilizam origens de dgua préprias destinadas ao consumo humano nos seus
estabelecimentos devem dar cumprimento as disposicdes do Decreto-Lei n.2 306/2007, de 27
de agosto, alterado pelo Decreto-Lei n.2 92/2010, de 26 de julho, nomeadamente;

0 Devem elaborar um Programa de Controlo da Qualidade da Agua (PCQA), que devera
ser submetido e aprovado pela autoridade competente (Entidade Reguladora dos
Servicos de Aguas e Residuos, I. P., abreviadamente designada por ERSAR, I. P.). Apds
aprovado, a execucdo de ensaios no ambito do PCQA sé poderd ocorrer em
laboratérios de ensaios acreditados e aprovados pela ERSAR.

0 Devem submeter a agua distribuida a um processo de desinfecdo, de modo a que em
qualquer ponto da rede exista um residual de cloro entre 0.2 e 0.6 mg/l, o qual
funcionara como barreira sanitdria a qualquer contaminacao.

0 Devem manter autocontrolo (analises fisicas e bacterioldgicas) da agua distribuida e,
havendo situacbes de incumprimento dos valores paramétricos estabelecidos nas
partes |, Il e lll do anexo | do Decreto-Lei n.2 306/2007, devem comunicar a autoridade
de saude e a ERSAR, até ao fim do dia util seguinte aquele em que tiveram
conhecimento da sua ocorréncia.
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4.5.

AGUA PARA REUTILIZACAO (ApR)

Quadro legal:

e Decreto-Lei n.2 119/2019, de 21 de agosto
que estabelece o regime juridico de produgdo
de dgua para reutilizagdo, obtida a partir do
tratamento de 4guas residuais, bem como da
sua utilizacdo;

e Portaria n.2 266/2019, de 26 de agosto que
aprova a informacdo e a sinalética a utilizar
pelos produtores e utilizadores de dgua para
reutilizacdo (ApR).

O Decreto-Lei n.2 119/2019, de 21 de agosto sujeita a producdo de dgua para reutilizagdo (ApR) e
a sua utilizacio a obtencdo prévia de licengas, a emitir pela APA (integradas no Titulo Unico
Ambiental) as quais serdo validas pelo prazo méximo de 10 anos, podendo ser renovadas.

Aplica-se a reutilizagdo para usos ndo potaveis, de dgua proveniente de estaces de tratamento
de aguas residuais (ETAR) domésticas, urbanas e industriais, destinada a usos compativeis com a
gualidade da mesma, designadamente:

e Rega (agricola, espacos verdes, floresta);

e Usos urbanos (suporte de ecossistemas, lavagem de ruas, enchimento de autoclismos,
lavagem de equipamentos de recolha de residuos sélidos urbanos, lavagem de veiculos, usos
recreativos de enquadramento paisagistico, combate a incéndios, aguas de arrefecimento);

e E usos industriais.

Exclui-se do ambito de aplicagdo do presente diploma a reutilizacdo de agua para usos potdveis,
0s quais requerem uma qualidade compativel com o consumo humano, definida no Decreto-Lei
n.2 306/2007, de 27 de agosto, na sua redacdo atual, bem como a recirculacdo ou a reciclagem de
agua, quando a mesma ocorra em circuito fechado dentro de um ou mais processos.

N3o esta sujeita a licenciamento, nos termos deste quadro legal, a recirculagcdo ou a reciclagem de
aguas residuais se a mesma ocorrer em circuito fechado, dentro de um ou mais processos do
estabelecimento industrial.

A producdo e a utilizagdo de ApR estdo sujeitas a uma prévia avaliacdao do risco [Identificacdo
perigos; ldentificacdo de potenciais recetores e vias de exposicdo; Cenarios de exposi¢cdo;
Caraterizacdo do risco; Gestdo do risco (barreiras e/ou medidas); Plano de monitorizagdo].

Os riscos de contagio por Legionella, decorrentes da utilizacdo de ApR, sdo avaliados no dmbito
da Lei n.2 52/2018, de 20 de agosto, que estabelece o regime de prevencio e controlo da doenca
dos legionarios.

Os pedidos de emissdo de licenga de producdo (com ou sem uso préprio) e de utilizacdo de ApR
deverdo ser submetidos através do SILIAmb - Sistema Integrado de Licenciamento do Ambiente,
sendo que, enquanto ndo estiver disponivel a submissdo eletrdnica, devem ser preenchidos os
formularios disponiveis no portal da APA e remetidos aos Departamentos de Administracdo de
Regido Hidrografica da APA, I.P.
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No portal da APA esta disponivel um folheto informativo, do qual se retiraram as imagens infra,
com caracterizacdo sintética dos sistemas de producdo abrangidos por este regime:

Fonte: Portal da APA

O Guia para Reutilizacdo de Agua para Usos n3o
Potdveis, produzido pela APA em conformidade com
as disposi¢des do n.2 3 do artigo 29.2 do Decreto-Lei
n.2 119/2019, inclui as linhas orientadoras para o
desenvolvimento do processo de avaliagao do risco,
bem como orientagBes para a selegao das medidas de
gestdo do disco a implementar decorrentes da
utilizagao.
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QUALIDADE DO AR

Quadro legal:

Decreto-Lei n.2 39/2018, de 11 de junho — Estabelece o regime da prevengdo e controlo das emissdes
de poluentes para o ar

Portaria n.2 190-A/2018, de 2 de julho — Estabelece as regras para o célculo da altura de chaminés e
para a realizagdo de estudos de dispersao de poluentes atmosféricos.

Portaria n.2 190-B/2018, de 2 de julho — Estabelece os valores limite de emissdo (VLE) de aplicacdo
setorial, os VLE aplicdveis a outras fontes ndo abrangidas pelos VLE de aplica¢do setorial, a metodologia
de cdlculo de VLE e teor de oxigénio aplicavel a jungdo de efluentes e os VLE aplicaveis a queima
simultanea de dois ou mais combustiveis.

Portaria n.2221/2018, de 1 de agosto - Estabelece a forma de transmissdo e o contetdo da informagio
relativa ao autocontrolo da monitorizacdo em continuo e pontual das emissdes de poluentes para o ar,
bem como a informacgéo a reportar anualmente.

Capitulos V do Decreto-Lei n.2 127/2013, de 30 de agosto — Aplicavel as instalacbes previstas no anexo
VII que utilizam solventes organicos, relativamente as quais fixa os VLE aplicaveis

O Decreto-Lei n.2 39/2018, de 11 de junho, revoga o Decreto-Lei n.2 78/2014, de 3 de abril e
respetivas portarias regulamentares e passou a estabelecer o regime de licenciamento no dominio
das emissOes para o ar, com a criacdo do Titulo de EmissGes para o Ar (TEAR) que faz parte do
Titulo Unico Ambiental (TUA) instituido no dmbito do Regime de Licenciamento Unico de
Ambiente, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 75/2015, de 11 de maio.

Este decreto-lei aplica-se, genericamente, a todas as atividades industriais, com exce¢do dos
pequenos estabelecimentos de acordo com o definido no SIR' e aplica-se, ainda, a todas as
instalagdes de combustdo com uma poténcia térmica nominal igual ou superior a 1 MW e inferior
a 50 MW, independentemente dos setores de atividade em que estejam inseridas.

No portal da Agéncia Portuguesa do Ambiente

http://www.apambiente.pt/index.php?ref=16&subref=82&sub2ref=314,

podera encontrar informac¢do pormenorizada sobre esta tematica.

14 S30 excecionados os estabelecimentos industriais referidos na “Parte 2 -A — Estabelecimentos industriais a que se refere
a alinea b) do n.2 3 do artigo 18.2” e na “Parte 2 B — Estabelecimentos industriais a que se refere a alinea a) do n.2 3 do
artigo 18.2” do SIR.
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ABRANGENCIAS E EXCLUSOES

O Decreto-Lei n.2 39/2018 abrange todas as fontes de emissdo de poluentes para o ar associadas
as seguintes instala¢des, complexos de instalagdes e atividades:

a)

b)

c)

d)

e)

Instalagdes de combustdo, com uma poténcia térmica nominal igual ou superior a 1 MW e
inferior a 50 MW, designadas por “médias instalagdes de combustdo” (MIC),
independentemente do tipo de combustivel utilizado;

Complexos constituidos por MIC novas referidas no n.2 1 da parte 1 do anexo lll ao presente
decreto-lei, do qual faz parte integrante, incluindo o complexo em que a poténcia térmica
nominal total seja igual ou superior a 50 MW, exceto se esse complexo constituir uma
instalacdo de combustdo abrangida pelo capitulo Ill do Decreto-Lei n.2 127/2013, de 30 de
agosto, na sua redacao atual;

Atividades industriais, com exclusdo dos estabelecimentos referidos na “Parte 2-A —
Estabelecimentos industriais a que se refere a alinea b) do n.2 3 do artigo 18.2 do SIR” e na
“Parte 2-B — Estabelecimentos industriais a que se refere a alinea a) do n.2 3 do artigo 18.2”
do SIR;

Instalagdes de combustdo que queimem combustiveis de refinaria, isolada ou juntamente com
outros combustiveis, para a produgdo de energia no interior de refinarias de petréleo e de gas;

Fornalhas e queimadores das atividades industriais, com uma poténcia térmica igual ou
superior a 1 MW e inferior a 50 MW.

Excluem-se do dmbito de aplicagdo do Decreto-Lei n.2 39/2018:

a)

b)

d)

e)

f)

Os geradores de emergéncia, na acecao da alinea z) do artigo seguinte, sem prejuizo do
disposto na alinea h) do artigo 8.9;

As atividades de investiga¢cdo, de desenvolvimento ou de ensaio de novos produtos ou
processos, bem como as atividades de investigacdo, de desenvolvimento ou de ensaio
relacionadas com MIC;

Os crematorios;
Os permutadores de calor de altos-fornos;

As instalacdes de combustdo abrangidas pelo Decreto-Lei n.2 236/2005, de 30 de dezembro,
na sua redagdo atual, e pelo Decreto-Lei n.2 47/2006, de 27 de fevereiro, na sua redagdo atual
(Motores de ignigdo por compressao, designados por motores diesel);

As instalacGes de combustdo inseridas em exploragdes pecuarias com uma poténcia térmica
nominal total ndo superior a 5 MW, que utilizem exclusivamente como combustivel o
chorume, constituido por cama de aves de capoeira, na ace¢do da alinea a) do artigo 9.2 do
Regulamento (CE) n.2 1069/2009, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 21 de outubro de
2009, que define regras sanitdrias relativas a subprodutos animais e produtos derivados ndo
destinados ao consumo humano;

As instalacdes de combustdao em que os produtos gasosos resultantes da combustdao sejam
utilizados em equipamentos de aquecimento a gas destinados a aquecer espacos interiores;

Os equipamentos técnicos utilizados para a propulsdo de veiculos, embarcagdes ou aeronaves;

As turbinas a gas, motores a gas e motores diesel utilizados em plataformas off-shore.
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4.6.2. TITULOS DE EMISSOES PARA O AR

No dmbito do Decreto-Lei n.2 39/2018, de 11 de junho, o exercicio de atividades com emissdes
significativas de poluentes para o ar estd sujeito a emissdo de um titulo de emissGes para o ar
(TEAR), emitido e atualizado pela APA.

A APA terd de emitir e atualizar este titulo para as instalagdes obrigadas a monitorizagdo em
continuo das emissGes atmosféricas de, pelo menos, um poluente.

Ja para as instalacGes ndo obrigadas a monitorizacdo em continuo das emissGes atmosféricas, a
emissdo e atualizagdo do TEAR cabe as respetivas CCDR.

Os titulos, as licencgas ou autorizagGes de exploragdo emitidas pelas entidades coordenadoras do
licenciamento das atividades e instalacdes dependem do deferimento, tacito ou expresso, do
pedido de TEAR integrado no Titulo Unico Ambiental.

O pedido de TEAR deve ser apresentado junto da entidade coordenadora do processo de
licenciamento da atividade em simultdaneo com o pedido de instalacdo ou de alteragao do
estabelecimento industrial’® e, no caso de instalacdes existentes, até 60 dias antes do termo do
prazo que dispoe para ser detentor de TEAR valido:

Instalaces/Atividades

Data em que devem ser detentoras
de TEAR valido

MIC existente com poténcia térmica >5 MW

01-01-2024

1 MW < MIC existente com poténcia térmica <5 MW

01-01-2029

Instala¢Ges abrangidas pelo Capitulo V do diploma REI
(COV), que ndo sejam detentoras de licenca ambiental

01-01-2029

Atividades industriais, com exclusdo dos
estabelecimentos referidos na “Parte 2-A —
Estabelecimentos industriais a que se refere a alinea b)
do n.2 3 do artigo 18.2 do SIR” e na “Parte 2-B —
Estabelecimentos industriais a que se refere a alinea a)
do n.2 3 do artigo 18.2” do SIR;

Instala¢cGes de combustdo que queimem combustiveis
de refinaria, isolada ou juntamente com outros
combustiveis, para a produc¢do de energia no interior de
refinarias de petréleo e de gas;

Fornalhas e queimadores das atividades industriais,
com uma poténcia térmica igual ou superiora 1 MW e
inferior a 50 MW

01-01-2029

15 As alteragOes que conduzam a modificagdo dos valores limite de emissdo (VLE) aplicaveis ou do tipo de monitorizagdo, bem
como a alteragdo da altura de chaminé, nos termos do artigo 26.2, ou a apresentagdo de planos alternativos de
monitorizagdo, nos termos do n.2 3 do artigo 14.2 e do n.2 8 do artigo 15.2, determinam a emissdao de um TEAR ou a alteragdo

do TEAR ja emitido para a instalagdo.
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Estdo dispensadas do procedimento de TEAR as instalagcdes abrangidas pelo Decreto-Lei n.2
127/2013, de 30 de agosto, que dispunham de TUA valido em 01-07-2019, sem prejuizo do
disposto no n.2 2 do artigo 5.2 do Decreto-Lei n2 39/2018 (alteracdes que conduzam a modificacdo
dos VLE aplicaveis ou do tipo de monitorizagdo, bem como a alteragdo da altura de chaminé, nos
termos do artigo 26.2, ou a apresentagao de planos alternativos de monitoriza¢do, nos termos do
n.2 3 do artigo 14.2 e do n.2 8 do artigo 15.2, que determinam a emissdao de um TEAR ou a alteragdo
do TEAR ja emitido para a instalagdo).

4.6.3. CHAMINES

A descarga de poluentes para a atmosfera tera de ser efetuada através de chaminé de altura adequada
para permitir uma boa dispersdo dos poluentes e salvaguardar o ambiente e a saide humana.

A altura da chaminé deve ser calculada por aplicagdo da metodologia contante da Portaria n.2
190/2018, de 2 de julho. No portal da APA estdo disponiveis “Diretrizes relativas a descarga de
poluentes na atmosfera” (https://apambiente.pt/index.php?ref=16&subref=82&sub2ref=314).

4.6.3.1. SITUAGOES ESPECIAIS — ART.2 26.2 DO DECRETO-LEI N.2 39/2018

Caso exista inviabilidade do ponto de vista técnico e/ou econdmico podera ser requerido a CCDR
(através da EC do licenciamento da atividade):

v" Uma altura diferente para a chaminé (n.2 3 e 4 do art.2 26.2 do Decreto-Lei n.2 39/2018,
de 11 de junho);

v" Ou isencdo de obrigatoriedade de construcdo de chaminé para as fontes pontuais de
emissdo dotadas com sistemas de tratamento de efluente gasoso (n.2 4 do art.2 26.2 do
Decreto-Lei n.2 39/2018, de 11 de junho).

A altura da chaminé nunca podera ser inferior a 10 metros, salvo nas situa¢Ges acima
mencionadas, contudo a diferenca de cotas entre o topo da chaminé e a mais elevada das
cumeeiras dos telhados do edificio onde se encontra implantada ndo podera ser inferior a 3
metros.

As chaminés das centrais betuminosas moveis podem apresentar uma altura de 8 m, desde que
seja respeitado o VLE sectorial para particulas.

As hotes laboratoriais ndo estdo sujeitas a VLE, devendo, todavia, a cota maxima das respetivas
chaminés ser sempre superior, em pelo menos 1 m, a cota maxima do edificio onde estdo
instaladas.

As estufas de secagem de madeira e de folha de madeira existentes na industria da fileira da
madeira ndo estdo sujeitas a VLE, devendo, todavia, a cota maxima das respetivas chaminés ser
sempre superior, em pelo menos 1 m, a cota maxima do obstaculo préximo mais desfavoravel.
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4.6.3.2. NORMAS RELATIVAS A CONSTRUGAO DE CHAMINES — ART.2 27.2 DO DECRETO-LEI N.2
39/2018

A chaminé deve apresentar sec¢ao circular.

Ndo é permitida a colocacdo de “chapéus” ou de outros dispositivos similares no topo de qualquer
chaminé associada a processos de combustao.

Podem ser colocados dispositivos no topo de chaminés associadas a
processos que nao sejam de combustdo, desde que os mesmos nao
diminuam a dispersao vertical ascendente dos gases.

A chaminé deve ser dotada de tomas de amostragem para captagao
de emissOes e de plataformas fixas. As sec¢des da chaminé onde se
procede as amostragens e as respetivas plataformas devem satisfazer
os requisitos estabelecidos nas Normas NP 2167:2007 e EN 15259,

4.6.4. MONITORIZACAO DAS EMISSOES GASOSAS
A monitoriza¢do de emissOes gasosas sujeitas a VLE é obrigatdria.

Para as novas instalagdes a primeira monitorizagao deve ser efetuada até quatro meses contados a
partir da data de obtencdo do TEAR ou da data da sua entrada em funcionamento.

4.6.4.1. MONITORIZACAO PONTUAL

O operador de uma instalacdo abrangida pelo Decreto-Lei n.2 39/2018 devera proceder ao
autocontrolo das emissoes, por fonte e por poluente, com a seguinte periodicidade:

Duas vezes durante o ano civil, com um intervalo minimo de dois meses entre medi¢des, sempre
que o caudal mdssico de emissao seja inferior ou igual ao limiar massico maximo e superior ou
igual ao limiar massico médio fixado no n.2 1 da parte 1 do anexo Il do Decreto-Lei n.2 39/2018,
devendo respeitar os requisitos estabelecidos no n.2 2 da parte 2 do anexo Il do mesmo diploma.
Incluem-se ainda nesta periodicidade todas as instalagdes que utilizem substancias e misturas as
quais sejam atribuidas ou devam ser acompanhadas das adverténcias de perigo H340, H350,
H350i, H360D ou H360F, devido ao seu teor de Compostos Organicos Volateis (COV) classificados
como cancerigenos, mutagénicos ou toxicos para a reproduc¢do, nos termos do Regulamento (CE)
n.2 1272/2008, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de dezembro.

A medicdo podera passar para uma vez de trés em trés anos (regime trienal) para os poluentes
cujo caudal massico é consistentemente inferior ao seu limiar massico médio e superior ou igual
ao limiar massico minimo fixados no n.2 1 da parte 1 do anexo Il ao Decreto-Lei n? 39/2018, desde
gue a instalacdo mantenha inalteradas as suas condi¢des de funcionamento.

A medigao podera passar para uma vez de cinco em cinco anos (regime quinquenal) para os
poluentes cujo caudal massico é consistentemente inferior ao seu limiar massico minimo fixado
no n.2 1 da parte 1 do anexo Il ao Decreto-Lei n.2 39/2018, desde que a instalagdo mantenha
inalteradas as suas condi¢Ges de funcionamento.
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Se o funcionamento da instalacdo (associada a fonte fixa) for suscetivel de enquadramento no n.2
6 do art.2 15.2 do Decreto-Lei n.2 39/2018, de 11 de junho (funcionamento por um periodo anual
inferior a quinhentas horas, em média movel estabelecida ao longo de um periodo de cinco anos
para as instalacGes existentes e de trés anos para as novas instalacGes). A empresa fica obrigada a
manter e comunicar um registo do nimero de horas de funcionamento das instala¢gdes que
funcionem menos de 500 horas/ano.

4.6.4.2. MONITORIZAGAO EM CONTINUO®*®

Monitorizacdo em continuo das emissdes de poluentes cujo caudal massico de emissdo ultrapasse
o limiar massico maximo fixado no n.2 1 da parte 1 do anexo Il ao Decreto-Lei n.2 39/2018, devendo
esta medicdo respeitar os requisitos estabelecidos no n.2 1 da Parte 2 do anexo Il do mesmo
diploma. Nas situacbes em que se comprove ndo ser tecnicamente possivel proceder a
monitorizagdo em continuo das emissdes de poluentes atmosféricos, o operador deve apresentar
um plano de monitorizagdo alternativo, junto da entidade coordenadora do licenciamento, que o
remete a APA, para aprovagao.

4.6.4.3. MONITORIZACAO COM CARACTER ROTATIVO

No caso de fontes multiplas em que todos os poluentes estejam sujeitos a monitorizacdo, o
autocontrolo pode ser efetuado num nimero representativo de fontes pontuais, estimando-se as
emissdes das restantes fontes com base num fator de emissdo médio, calculado a partir das fontes
caracterizadas, sendo que, para este efeito, a empresa deverd apresentar a entidade
coordenadora do licenciamento um plano de monitorizacao que inclua os elementos fixados na

parte 3 do anexo Il ao Decreto-Lei n.2 39/2018, de 11 de junho, que o remete a entidade
competente para efeitos de aprovacao.

4.6.4.4. ATIVIDADES SAZONAIS

No caso de atividades sazonais, a monitorizagdo pode ser efetuada apenas uma vez por ano,
durante o periodo em que se encontre a laborar.

16 O regime de monitorizagdo de uma determinada fonte podera ser diferente de poluente para poluente (por exemplo
monitorizagdo em continuo de NOx e pontual de particulas e COV).
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4.6.4.5. COMUNICAGAO DE RESULTADOS DA MONITORIZAGAO E LABORATORIOS DE ENSAIOS

Os resultados da monitorizagdo devem ser comunicados de acordo com o estabelecido no art.2 16.2
do Decreto-Lei n.2 39/2018, de 11 de junho e na Portaria n.2 221/2018, de 1 de agosto, ou seja, através
da plataforma eletrénica?’:

No caso de monitorizagdo em continuo de pelo menos um poluente — comunicagdo mensal a
APA, até ao fim do més seguinte;

Nos restantes casos — comunicacdo a CCDR, no prazo de 45 dias corridos contados da data da
realizacdo da monitoriza¢cao pontual.

Os laboratorios de ensaios de efluentes gasosos:
Devem efetuar o registo na plataforma eletrdnica Unica de comunicag¢do de dados;

Devem comunicar a APA a informacao relativa aos certificados de acreditacdo e de controlo
de qualidade efetuadas;

Devem ser acreditados pelo Instituto Portugués de Acreditacdo, I. P. (IPAC, I. P.), para a
realizacdo de ensaios de efluentes gasosos e possuir acreditacdo para todos os ensaios
realizados.

4.6.5. OBRIGAGOES DOS OPERADORES/INDUSTRIAIS
Constituem obrigacdes dos operadores/industriais:
Assegurar o cumprimento dos VLE aplicaveis e as condicbes de monitoriza¢do associadas;

Garantir a monitorizagdo das emissdes atmosféricas e a comunicacdo dos resultados as
entidades competentes;

Assegurar o cumprimento dos requisitos aplicaveis relativos a descarga de poluentes
atmosféricos;

Notificar a Comissdao de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional (CCDR) territorialmente
competente, no prazo mdaximo de 48h, das situacdes de funcionamento deficiente ou
de avaria do sistema de tratamento de efluentes gasosos e adotar, de imediato, as medidas
corretivas adequadas, que incluem obrigatoriamente um programa de vigilancia.

Prestar a assisténcia necessaria a realizacdo das inspecdes, fiscaliza¢Oes, visitas a instalacdo, a
colheita de amostras e a recolha das informacgGes necessarias ao desempenho das suas
funcoes;

Manter e comunicar um registo do nimero de horas de funcionamento das instalacGes que
funcionem menos de 500 horas/ano ou 1000 horas/ano® e, se exigivel, o tipo e quantidade
anual de combustivel consumido;

17 Compete a APA manter, atualizar e disponibilizar a plataforma Unica para o acompanhamento das instalagdes sujeitas a
monitorizagdo das emissGes atmosféricas. Até disponibilizagdo da referida plataforma de comunicagdo de dados a APA
estabeleceu, de acordo com o artigo 412 do Decreto-Lei n.2 39/2018, os procedimentos a aplicar por um periodo de tempo
limitado, no que respeita a monitorizagdo pontual e a monitorizagdo em continuo das emissdes para o ar, os quais estdo
disponiveis em https://apambiente.pt/index.php?ref=16&subref=82&sub2ref=314.

18 Aplicavel as MIC
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Manter os dados e as informacdes relativas aos resultados de monitorizacdo e reportes anuais,
se aplicavel, pelo menos, durante seis anos.

Manter e comunicar um registo do nimero de horas de funcionamento dos geradores de
emergéncia;

Comunicar a entidade competente a cessac¢do definitiva total ou parcial das atividades de que
resulte a desativacdo das fontes de emissao, no prazo de 30 dias contados a partir da data de
desativacao.

4.6.6. COMPOSTOS ORGANICOS VOLATEIS

Sendo reconhecido que a poluicdo provocada pelos compostos organicos volateis (COV) afeta a
qualidade do ar e é potencialmente nociva para a salde publica, sobretudo em resultado da utilizagdo
de solventes organicos em determinadas atividades e instala¢des, foram adotadas medidas legislativas
a nivel comunitdrio, as quais se encontram transpostas para a ordem juridica interna através do
Decreto-Lei n.2 127/2013, de 30 de agosto (diploma REI).

O referido Decreto-Lei estabelece o regime de emissGes industriais aplicavel a prevencao e ao controlo
integrados da polui¢do, aplicando-se também as atividades que usam solventes organicos (Capitulo
V), designadamente as atividades constantes na Parte 1 do seu Anexo VIl *°, sempre que essas
atividades operem acima dos limiares de consumo de solventes estabelecidas na Parte 2 do mesmo
anexo.

Os operadores das instalagdes abrangidas nos termos acima referidos, deverao dar satisfacdo aos
seguintes requisitos/formalidades:

Efetuar/comunicar registo, através do preenchimento de um formulario 2°, a remeter & APA
pelo endereco registo.COV@apambiente.pt, ocorrendo esta obrigacdo aquando das
formalidades associadas ao exercicio da atividade econdmica (instalacdo) ou sempre que se
verifigue uma situacdo que altere a sua abrangéncia.

Assegurar o cumprimento dos valores limite dos gases residuais e de emissdes difusas ou de
emissao total constantes da Parte 2 do Anexo VIl do diploma REI.

Remeter a CCDR competente, até ao dia 30 de abril de cada ano, o Plano de Gestdo de
Solventes (PGS) relativo ao ano anterior, para comprovar o cumprimento das disposi¢coes
aplicaveis. Nos portais da APA e da CCDR estdo disponiveis “Diretrizes de apresenta¢do de
Planos de Gestao de Solventes”.

Destaca-se que o Decreto-Lei n.2 39/2018, de 11 de junho, aplica-se subsidiariamente as instala¢des
abrangidas pelo Decreto-Lei n.2 127/2013, de 30 de agosto, nas matérias por este nio reguladas.

19 Revestimentos adesivos, Atividade de revestimento (Veiculos, Superficies metélicas e plasticas de avides, barcos, comboios,
etc., Superficies de madeira, Téxteis, tecidos, peliculas e superficies de papel, Curtumes), Revestimento de bobinas, Limpeza
a seco, Fabrico de calgado, Produgdo de misturas para revestimentos, vernizes, tintas de impressao e adesivos, Fabrico de
produtos farmacéuticos, Impressdo, Processamento de borracha, Limpeza de superficies, Extragdo de dleos vegetais e
gorduras animais e refinagdo de d6leos vegetais, Retoque de veiculos, Revestimento de fios metalicos para bobinas,
Impregnacgdo de madeiras, Laminagem de madeiras e plastico.

20 Disponivel em https://www.apambiente.pt/index.php?ref=16&subref=82&sub2ref=314&sub3ref=322.
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4.6.7. GASES FLUORADOS
Quadro legal:

Decreto-Lei n.2 145/2017, de 30 de novembro,
retificado pela Declaracdo de Retificacdo n.2 3-
A/2018, de 29 de janeiro - Estabelece o regime
aplicavel a determinados gases fluorados com
efeito estufa.

O Decreto-Lei n.2 145/2017, de 30 de novembro, assegura a execugdo, na ordem juridica nacional,
do Regulamento (UE) n.2 517/2014, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de abril de 2014,

relativo aos gases fluorados com efeito de estufa, adiante designado por Regulamento, bem como
dos seguintes regulamentos de desenvolvimento:

a)

b)

d)

f)

g)

h)

Regulamento (CE) n.2 1493/2007, da Comissdo, de 17 de dezembro de 2007, que estabelece
o modelo do relatério a apresentar pelos produtores, importadores e exportadores de
determinados gases fluorados com efeito de estufa;

Regulamento (CE) n.2 1497/2007, da Comissdo, de 18 de dezembro de 2007, que estabelece
as disposi¢cdes normalizadas para a detecdo de fugas em sistemas fixos de proteg¢ao contra
incéndios que contenham gases fluorados com efeito de estufa;

Regulamento (CE) n.2 1516/2007, da Comissdo, de 19 de dezembro de 2007, que estabelece
as disposicdes normalizadas para a detecdo de fugas em equipamentos fixos de
refrigeragdo, ar condicionado e bombas de calor que contenham determinados gases
fluorados com efeito de estufa;

Regulamento (CE) n.2 304/2008, da Comissdo, de 2 de abril de 2008, que estabelece os
requisitos minimos e as condi¢Ges para o reconhecimento mutuo da certificagdo de
empresas e pessoal no que respeita aos sistemas fixos de proteg¢do contra incéndios e
extintores que contenham determinados gases fluorados com efeito de estufa;

Regulamento (CE) n.2 306/2008, da Comissdo, de 2 de abril de 2008, que estabelece os
requisitos minimos e as condi¢des para o reconhecimento mutuo da certificagao do pessoal
que procede a recuperagao de determinados solventes a base de gases fluorados com
efeito de estufa dos equipamentos que os contém;

Regulamento (CE) n.2 307/2008, da Comissdo, de 2 de abril de 2008, que estabelece os
requisitos minimos para os programas de formacgao e as condi¢Ges para o reconhecimento
mutuo dos atestados de formagdo do pessoal no que respeita aos sistemas de ar
condicionado instalados em determinados veiculos a motor que contém determinados
gases fluorados com efeito de estufa;

Regulamento de Execucdo (UE) n.2 2015/2066, da Comissdo, de 17 de novembro de 2015,
que estabelece os requisitos minimos e as condi¢des para o reconhecimento mutuo da
certificacdo de pessoas singulares que procedam a instalagdo, assisténcia técnica,
manutencao, repara¢ao ou desativagdo de comutadores elétricos que contenham gases
fluorados com efeito de estufa ou a recuperagao destes gases de comutadores elétricos
fixos;

Regulamento de Execucdo (UE) n.2 2015/2067, da Comissdo, de 17 de novembro de 2015,
que estabelece os requisitos minimos e as condi¢cdes para o reconhecimento mutuo da
certificagdo de pessoas singulares no que respeita aos equipamentos de refrigeragao fixos,
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equipamentos de ar condicionado fixos, bombas de calor fixas e unidades de refrigeracao
de camiGes e reboques refrigerados que contém gases fluorados com efeito de estufa e para
a certificacdo de empresas no que respeita aos equipamentos de refrigeracdao fixos,
equipamentos de ar condicionado fixos e bombas de calor fixas que contém gases fluorados
com efeito de estufa;

Regulamento de Execucdo (UE) n.2 2015/2068, da Comissdo, de 17 de novembro de 2015,
que estabelece um modelo dos rétulos dos produtos e equipamentos que contém gases
fluorados com efeito de estufa.

Os gases fluorados com efeito de estufa ! s3o as substancias enumeradas no Anexo | do Regulamento
(UE) n.2517/2014 e as misturas que contém qualquer dessas substancias constantes do Anexo Il.

O citado Regulamento tem por objetivo proteger o ambiente mediante a reducdo das emissdes de
gases fluorados com efeito de estufa e, para tal:

Estabelece regras em matéria de confinamento, utilizagao, recuperacdo e destruicdo de gases
fluorados com efeito de estufa e em matéria de medidas auxiliares conexas;

Impde condi¢Ges a colocagdo no mercado de produtos e equipamentos especificos que
contenham, ou cujo funcionamento dependa de gases fluorados com efeito de estufa;

Impde condicBes as utilizacbes especificas de gases fluorados com efeito de estufa;

Estabelece limites quantitativos a colocag¢do de hidrofluorocarbonetos (HFC) no mercado.

O Regulamento (UE) n.2 517/2014, aplica-se a:

Circuitos de arrefecimento de equipamentos de refrigeracdo fixos, de sistemas de ar
condicionado fixos, de bombas de calor fixas e de sistemas reversiveis de ar
condicionado/bomba de calor;

Circuitos de arrefecimento de unidades de refrigeracdo de camides e reboques refrigerados;
Equipamentos de prote¢do contra incéndios;

Comutadores elétricos;

Equipamentos de ar condicionado instalados em veiculos a motor;

Embalagens de aerosséis que contenham gases fluorados com efeito de estufa, com excec¢do
de inaladores de dose calibrada para administragdo de substancias farmacéuticas;

Todos os recipientes de gases fluorados com efeito de estufa;
Solventes a base de gases fluorados com efeito de estufa;

Ciclos organicos de Rankine.

21 As substancias que empobrecem a camada de ozono sdo substancias que contém cloro e fldor na sua constituigdo. Os gases
fluorados com efeito de estufa ndo contém cloro na sua constitui¢do e, como tal, ndo contribuem para o empobrecimento
da camada de ozono. No entanto, ambos contribuem para o aquecimento global.
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S3o obriga¢des dos operadores?%:
Recorrer a técnicos certificados para a instalacdo e manutenc3o ou assisténcia técnica?;
Assegurar a prevencao, detecdo e reparagao de fugas;
Efetuar o controlo periddico de detec¢do de fugas, quando aplicavel;
Proceder a instalagdo de sistema de detencdo de fugas controlado, quando aplicavel;
Realizar a manutencdo do registo do equipamento;
Proceder a recuperacdo de gases fluorados antes da eliminacdo final do equipamento;

Comunicar a APA, até ao dia 31 de marco de cada ano, através da plataforma eletrdnica
disponibilizada no seu portal, os seguintes dados relativos ao ano civil anterior:

e Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa existente no dia 1 de janeiro do
ano civil anterior;

e Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa adquirida para recarga em
equipamentos existentes no ano civil anterior;

e Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa contida no interior de
equipamentos adquiridos no ano civil anterior;

e Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa que tenha recuperado para
efeito de recarga no mesmo equipamento no ano civil anterior;

e Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa que tenha recuperado para
efeito de recarga noutro equipamento no ano civil anterior;

e (Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa que tenha recuperado para
efeito de reciclagem no ano civil anterior;

e (Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa que tenha recuperado para
efeito de valorizagdo/regeneracéo no ano civil anterior;

e Quantidade de cada gas fluorado com efeito de estufa que tenha recuperado para
efeito de destruicdo no ano civil anterior.

S6é deverdo fazer a comunica¢do no Formuldrio de Gases Fluorados, os operadores cujos
equipamentos contenham quantidades iguais ou superiores a 5t CO; eq.

22 £ considerado operador o proprietario do produto ou equipamento, podendo as obrigacdes de comunicagdo que |he sdo
imputadas ser asseguradas por outra pessoa singular ou coletiva que exerca um poder real sobre o funcionamento técnico
dos produtos e equipamentos, designadamente por via contratual

23 As atividades que envolvam intervencgdes na instalagdo, reparagdo, manutengdo ou assisténcia técnica e desmantelamento
dos equipamentos ou dos sistemas que contenham gases fluorados com efeito de estufa, tém que ser asseguradas por
empresas ou técnicos certificados, constando do portal da APA listagens com identificagdo dos mesmos, por setor de
atividade: (http://apambiente.pt/index.php?ref=17&subref=1026&sub2ref=1031).
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portal da APA em https://apambiente.pt/index.php?ref=17&subref=1026 e em

https://apambiente.pt/index.php?ref=17&subref=148, podera encontrar mais informacdo sobre esta
tematica:

Gases Fluorados - Certificagdo

Candidaturas a Organismos de
Avaliacdo e Certificacdo e
Organismos de Atestacdo

Organismos de Avaliag3o,
Certificacdo e Atestacdo

Dados necessarios para a
obtencdo de Certificacdo ou
Atestacdo

Reconhecimento de
qualificacbes de certificados
emitidos noutros Estados
Membros

Listagens de Certificados e
Atestados Emitidos

Gases Fluorados - Legislagio
Compra e Venda de Gases
Fluorados

Produtos e Equipamentos
abrangidos

Restrictes de Colocacdo no
Mercado

Resirnicdes de Utilizacao
Rotulagem

Importadares, exportadores e
produtores

Operadores
Técnicos Qualificados
Conversor de Gases Fluorados

Relatdrios da Comissao
Europeia: Normas de Seguranca
Formacdo e Avaliagdo de
Tecnologia

Venda de equipamentos nao
hermeticamente fechados
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4.7. RUIDO AMBIENTAL

Quadro legal:

® Decreto-Lei n? 9/2007, de 17 de janeiro —
Aprova o Regulamento Geral do Ruido
(RGR), retificado pela Declaracdo de
Retificacdo n.2 18/2007, de 16 de Marc¢o, e
alterado pelo Decreto-lei n.2 278/2007 de 1
de Agosto.

O ruido é uma das principais causas da degradacao da qualidade do ambiente urbano.

Os niveis sonoros relacionados com o ruido ambiente raramente afetam o sistema auditivo, no entanto
traduzem-se em perturbagdes psicoldgicas ou fisioldgicas associadas a reagdes de stresse e cansaco.
O ruido interfere com as comunica¢des e provoca perturbacdes no sono, na capacidade de
concentracdo e hipertensao arterial, podendo constituir-se como um problema de satde publica.

O Regulamento Geral do Ruido (RGR) é aplicavel as instalages industriais, caso estas consubstanciem
o conceito de “atividade ruidosa permanente”, conforme definicdo constante da alinea a) do art.2 3.2
do RGR*,

Se o ruido produzido por um estabelecimento industrial, ja existente, for audivel junto de um ou
mais recetores sensiveis (edificio habitacional, escolar, hospitalar ou espaco de lazer, com utiliza¢do
humana) deverd proceder-se a avaliagdo acustica, por entidade acreditada, para verificagdo do
cumprimento dos requisitos estabelecidos no art.2 13.2 do RGR:

Critério dos valores limites de exposicdo, funcdo da classificacdo de uma zona como mista ou
sensivel;

E critério de incomodidade.

A avaliagdo acustica acima citada devera ser apresentada a entidade coordenadora do licenciamento
(n.2 9 do art.2 13.2 do RGR), reveste a forma de ensaio acustico a realizar junto do ou no recetor e,
caso aplicdvel, deve integrar medidas de prevencgao e controlo do ruido.

Para novas instalagGes, tera que ser realizado um estudo previsional que demonstre a viabilidade do
cumprimento dos requisitos acusticos estabelecidos no n.2 1 do art.2 13.2 do RGR sob condig¢bes
normais de funcionamento da instala¢do industrial.

No portal da Agéncia Portuguesa do Ambiente, esta
disponivel um “Guia pratico para medicSes de ruido
ambiente - no contexto do Regulamento Geral do Ruido”.

24 Atividade desenvolvida com carater permanente, ainda que sazonal, que produza ruido nocivo, ou incomodativo, para
guem habite ou permanega em locais onde se fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruido, designadamente laboragdo de
estabelecimentos industriais.
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5. EQUIPAMENTOS SOB PRESSAO E ARMAZENAGEM DE COMBUSTIVEIS

5.1. RECIPIENTES SOB PRESSAO SIMPLES E EQUIPAMENTOS SOB PRESSAO (ESP)

Quadro legal:

e Decreto-Lei n.2 131/2019, de 30 de agosto — Aprova o
Regulamento de Instalacdo e de Funcionamento de
Recipientes sob Pressdo Simples e de Equipamentos sob
Pressdo.

e Despacho n.2 24260/2007, de 23 de outubro, DR.IS —
Aprova a instrucdo técnica complementar para gases de
petrdleo liquefeitos com capacidade superior a 200 m3.

e Despacho n.2 24261/2007, de 23 de outubro, DR.IS —
Aprova a instrugdo técnica complementar para
equipamentos sob pressdo e conjuntos destinados a
produgdo ou armazenagem de gases liquefeitos
criogénicos.

e Despacho n.2 11551/2007, de 12 de junho, DR.IIS — Aprova
a instrucdo técnica complementar para os conjuntos
processuais dos equipamentos sob pressdo.

e Despacho n.2 1859/2003 (22Série), de 30 de janeiro, DR.IIS
— Aprova a instrugdo técnica complementar para
reservatérios de ar comprimido.

e Despacho n.2 22333/2001 (22 série), de 30 de outubro,
DR.IIS. — Aprova a instrucdo técnica complementar para
reservatorios de gases de petrdleo liquefeitos.

e Despacho n.2 22332/2001 (22 série), de 30 de outubro —
Aprova a instrugdo técnica complementar para os
geradores de vapor e equiparados.

A seguranca das pessoas e bens tem como premissa a correta instalagdo e manutengdo das condigdes
operacionais de instalagbes e equipamentos que pela sua natureza, possam provocar danos nas
instalagdes, pessoas e vizinhanga.

Desde ha muitos anos que se entende que os Equipamentos Sob Pressao (ESP) constituem um risco
face as suas condi¢des de funcionamento e aos fluidos que contém. O risco é proporcional a ordem de
grandeza das pressoes utilizadas e das caracteristicas de perigosidade dos fluidos em servico.

Deste modo, entendeu-se que os ESP que, pelo seu grau de perigosidade, pusessem em risco a saude
e a seguranca das pessoas e que, por este motivo, exigissem especial vigilancia e cuidado na sua
instalacdo e funcionamento, deveriam obedecer a um conjunto de regras, as quais de encontram
atualmente transpostas no Regulamento de Instalacdo e de Funcionamento de Recipientes sob
Pressdo Simples (RSPS) e de Equipamentos sob Pressdo, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 131/2019, de
30 de agosto.
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O citado Decreto-Lei aplica-se:

¥ A todos os RSPS destinados a conter ar ou azoto a uma pressdo maxima admissivel (PS)
superior a 0,5 bar, projetados e construidos de acordo com o Decreto-Lei n.2 37/2017, de 29
de mar¢o, ou com a legislagdo em vigor a data da sua constru¢3o?;

¥ Atodos os ESP destinados a conter um fluido — liquido, gas ou vapor — com PS superior a 0,5
bar, projetados e construidos de acordo com o Decreto-Lei n.2 111-D/2017, de 31 de agosto?;

¥ Atodos os ESP e RSPS usados, importados ou ndo, construidos de acordo com a legislagdo em
vigor a data da sua construcdo;

e entrou em vigor 28-11-2019, sendo que aos processos de licenciamento em curso é aplicavel, até a
sua conclusdo, o regime precedente, constante no Decreto-Lei n.2 90/2010, de 22 de julho.

Entre os RSPS/ESP abrangidos destacam-se:

Reservatérios de ar comprimido;
Reservatdrios hidropneumaticos;
Geradores de vapor;

Geradores de agua sobreaquecida;
Geradores de termo fluido;
Reservatérios para GPL ou GN;
Equipamentos sob pressdo criogénicos;

Reservatoérios de amoniaco;

»* M M M M ok ok Ok Ok

O Regulamento aprovado pelo Decreto-Lei n.2 131/2019, de 30 de agosto, estabelece no n.2 2 do seu
artigo 2.9, as condi¢Ges de exclusdo da aplicagdo do mencionado Regulamento, sendo os critérios de
exclusdo fungao:

e dotipo de equipamento (geradores de vapor, de dgua sobreaquecida, de dgua quente, ou de fluido
térmico, tubagens ou outros);

e e dos valores limite estabelecidos pelo fabricante, nomeadamente pressdo maxima admissivel
(PS), volume (V), temperaturas minima e maxima admissiveis (TSmin, TSmax), e ainda o didametro
nominal (DN).

e Para os ESP que ndo sejam geradores de vapor, de dgua sobreaquecida, de agua quente, ou de
6leo térmico (alineas b), c), e d) do n? 2 do artigo 22 do referido Regulamento), existe ainda a
distincdo em funcdo do tipo de fluido a conter (gas ou liquido), bem como o seu grau de
perigosidade: perigosos (grupo 1), ou ndo perigosos (grupo 2).

25 0O licenciamento ao abrigo do Decreto-Lein.2 131/2019, de 30 de agosto, aplica-se a RSPS que apresentem uma PS x Volume
superior a 3000 bar.L.

26 Inclui tubagens, acessorios de seguranca, acessorios sob pressdo, abrangendo os componentes ligados as partes sob
pressdo, tais como flanges, tubuladuras, acoplamentos, apoios e olhais de elevagdo, destinados a conter um fluido liquido,
gas ou vapor.
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Na arvore de decisdo que se segue transpGem-se as regras relativas ao licenciamento ou a isenc¢do de licenciamento dos ESP, de acordo com os critérios
definidos no Decreto-Lei n.2 131/2019:
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Salientam-se algumas das regras simplificadoras introduzidas por este novo regime:

¥ Os RSPS estdo sujeitos a comunicagdo prévia de funcionamento, podendo entrar em
funcionamento desde que tenham sido objeto de inspec¢do por um Organismo de Inspec¢do
(Ol) com resultado favoravel. A declara¢cdo de validacdo do funcionamento tem de ser
solicitada num prazo de 60 dias.

¥ O Instituto Portugués da Qualidade (IPQ) emite, no prazo de 15 dias, a declaracdo de validagdo
do funcionamento dos RSPS, que fica valida por 6 anos.

¥ A data de realizacdo do ensaio de pressdo ou ensaio equivalente determina o inicio do prazo
de validade, da validacdo ou aprovacgao de funcionamento.

*

Os prazos de decisdo e de emissao de declaragdes e certificados pelo IPQ sdo de 30 dias.

# E aceite o0 ensaio de press3o efetuado no fabrico para a coloca¢io do equipamento em servico,
se realizado ha menos de dois anos, salvo em caso de motivos de seguranga bem justificados.
O ensaio fica condicionado a apreciac¢do do Ol.

¥ Passa a ser emitido parecer aos projetos de instalagdo por um organismo de inspegdo.

¥ Deixa de ser necessaria a aprovacao pelo IPQ do projeto de instalagdo para recipientes de gas
de petrdleo liquefeito (GPL), com capacidade entre 7500 e 200 000 L, desde que previamente
aprovado pela cdmara municipal ou pela DGEG.

Para ESP sujeitos a processo de licenciamento o procedimento inicia-se com a aprovagao de instalagdo
e finalmente a aprovacao de funcionamento. Sé na posse do correspondente documento, é possivel
utilizar o equipamento para o fim a que se destina.

Na sequéncia da validagdo de funcionamento de RSPS ou da autorizagao de funcionamento de ESP, o
IPQ atribui um numero de identificacdo ao Recipiente ou Equipamento, que permanecera inalteravel
durante a sua vida util, e fornece a respetiva placa de identificacdo que, para além de identificar o
RSPS/ESP, permite a marcacdo dos ensaios periodicos regulamentares.

A tramitacdo dos procedimentos de licenciamento é efetuada de forma desmaterializada através do
portal ePortugal.

No portal do IPQ, acessivel através do link:

http://www1.ipg.pt/pt/assuntoseuropeus/licenciamentos/esp/Pages/esp.aspx,

podera encontrar mais informacao, incluindo informacdo sobre:

¥ Organismos de Inspecdo qualificados pelo IPQ e respetivos ambitos de acreditacdo através de
hiperligacao portal do IPAC,

¥ Para controlo metroldgico/calibracdo dos acessérios de controlo (nomeadamente os
indicadores de pressdo):

e Oslaboratérios de calibragdo acreditados e os respetivos dmbitos de acreditacdo para
a grandeza pressao por hiperligacao ao portal do IPAC.

e Os Organismos de Verificagdo Metroldgica (OVM) de mandmetros analdgicos,
reconhecidos pelo IPQ.
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5.2. ARMAZENAGEM DE COMBUSTIVEIS

Quadro legal:

e Decreto-Lei n.2 267/2002, de 26 de novembro, alterado e
republicado pela Ultima vez pelo Decreto-Lei n.2
217/2012, de 9 de outubro (4.2 alteragdo) — Estabelece os
procedimentos e define as competéncias para efeitos de
licenciamento e fiscalizagdo de instalagbes de
armazenamento de produtos de petrdleo e instala¢des de
abastecimento de combustiveis liquidos e gasosos (vulgo
postos de abastecimento de combustiveis).

e Portaria n.2 1188/2003, de 10 de outubro, alterada
pela Portaria n.2 1515/2007, de 30 de novembro — Regula
os pedidos de licenciamento de combustiveis.

e Portaria n.2 460/2001, de 8 de maio — Aprova o
Regulamento de Seguranga das Instalagbes de
Armazenagem de Gases Liquefeitos com capacidade até
200 m3 por recipiente (n3o se aplica aos parques de
armazenagem de garrafas e as esta¢des de enchimento de
garrafas).

e Portaria n.2 451/2001, de 5 de maio — Aprova o
Regulamento de Seguranca Relativo a Construgdo,
Exploragdo e Manutengdo dos Parques de Garrafas de
Gases de Petrdleo Liquefeitos (GPL).

e Decreto n.2 36270, de 09-05-1947 - Aprova o
regulamento de seguranca das instalacdes de
armazenagem e tratamento industrial de petréleos
brutos, seus derivados e residuos - Substitui a legislacao
relativa aos estabelecimentos insalubres, incomodos,
perigosos ou toxicos para efeitos da aplicagdo do artigo
61.2 do decreto n.2 29034

e Decreton.229034, de 01-10-1938 — Regulamenta a Lei n.2
1947, relativo a importagdo, armazenamento e
tratamento industrial dos petréleos brutos, seus
derivados e residuos.

Estdo abrangidas pelo quadro legal acima identificado as instalacdes de armazenamento e de
abastecimento afetas aos seguintes produtos derivados do petréleo:

a) Gases de petroéleo liquefeitos e outros gases derivados do petrdleo;
b) Combustiveis liquidos;
c) Combustiveis sélidos (coque de petréleo);

d) Outros produtos derivados do petréleo.
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Nos estabelecimentos industriais poderdo coexistir instalacdes de armazenagem de combustiveis e
postos de abastecimento de combustivel, como instalagGes acessérias da atividade transformadora,
cuja construcdo, exploracao, alteracdo de capacidade, renovagdo de licenca e outras alteragcdes que,
de qualquer forma afetem as condi¢des de seguranca da instalacdo, ficam sujeitas a licenciamento,
identificando-se no quadro seguinte as entidades que se poderdo constituir como entidade
licenciadora (Diregao-Geral de Energia e Geologia ou Camara Municipal da area de jurisdi¢ao):

e  GPL com capacidade superior a 50 m?
e Combustiveis liquidos com capacidade superior a 200 m?

e  Qutros produtos derivados do petréleo com capacidade superior
a 500 m?

e Armazenamento de combustiveis liquidos, gasosos e outros
derivados do petroleo em instalagdes onde se efetuam
manipula¢des ou enchimentos de taras e de veiculos -cisterna;

e Armazenamento de combustiveis sélidos derivados do petréleo
com capacidade superior a 500 t

e  GPL com capacidade igual ou inferior a 50 m3
e Combustiveis liquidos com capacidade igual ou inferior a 200 m3

e  Qutros produtos derivados do petréleo com capacidade igual ou
inferior a 500 m3

O licenciamento é adequado a complexidade e perigosidade das instalagdes envolvidas, podendo
existir instalagdes sujeitas a um processo de licenciamento simplificado ou ndo sujeitas a
licenciamento:

¥ A — InstalagOes sujeitas a licenciamento simplificado

Ficam sujeitas a licenciamento simplificado as instalagdes das seguintes classes, excluindo-se as
instalacGes onde se efetue o enchimento de taras ou de veiculos-cisterna:

a) Instalagbes de armazenamento de GPL, gasolinas e outros
produtos com ponto de inflamag¢do inferior a 38 °C, com
capacidade igual ou superior a 4,500 m? e inferior a 22,200 m?3;

b) Instalagbes de armazenamento de combustiveis liquidos com

capacidade igual ou superior a 50 m3 e inferior a 100 m3;
Classe A-1
c) Instalagdes de armazenamento de outros produtos de petrdéleo

com capacidade igual ou superior a 50 m3 e inferior a 100 m3;

d) Postos de abastecimento de combustiveis para consumo
proprio e cooperativo com capacidade igual ou superior a 10

3

m?3.

a) Instalagbes de armazenamento de GPL, gasolinas e outros
produtos com ponto de inflamagdo inferior a 38 °C com
Classe A-2 capacidade igual ou superior a 22,200 m? e inferior a 50 m?;

b) Instalagdes de armazenamento de combustiveis liquidos com
capacidade igual ou superior a 100 m? e inferior a 200 m3;
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c) InstalagOes de armazenamento de outros produtos de petréleo
com capacidade igual ou superior a 100 m? e inferior a 200 m3.
Parques e postos de garrafas de gases de petroleo liquefeitos (GPL)
Classe A-3 . . . 3
com capacidade igual ou superior a 0,520 m?>.

¥ B — InstalagBes ndo sujeitas a licenciamento

a) Parques de garrafas e postos de garrafas de gases de petréleo
liquefeitos (GPL) com capacidade inferior a 0,520 m3;

b) Instalagdes de armazenamento de GPL, gasolinas e outros
Classe B-1: produtos com ponto de inflamagdo inferior a 38 °C, com
capacidade inferior a 1,500 m3;

c) Instalagbes de armazenamento de combustiveis liquidos e
outros produtos de petréleo com capacidade inferior a 5 m3,
com exce¢do da gasolina e outros produtos com ponto de
inflamacao inferior a 38 °C.

Classe B-2: a) |Instalagbes de armazenamento de GPL, gasolinas e outros
produtos com ponto de inflamagdo inferior a 38 °C, com

Embora ndo sujeitos
capacidade igual ou superior a 1,500 m? e inferior a 4,5 m3;

a licenciamento, estas

instalagdes ficam | b) Instalacdes de armazenamento de outros combustiveis liquidos
obrigadas ao com capacidade global igual ou superior a 5 m? e inferior a 50
cumprimento do previsto m3;

no art.2 21.2 da Portaria
n.2 1188/2003, de 10 de
outubro, alterada pela
Portaria n.2 1515/2007, | d) Postos de abastecimento de combustiveis para consumo
de 30 de novembro %’. préprio e cooperativo com capacidade inferior a 10 m3,

c) Instalagbes de outros produtos de petréleo com capacidade
igual ou superior a 5 m? e inferior a 50 m3;

27 Deverdo entregar na Camara Municipal um processo, constituido pelos seguintes elementos:
a) ldentificagdo do proprietario, localizagdo da instalagdo e direito a utilizagdo do terreno;
b) Caracterizagdo da instalagdo;

c) Certificado de inspec¢do das instalagdes emitido por uma El (entidade inspetora) reconhecida pela Dire¢do-Geral de
Energia e Geologia (DGEG) respeitante ao cumprimento das regras de seguranca;

d) Indicagdo da entidade exploradora das instalagdes reconhecida pela DGEG, quando tal for exigivel pelo Decreto-Lei n.2
125/97, de 23 de maio;

e) Para o equipamento sob press3o, certificado de aprovagdo da instalagdo, nos termos do Decreto-Lei n.2 131/2019, de
30 de agosto.
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6. SEGURANCA ALIMENTAR

6.1. GENEROS ALIMENTICIOS

Quadro legal:

e Regulamento (CE) n.2 178/2002, de 28-01-2002,
qgue determina os principios e normas gerais da
legislacdo alimentar e estabelece procedimentos
em matéria de seguranga dos géneros
alimenticios.

e Regulamento (CE) n.2 852/2004, de 29-04-2004 -
Relativo a higiene dos géneros alimenticios.

e Regulamento (CE) n.2 853/2004, de 29-04-2004,
que estabelece regras especificas de higiene
aplicaveis aos géneros alimenticios de origem
animal.

6.1.1. HIGIENE ALIMENTAR

Os operadores do sector alimentar devem assegurar, em todas as fases de producdo, transformacgdo e
distribuicdo nas empresas sob seu controlo, que os géneros alimenticios preenchem os requisitos da
legislagao alimentar e devem verificar o cumprimento desses requisitos.

O Regulamento (CE) n.2 852/2004 estabelece os requisitos de higiene aplicaveis a todos os
estabelecimentos do setor alimentar, incluindo os industriais, aos quais sdo aplicaveis os requisitos
constantes do Anexo Il, nomeadamente em matéria de:

e Requisitos gerais das instalagdes do setor alimentar;

e Requisitos especificos dos locais em que os géneros alimenticios sdo preparados, tratados ou
transformados;

e Transporte;

e Equipamentos;

e Residuos alimentares;

e Abastecimento de agua;
e Higiene pessoal;

e Requisitos aplicaveis aos géneros alimenticios (requisitos das matérias-primas, condi¢bes de
armazenagem, controlo de pragas, manutencdo da cadeia de frio, arrefecimento e
descongelacgdo);

e Acondicionamento e embalagem;
e Tratamento térmico;

e Formacgao.
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As regras constantes do Regulamento (CE) n.2 852/2004 sdo complementadas por regras especificas

de higiene aplicaveis aos géneros alimenticios de origem animal, estabelecidas no Regulamento (CE)
n.2 853/2004. Estas sdo apenas aplicaveis aos estabelecimentos que utilizam géneros alimenticios de
origem animal, nomeadamente os que desenvolvem as atividades incluidas nos grupos 101 (Abate de
animais, preparacgdo e conservacdo de carne e de produtos a base de carne), 102 (Preparagdo e
conservagdo de peixes, crustdceos e moluscos) e 105 (Industria de laticinios), bem como nos grupos
108 (Fabrica¢do de outros produtos alimentares) e 562 (Fornecimento de refei¢cGes para eventos e
outras atividades de servigo de refei¢Ges), se forem utilizados aqueles géneros alimenticios.

De salientar ainda que o Despacho n.2 11187/2014, de 11 de agosto (DR, 2.2 Série, n.2 170, de
04-09-2014), aprovou um conjunto de condigdes técnicas padronizadas, entre as quais se incluem oito
Titulos Padronizados Integrados (TPI) aplicaveis aos seguintes sectores industriais:

e Assadura de Leitdo e Outros Ungulados,

e Agroinddstria,

e Padaria, Pastelaria e Fabricacdo de Bolachas, Biscoitos, Tostas e Pastelaria de Conservagao,
® Preparacdo de Carnes (corte e desossa) e Fabrico de Carne Picada e Preparados de Carne,
e Fabrico de Produtos a Base de Carne,

e (Queijarias,

e Centros de Classificacdo de Ovos (atividade ndo abrangida pelo SIR),

e Fabrico de Alimentos Compostos para Animais,

e estes titulos, estabelecendo condi¢gdes padrdo nos dominios da seguranga alimentar e também
seguranca e salde no trabalho e ambiente, constituem-se como referenciais a ter em consideragdo
em sede de instalacdo e exploragdo de estabelecimentos industriais do setor agroalimentar. Sem
prejuizo, face a data de publicacdo do citado despacho, os industriais devem ter em consideragao:

e Eventuais atualizacdes da legislacdo e/ou dos referenciais técnicos citados;

e Que em termos de segurancga alimentar é possivel equacionar alternativas as condi¢Ges padrao
elencadas, desde que demonstrem atingir os mesmos objetivos.

O registo ou aprovagao dos estabelecimentos deste setor estdo sujeitos a registo ou aprovagdo, os
quais sdo concedidos pela DGAV enquanto Autoridade Nacional Competente, sendo esse ato integrado
no procedimento de licenciamento industrial. 28

6.1.2. PROCEDIMENTOS BASEADOS NOS PRINCIPIOS HACCP

De forma a prevenir, eliminar ou reduzir, para niveis aceitaveis os riscos associados aos perigos
alimentares, os perigos que podem vir a contaminar o género alimenticio durante o seu processo
produtivo e posterior distribuicao, devem ser concebidos, aplicados e mantidos processos baseados
nos seguintes principios do HACCP (sigla internacionalmente reconhecida para Hazard Analysis and
Critical Control Point ou Andlise de Perigos e Controlo de Pontos Criticos).

1.2 Identificar os potenciais perigos associados com a produgdo de alimentos em todos os seus
pontos, desde a rece¢do das matérias-primas até ao ponto de consumo. Determinar a

28 No Guia do Licenciamento Industrial podera encontrar informacdo complementar sobre o registo e aprovacio
dos estabelecimentos deste setor.
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probabilidade de ocorréncia do(s) perigo(s) e identificar as medidas preventivas para o seu
controlo.

2.2 Determinar os pontos (procedimentos/passos operacionais) que podem ser controlados
para eliminar o(s) perigo(s) ou minimizar a sua probabilidade de ocorréncia.

3.2 Estabelecer limite(s) critico(s) a ser(em) cumprido(s), por forma a assegurar que cada Ponto
Critico (PCC) esta sob controlo.

4.2 Estabelecer um sistema de monitorizacdo para assegurar o controlo de cada PCC através
de testes ou observagdes programadas.

5.2 Estabelecer a agdo corretiva a ser tomada quando a monitoriza¢ao indica que determinado
PCC ndo esta dentro do limite estabelecido.

6.2 Estabelecer procedimentos para verificagdo que incluam testes suplementares e
procedimentos para confirmar que o sistema HACCP esta a funcionar de forma efetiva.

7.2 Estabelecer a documentacgdo respeitante a todos os procedimentos e registos apropriados
a estes principios e a sua aplicagao.

Sempre que seja efetuada qualquer alteracdo nos produtos, no processo, ou em qualquer fase da
producao, os operadores das empresas do setor alimentar devem proceder a uma revisao do HACCP
e introduzir as alteragdes necessdrias.E importante referir que os requisitos do sistema HACCP deverdo
ter a flexibilidade suficiente para ser aplicaveis em todas as situagGes, incluindo em pequenas
empresas. A flexibilidade é também apropriada para permitir a continuacao da utilizacdo de métodos
tradicionais em qualquer das fases de producgdo, sendo particularmente importante para as regides
sujeitas a condicionalismos geograficos especiais, incluindo as regides ultraperiféricas. No entanto, a
flexibilidade ndo deve comprometer os objetivos de higiene dos géneros alimenticios.

As recomendacdes constantes da Comunicacdo da Comissdo 2016/C 278/01 devem assim ser
consideradas na implementacdo de sistemas de gestdo da seguranca alimentar que abrangem
programas de pré-requisitos (PRP) e procedimentos baseados nos principios HACCP.

6.1.3. RASTREABILIDADE E RETIRADA DO MERCADO

As obrigacdes acima referidas, acrescem as decorrentes do Regulamento (CE) n.2 178/2002,
nomeadamente em razdo de rastreabilidade (artigo 18.2), complementadas com as disposi¢es do
Regulamento de Execucdo (UE) n.2 931/2011, da Comissdo, de 19 de setembro de 2011, aplicaveis aos
géneros alimenticios de origem animal e de retirada do mercado (artigo 19.9).

Nos termos destes regulamentos, os operadores das empresas do setor alimentar devem estar em
condicdes de identificar o fornecedor? de um género alimenticio, de um animal produtor de géneros
alimenticios, ou de qualquer outra substancia destinada a ser incorporada num género alimenticio ou
com probabilidades de o ser. Para o efeito, devem dispor de sistemas e procedimentos que permitam
gue essa informacdo seja colocada a disposicdo das autoridades competentes, a seu pedido, bem como
permitam identificar outros operadores a quem tenham sido fornecidos os seus produtos. MAS
ALIMENTARES ESPECIFICAS

29 No caso dos géneros alimenticios de origem animal, os operadores devem também ser capazes de identificar o operador
da empresa que expediu os géneros alimenticios e o operador da empresa para o qual os géneros alimenticios sdo
expedidos, se estes nAfo corresponderem, respetivamente, ao fornecedor do gA©nero alimentA-cio e ao operador a quem
tenham fornecido os seus produtos.
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Além dos aspetos referidos nos nimeros anteriores, os operadores devem obedecer as normas
vigentes em varias matérias alimentares especificas, tais como, entre outros:

e Utilizacdo de aditivos alimentares, aromas e enzimas;

e Subprodutos animais;

e Critérios microbioldgicos;

e Materiais e objetos destinados a entrar em contacto com os géneros alimenticios;
e Rotulagem e a informacdo ao consumidor;

e Organismos geneticamente modificados;

e Novos alimentos (Novel food);

e Alimentos para grupos especificos;

e Contaminantes dos géneros alimenticios.

Sobre estes assuntos, recomenda-se a consulta da informacgdo disponibilizada no portal da DGAV, nos
menus “Géneros Alimenticios”, “Nutricdo e Alimentac¢do” e “Subprodutos animais”, bem como no site
da ASAE, acessivel através de:

http://www.asae.pt » P4gina inicial » Consumidores e Operadores Econémicos » Area Alimentar,

onde esta disponivel um conjunto de informacdo, incluindo regras aplicaveis ao exercicio de atividade
alimentar, conforme sintetizado na tabela abaixo reproduzida, cujo conhecimento releva para os
operadores econémicos:
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INFORMAGOES SOBRE A ATIVIDADE ALIMENTAR

A

Abastecimento de agua

Abate de animais
fora dos
estabelecimentos
aprovados

Aflatoxinas nos
alimentos

Alcool na adolescéncia-
exposicao e suas
consequéncias

Alcool nos jovens—
riscos associados ao
seu consumo

Amostra testemunha

B

Betagonistas- o
que sdo?

C

Calibragdo de
termometros nos
estabelecimentos de
restauracao

Comercializagdo
das carnes picadas

Conservacdo dos
alimentos no frio

Controle de pragas

D

Dioxinas e PCB o
que sdo e onde
estdo?

Doagdo de géneros
alimenticios

E

Eletrocutores de
insetos-instalagdo

F

Flores naturais nos
eventos/casamentos

G

Galheteiros

H

HACCP
Higiene das instalacgoes

Higiene pessoal

L

Lista das utilizagoes
da dgua nas inddstrias
alimentares

M

Matanga do porco
o

Oleos de fritura
Ovos e ovo-produtos

Ovos - venda de
pequenas quantidades em
feiras e mercados

P

Pao

Produgdo e comercializagdo
de produtos hortofruticolas

Produtos tradicionais

Q

Quintas onde se realizam eventos

R

Registos de matéria-prima

(RE) Iniciar a atividade de uma empresa
do setor alimentar

Requisitos de seguranga dos géneros
alimenticios

Rotulagem - ingredientes

Rotulagem alimentar- data de
durabilidade minima e data limite de
consumo

Rotulagem alimentar- quantidade liquida
Rotulagem da carne bovina
Rotulagem de géneros alimenticios

Rotulagem- origem do produto

S

Suplementos alimentares

U

Utiliza¢do de equipamentos de
tratamento e engarrafamento de agua de
rede publica para venda em garrafas ou
outros recipientes nos estabelecimentos
de restauragao

\)

Venda de bolos na praia
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6.2. ALIMENTOS PARA ANIMAIS

Quadro legal:

e Regulamento (CE) n.2 183/2005, de 12 de janeiro,
relativo aos requisitos de higiene dos alimentos para
animais.

Os estabelecimentos que exergcam atividade no setor dos alimentos para animais, estdo obrigados ao
registo ou aprovacdo ao abrigo do Regulamento (CE) n.2 183/2005 do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 12 de janeiro, relativo aos requisitos de higiene dos alimentos para animais.

Este regulamento estabelece igualmente requisitos aplicaveis ao exercicio de atividades do setor dos
alimentos para animais, nomeadamente nos seguintes aspetos:

e Instalagbes e equipamento;

e Pessoal;

e Producdo;

e Controlo de qualidade;

e Contaminantes;

e Armazenamento e transporte;

e Conservacgao de registos;

e Reclamacses e retirada de produtos da circulagdo;
e Procedimentos HACCP.

O registo ou aprovacdo dos estabelecimentos do setor dos alimentos para animais, incluindo os que
fornecem matérias-primas para alimentacdo animal, é concedido pela DGAV enquanto Autoridade
Nacional Competente, sendo esse ato integrado no procedimento de licenciamento industrial.*®

Os estabelecimentos do setor dos alimentos para animais, incluindo os que fornecem matérias-primas
para alimentac¢do animal, tém o dever de comunicar a DGAV, anual ou mensalmente, consoante as
atividades desenvolvidas, informacao relativa a sua atividade, bem como efetuar avisos prévios das
trocas intracomunitdrias de alimentos para animais efetuadas. Estas comunicagdes sdo efetuadas
através do SIPACE (Sistema de Informacgao do Plano de Aprovagao e Controlo de Estabelecimentos).

Relativamente aos requisitos técnicos aplicaveis a este setor recomenda-se a consulta da informacao
disponibilizada pela DGAV no seu portal no separador “Alimentacdo Animal”.

30 No Guia do Licenciamento Industrial podera encontrar informacdo complementar sobre o registo e aprovacio
dos estabelecimentos deste setor.
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7. SUBPRODUTOS ANIMAIS

Quadro legal:

e Regulamento (CE) n.2 1069/2009, de 21 de outubro —
Define regras sanitarias relativas a subprodutos
animais e produtos derivados ndo destinados ao
consumo humano.

e Regulamento (UE) n.2 142/2011, de 25 de fevereiro -
Aplica o Regulamento (CE) n.2 1069/2009 do
Parlamento Europeu e do Conselho.

Os subprodutos animais (SPA) surgem do abate de animais e durante a producdo de géneros
alimenticios de origem animal, sendo consituidos por corpos inteiros ou partes de animais mortos,
produtos de origem animal e outros produtos que provenham de animais que ndo se destinam ao
consumo humano, nomeadamente:

e Os cadaveres ou partes de animais, bem como as peles e |3s;

e Os restos de géneros alimenticios de origem animal ndo destinados ao consumo humano;
e Os troféus de caca;

e As farinhas de peixe, carne e osso (Proteinas Animais Transformadas);

e (Qdcitos, embrides e sémen.

O Regulamento (CE) n.2 1069/2009, estabelece as regras de salude publica e de satiide animal para os
SPA e produtos derivados, a fim de prevenir e minimizar os riscos para a saude publica e animal
decorrentes desses produtos e, em particular, proteger a seguranca da cadeia alimentar humana e
animal.

Os SPA estdo classificados em trés categorias, com niveis de risco decrescentes.
No setor de SPA, sdo considerados Operadores no ambito da higiene publica veterinaria:
e Qualquer pessoa de cuja atividade resultem subprodutos;
e Qualquer pessoa que transporte, armazene, manipule ou transforme subprodutos.

No portal da DGAV podera encontrar informacgao sobre aprovagao e registo de atividades relacionadas
com SPA e produtos derivados 3! e bem ainda sobre as obrigacdes dos operadores:

31 Consultar Esclarecimento 1/2016 no portal da DGAV
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QPERADOCRES QUE TRANSPORTAM, MANIPULAM E TRANSFORMAM SUBPRODUTOCS:

=] LN Js GJd B3

[
(== ¥ u iy e

DPERADCRES CUJA ATIVIDADE GERA SUBPFRODUTOS:

=1 LN Ja Gd B3

(2]

(HACCP)

Considera-se finalmente de destacar o seguinte:

Encaminhamento:

e Os subprodutos animais e produtos derivados devem ter como destino um dos previstos
no Regulamento (CE) n.2 1069/2009, em func¢do da sua categoria. Atendendo a
importancia de fomentar a utilizacdo destas matérias, no espirito da economia circular,
destacam-se os seguintes possiveis encaminhamentos:

(0}

(o}

Transporte:

Podem constituir matéria-prima para o fabrico de alimentos para animais de
produgdo ou de animais de companhia;

Podem ser utilizados na alimenta¢do de animais de jardim zooldgico, de circo,
repteis e aves de rapina, animais selvagens, cdes de canis ou matilhas, cdes e gatos
em abrigos e culturas de larvas e vermes;

Podem constituir matéria-prima para o fabrico de fertilizantes organicos e
corretivos organicos do solo;

Podem ser compostadas ou transformadas em biogas,
Utilizadas como combustivel,

Utilizadas para o fabrico de produtos derivados como produtos cosméticos e
outros produtos técnicos;

Utilizados na investigacdo e outros fins especificos.

e Os operadores que efetuam o transporte de subprodutos devem estar registados na

DGAYV;

e O transporte de SPA, a partir do local de origem até ao estabelecimento transformador,
deve ser acompanhado por um documento de transporte, o qual deve identificar
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claramente a categoria do subproduto, complementado, se necessario®?, por uma guia de
acompanhamento de subprodutos (modelo 376/DGAV)33,

e Nos casos em que subprodutos animais tiverem como destino a deposicao em aterro, a
incineragdo ou coincineracdo, ou a utilizagdo numa unidade de biogds ou de
compostagem, para além das guias de acompanhamento acima referidas, o industrial
devera ainda assegurar que o respetivo transporte é acompanhado de e-GAR (Guia de
Acompanhamento de Residuos Eletrdnica), bem como a respetiva contabilizacdo no Mapa
Integrado de Registo de Residuos (MIRR) anual.

Rastreabilidade e registos:

e Deve ser mantido um registo das remessas e dos respetivos documentos de
acompanhamento;

e Deve existir um sistema e devem ser implementados procedimentos que permitam
identificar os fornecedores e os destinatarios dos subprodutos animais;

Requisitos especificos

Além dos requisitos gerais acima elencados, aplicdveis a todos os operadores, alguns
estabelecimentos estdo ainda sujeitos as disposi¢des especificas do Anexo IX do Regulamento
(UE) n.2 142/2011, nomeadamente aqueles que procedem:

e Ao fabrico de alimentos para animais de companhia;
e Ao manuseamento de SPA apds a sua recolha;
e Ao armazenamento de produtos derivados.

Acrescem ainda as normas aplicaveis as atividades sujeitas a aprovagdo da DGAV, constantes
dos seguintes anexos do Regulamento (UE) n.2 142/2011:

Atividade Anexo do Regulamento (UE) n.2 142/2011

Eliminagdo, recuperacao e utilizagdo de SPA Anexo llI
como combustivel

Processamento de SPA, incluindo producdo de Anexo IV
biodiesel
Transformacgdo de SPA em biogds e composto Anexo V

32 Quando o documento de transporte n3o assegure a informagdo relativa ao tipo de subprodutos ou quando existam
determinagdes legais especificas para determinados subprodutos ou destinos.

33 Disponivel no portal da DGAV.
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8. REQUISITOS ADMINISTRATIVOS

8.1. LICENGA DE UTILIZACAO

Quadro legal:

e Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de dezembro e respetivas
atualizacdes 3* — Regime Juridico da Urbanizacdo e
Edificagcdo (RJUE)

A licenca ou autorizacdo de utilizacdo é o documento passado pelas Camaras Municipais que confere
a uma fragdo ou conjunto de fragdes a legalidade para a sua utilizagdo e constitui-se como requisito
prévio ao inicio de exploragdo do estabelecimento industrial, cuja instalagdo/alteracdo envolva
licenciamento urbanistico.

34 Atualizagbes em 17-12-2019:

e lein.2118/2019 - Didrio da Republica n.2 178/2019, Série | de 2019-09-17

e  Decreto-Lei n.2 66/2019 - Didrio da Republica n.2 97/2019, Série | de 2019-05-21

e  Decreto-Lei n.2 121/2018 - Didrio da Republica n.2 250/2018, Série | de 2018-12-28

e Lein.279/2017 - Didrio da Republica n.2 159/2017, Série | de 2017-08-18

e  Decreto-Lei n.2 97/2017 - Didrio da Republica n.2 154/2017, Série | de 2017-08-10

e  Decreto-Lei n.2 214-G/2015 - Didrio da Republica n.2 193/2015, 32 Suplemento, Série | de 2015-10-02
e  Decreto-Lei n.2 136/2014 - Didrio da Republica n.2 173/2014, Série | de 2014-09-09

e  Decreto-Lei n.2 266-B/2012 - Didrio da Republica n.2 252/2012, 22 Suplemento, Série | de 2012-12-31
e Lein.228/2010 - Diario da Republica n.2 171/2010, Série | de 2010-09-02

e  Decreto-Lei n.2 26/2010 - Didrio da Republica n.2 62/2010, Série | de 2010-03-30

e  Decreto-Lei n.2 18/2008 - Didrio da Republica n.2 20/2008, Série | de 2008-01-29

e Lein.260/2007 - Didrio da Republica n.2 170/2007, Série | de 2007-09-04

e  Decreto-Lei n.2 157/2006 - Didrio da Republica n.2 152/2006, Série | de 2006-08-08

e Lein.25/2004 - Didrio da Republica n.2 34/2004, Série I-A de 2004-02-10

e Lein.215/2002 - Didrio da Republica n.2 45/2002, Série I-A de 2002-02-22

e  Declaracdo de Retificacdo n.2 13-T/2001 - Didrio da Republica n.2 150/2001, 22 Suplemento, Série I-A de 2001-06-30
e  Decreto-Lei n.2 177/2001 - Didrio da Republica n.2 129/2001, Série I-A de 2001-06-04

e  Llein.230-A/2000 - Didrio da Republica n.2 292/2000, 22 Suplemento, Série |-A de 2000-12-20

e Lein.213/2000 - Didrio da Republica n.2 166/2000, Série I-A de 2000-07-20

®  Declaracdo de Retificacdo n.2 5-B/2000 - Diario da Republica n.2 50/2000, 22 Suplemento, Série I-A de 2000-02-29
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Por norma, esta licenca é solicitada no
final de uma operagdo urbanistica
(licenciamento, comunicagdo prévia,
etc.), apds a confirmacdo da obra quanto
ao cumprimento dos projetos aprovados
e as condi¢cdes dadas pelos alvards de
obra, ou da admissdo da comunicagdo
prévia.

Ha, contudo, situacbes em que, sem
realizacdo de obras, é necessario alterar a
autorizacdo de utilizacdo, como por
exemplo, um edificio/fracdo licenciado
para armazém e pretender alterar-se o
seu uso para fins industriais. Havera
sempre que garantir que o edificio/fracdo
tem uma licenca de utilizagdo compativel
com a atividade que se pretende
desenvolver.

Consequentemente as operagoes
urbanisticas a realizar para a
instalagdo/alteracdo de estabelecimentos
industriais regem-se pelo RJUE, podendo
consultar-se a articulagdo SIR-RJUE em

https://www.iapmei.pt/PRODUTOS-E-
SERVICOS/Industria-e-
Sustentabilidade/Licenciamento-
Industrial/Licenciamento-
industrial/Articulacao-com-o0-RJUE.aspx.

8.2.

MUNICEPIO DE ALCOBAGA — CAMARA MUNICIPAL
SECCAO DE LICENCIAMENTO URBANISTICO

ALVARA DE AUTORIZAGAO DE UTILZAGAO N° /2010

Processan.®

Nos lermos do n.” 3 de artigo 74° do Decreto-Lei n.° 555/39, de 16 de Dezembro, com a redacgio da

Lei n.® 60/2007, de 04 de Setembro, é emilido o alvara de autorizagdo de utilizaglo n® / 2010, em
nome de . Lda., com Sede na Rua da , no lugar de , freguesia de
» eoncelho dé Alcobaga, Contribuinte Fiscal de Pessoa Colectivan.® |

O presenie alvard titula a autorizagio de utilizagdo, para uma unidade industrial, sita na
, no lugar de ), freguesia de . descrita na Conservatéria do Registo Predial de
Alcobaga, sob o n®. + 8 qQue corresponde o alvara de licenga de construgdo n.® I, emitido
em i

Por Despacho de fof autorizada a seguinte uliizago: Unidade Industrial de Fabricagdo
S L

€ outros Paingis em Madeira;

deF

Area de Pavimentos: 9.208.00 m*; - 2 Pisos;

Localizagdo: - Aleobaga,

- O Técnico responsavel pela direcgiio técnica da obra foi:

- Os autores dos projectos foram:
Arquitectura:
Estrutura:

Dado e passada para que siva de titulo ao requerente e para todos os efeilos prascritos no D
. ecrato-
Lei 0. 555/99, de 16 de Dezembro. ?

—
O Versador do Pelour riERamento e Gastaa Urbinistica
(Por Delfgacio de Competagcias)

I

I l/(.J o0sé Fialho Vinagre)

Registado na Camara Municipal de Alcobaga, Livro/{, em = Pago por Guia

Alcobaga,

Assista
(Joaqui

tperacional
n Bemardino)

COMUNICAGCAO DE SITUAGAO DE EMERGENCIA OU ANOMALIA

Sempre que seja detetada alguma anomalia no funcionamento do estabelecimento, devem ser
tomadas as medidas adequadas para corrigir a situacdo e, se necessario, proceder a suspensdo da
exploragdo, devendo imediatamente comunicar esse facto a entidade coordenadora - n.2 3 do art.2
3.2do SIR.
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SEGURO DE RESPONSABILIDADE CIVIL EXTRACONTRATUAL

Quadro legal:

o Art.2 492 do Sistema da Industria Responsavel,
aprovado em anexo ao Decreto-Lei n.2 169/2012, de
1 de agosto, na redagdo conferida pelo Decreto-Lei
n.2 73/2015, de 11 de maio e Declaragdo de
Retificacdo n.2 29/2015 de 15 de junho.

e Portaria _n.2 307/2015, de 24 de setembro -

Estabelece o regime dos seguros obrigatorios de
responsabilidade civil extracontratual.

Estd em causa um seguro que é obrigatério para os estabelecimentos enquadraveis nas tipologias

le2.

O seguro garante:

O pagamento das indemnizagGes legalmente exigiveis por danos patrimoniais e/ou ndo
patrimoniais resultantes de lesdes corporais e/ou materiais derivadas do exercicio da
atividade industrial e da exploragao do estabelecimento.

As indemnizagdes devidas por danos a propriedades de terceiros contiguas a instalagao
industrial, decorrentes de poluigao stbita e acidental.

O capital seguro deve ser, no minimo:

De 187.500,00 euros por anuidade — Se o objeto do seguro for a cobertura da
responsabilidade civil extracontratual decorrente da exploracdao de estabelecimentos
industriais do tipo 1.

v" No contrato de seguro pode ser estabelecido um sublimite de capital para a
cobertura de indemnizagdes devidas por danos a propriedades de terceiros
contiguas a instalagdo industrial, decorrentes de polui¢cdo ou contaminagdo da
agua ou do solo, o qual, se convencionado, deve corresponder, no minimo, a
125.000,00 euros

De 150.000,00 euros por anuidade — Se o objeto do seguro for a cobertura da
responsabilidade civil extracontratual decorrente da exploracdo de estabelecimentos
industriais do tipo 2.

v No contrato de seguro pode ser estabelecido um sublimite de capital para a
cobertura de indemnizacbes devidas por danos a propriedades de terceiros
contiguas a instalacdo industrial, decorrentes de poluicdo ou contaminacdo da
agua ou do solo, o qual, se convencionado, deve corresponder, no minimo, a
100.000,00 euros

Este seguro é independente das obrigacdes que decorram do regime juridico da responsabilidade
por danos ambientais e da responsabilidade profissional dos representantes, agentes ou
mandatarios do industrial.
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RESPONSABILIDADE CIVIL AMBIENTAL

Quadro legal:

o Decreto-Lei n.2 147/2008, de 29 de julho (Diploma da
Responsabilidade Ambiental), alterado pelo Decreto-Lei
n.2 245/2009, de 22 de setembro, pelo Decreto-Lei n.2
29-A/2011, de 1 de marc¢o, pelo Decreto-Lei n.2
60/2012, de 14 de margo e pelo Decreto-Lei n.2
13/2016, de 9 de margo — Estabelece o regime juridico
da responsabilidade por danos ambientais.

O diploma da Responsabilidade Ambiental (RA) estabelece o principio do “poluidor-pagador”,
bem como o regime aplicavel a prevencdo e reparacao dos danos ambientais, responsabilizando-
se os operadores industriais, ndo apenas pelos custos de limpeza decorrentes de poluicdo
causados pelas suas instalagdes, mas também pelos danos causados aos recursos naturais, as
espécies e habitats naturais protegidos, incluindo os custos para repor o ambiente e demais
condig¢des naturais, no seu estado inicial, anterior ao dano ocorrido.

E aplicdvel a qualquer pessoa singular ou coletiva, publica ou privada que exerca atividade
abrangida pelo Anexo Il da Decreto-Lei n.2 147/2008, de 29 de julho, nomeadamente:

e Instalagbes sujeitas a licenca ambiental;

e Operac0es de gestdo de residuos que estejam sujeitas a licencga, nos termos do Decreto-
Lei n.2 178/2006, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de junho,
incluindo transporte de residuos, exploracdo de aterros e incineragdo de residuos;

e Descargas de esta¢des de tratamento de dguas residuais;
e Captacdo de agua superficial;

e Fabrico, utilizacdo, armazenamento, processamento, enchimento e transporte de
substancias e misturas perigosas, produtos fitofarmacéuticos e biocidas;

Qualquer operador que exerga, pelo menos, uma das atividades listadas no anexo Il do Diploma
RA deve obrigatoriamente constituir uma garantia financeira que lhe permita assumir a
responsabilidade ambiental inerente a atividade que desenvolve. Esta obrigatoriedade é exigida
desde 1 de janeiro de 2010.

A(s) garantia(s) financeira(s) obrigatdria(s) pode(m) constituir-se através da:
e Subscricdo de apdlices de seguro;
e Obtencdo de garantias bancarias;

e Constituicdo de fundos prdprios reservados para o efeito: @ Depdsitos-caucdo a favor da
APA; Reservas livres;

e Participagdo em fundos ambientais.

A(s) garantia(s) financeira(s) a constituir deve(m) obedecer ao principio da exclusividade, ndo
podendo ser desviada(s) para outro fim nem objeto de qualquer oneracdo, total ou parcial,
originaria ou superveniente, devendo ser mantida(s) valida(s), pelo menos, durante o periodo em
que o operador desenvolve a atividade em causa.
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Para informacdo mais detalhada sugere-se a consulta do portal da APA (autoridade competente para
a aplicacdo do regime da responsabilidade ambiental).

8.5. REPORTES AMBIENTAIS

8.5.1. RAA - RELATORIO AMBIENTAL ANUAL

O Relatdrio Ambiental Anual é um documento que permite acompanhar o desempenho ambiental
das instala¢Oes abrangidas pelo regime de Prevencdo e Controlo Integrados da Polui¢dao (PCIP), as
quais sejam detentoras de Licenca Ambiental/Titulo Unico de Ambiente, reunindo elementos
demonstrativos do cumprimento dos requisitos fixados na referida Licenca/Titulo, incluindo
sucessos alcangados e dificuldades encontradas para atingir metas acordadas no Plano de
Desempenho Ambiental.

A elaboracgdo do RAA é obrigatdria para todos estabelecimentos/instala¢cdes detentoras de Licenca
Ambiental/Titulo Unico de Ambiente, sendo submetido anualmente, até 30 de abril, com dados
do ano civil anterior, de acordo com o previsto no art.2 14.2 do Decreto-Lei n.2 127/2013, de 30 de
agosto.

De acordo com o art.2 17.2 do Decreto-Lei n.2 127/2013, de 30 de agosto, o RAA é previamente
validado por verificadores qualificados, nos termos definidos pela APA, antes da sua submissdo a
citada entidade.

O operador PCIP deve contratar um verificador qualificado (correspondente a categoria PCIP
principal da sua instalagao) para valida¢do do seu RAA - a lista de verificadores PCIP-RAA pode ser
consultada no portal da APA.

Para informacdo mais detalhada consultar o portal da APA.

8.5.2. PRTR-REGISTO DE EMISSOES E TRANSFERENCIAS DE POLUENTES

A sigla PRTR significa “Pollutant Release and Transfer Register”, em portugués “Registo de
Emissdes e Transferéncias de Poluentes”.

As obrigagdes decorrentes do Regulamento (CE) n.2 166/2006, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 18 de Janeiro, relativo a criacdo do Registo Europeu das Emissdes e Transferéncias
de Poluentes, foram transpostas para a ordem juridica interna pelo Decreto-Lei n.2 127/2008, de
21 dejulho (Diploma PRTR), alterado pelo Decreto-Lei n.26/2011, de 10 de janeiro e visam manter
o Estado e os cidaddos informados acerca da poluicdo que produzem.

As categorias das atividades abrangidas pelo Regulamento PRTR encontram-se listadas no Anexo
ao Decreto-Lei n.2 6/2011, assim como a respetiva autoridade competente, constituindo
obrigacdes dos respetivos operadores, nomeadamente:

e Comunicar os valores anuais de emissdes para o ar, dgua e solo de poluentes®, bem como
as transferéncias para fora do local do estabelecimento dos poluentes presentes em aguas
residuais destinadas a tratamento e dos residuos perigosos e ndo perigosos, até ao dia 31
de maio de cada ano, reportados aos dados obtidos pelo operador no ano anterior:

35 Os poluentes estdo fixados no quadro constante do anexo Il do Regulamento (CE) n.2 166/2006.
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O Através do preenchimento e submissdo on-line de formulario disponibilizado pela
APA no seu sitio na Internet (n.2 2 do art.2 52 do Decreto-Lei n.2 127/2008, na
redacdo dada pelo Decreto-Lei n.2 6/2011);

0 Independentemente do limiar de emissao estipulado no Anexo Il do Regulamento
PRTR europeu (art.2 42 do Decreto-Lei n.2 127/2008, considerando alteracdo dada
pelo Decreto-Lei n.2 6/2011).

e Garantir a qualidade dos dados comunicados.

Note-se que a capacidade da atividade PRTR é considerada para um periodo de laboragdo de vinte
e quatro horas, independentemente do seu regime, turnos, hordrios de labora¢dao ou valor de
produgdo efetiva para resposta a procura do mercado. No caso de o operador desenvolver varias
atividades da mesma rubrica no mesmo estabelecimento e no mesmo local, procede-se a soma
das capacidades das referidas atividades, que se compara com o limiar de capacidade aplicdvel a
atividade constante do mesmo anexo.

Para informacdo mais detalhada consultar o portal da APA.
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	1. INTRODUÇÃO
	O novo Sistema da Indústria Responsável (NSIR), na redação que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.º 73/2015, de 11 de maio, com Declaração de Retificação n.º 29/2015, de 15 de junho, veio trazer uma diminuição significativa dos custos de contexto para a indústria nacional, reduzindo de forma significativa os instrumentos de controlo prévio do exercício da atividade industrial e, apostando, em contrapartida, na responsabilização dos industriais e, em consequência, no reforço dos mecanismos de controlo a posterior. 
	A responsabilização dos industriais reclama, naturalmente, conhecimento claro por parte destes das regras aplicáveis. Por seu turno, o reforço dos instrumentos de controlo pressupõe entidades públicas informadas e com atuações harmonizadas. 
	Foi neste contexto que o IAPMEI em 2016, no quadro das responsabilidades que o novo quadro legal lhe atribui, identificou como prioridade, no quadro do Programa Simplex+ 2016, a disponibilização on line de um guia, em linguagem que se procurou clara e acessível, contendo informação relevante para a exploração de estabelecimentos industriais e, em particular, para aqueles, cujo início de exploração depende atualmente apenas de mera comunicação prévia à entidade coordenadora - os chamados estabelecimentos tipo 3, que representam hoje a larga maioria do tecido industrial nacional. 
	Este Guia destina-se assim, fundamentalmente, a apoiar os industriais tipo 3 – sobretudo os de pequena e média dimensão – para que possam exercer a sua atividade em conformidade com os requisitos legais e regulamentares aplicáveis. Com efeito, a dispensa de controlo administrativo anterior ao início da exploração deste tipo de estabelecimentos implica uma maior responsabilização do industrial no cumprimento dos requisitos legais aplicáveis, tornando crítico o conhecimento atempado por parte deste dos requisitos de exploração do seu estabelecimento. 
	Procuramos assim com esta iniciativa continuar a manter-nos como entidade parceira quer das empresas, nomeadamente no que à área do licenciamento industrial se reporta, quer das entidades públicas que, no âmbito do SIR, desempenham o papel de entidade coordenadora, para que possam dispor de um referencial convergente de informação e de atuação junto das empresas industriais.
	Naturalmente que este Guia não dispensa a consulta dos portais das entidades competentes em razão das diferentes matérias abrangidas pelo SIR, nomeadamente da ACT, APA, CCDR, DGAV e DGS. Ainda assim, e sempre que considerado relevante, faremos remissivas para Guias Técnicos de Apoio e/ou para Notas Orientadoras que poderão ajudar a aprofundar os diferentes temas abordados.
	2. ENQUADRAMENTO NO SISTEMA DE INDÚSTRIA RESPONSÁVEL
	3. REQUISITOS TÉCNICOS RELACIONADOS COM A SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO
	O Despacho n.º 11187/2014, de 11 de agosto (DR, 2.ª Série, n.º 170, de 04-09-2014), aprovou um conjunto de condições técnicas padronizadas, do qual faz parte integrante um “Documento de referência da segurança e saúde do trabalho (SST) — Atuação dos Industriais no âmbito do SIR”. Este documento, não obstante se possa encontrar desatualizado face à data em que foi publicado e às subsequentes atualizações legislativas, nomeadamente no que se reporta à classificação das tipologias dos estabelecimentos e aos regimes procedimentais aplicáveis, atenta a revisão do SIR pelo Decreto-Lei n.º 73/2015, de 11 de maio, mantém-se contudo como um referencial relevante de apoio no domínio da segurança e saúde no trabalho (SST).
	O referido documento inclui um conjunto de listas de verificação de conformidade das instalações e de avaliação dos diferentes riscos profissionais, assim como um quadro síntese da legislação aplicável, procurando contribuir para a avaliação de conformidade do estabelecimento industrial com os requisitos legais aplicáveis no domínio da segurança e saúde no trabalho.
	Está também previsto ser publicado no portal do IAPMEI um Guia de Orientação para o Setor de Curtimenta e Acabamento de Peles, destinado a este setor específico e às entidades que intervêm no respetivo licenciamento.
	3.1. REQUISITOS DAS INSTALAÇÕES
	3.1.1. REQUISITOS GERAIS
	 Devem apresentar-se lisos, de fácil limpeza, pintados ou revestidos de cor clara e de material não combustível.
	 Nas instalações do setor alimentar, os tetos e os equipamentos neles montados devem ser construídos de modo a facilitar a sua higienização, evitar condensações e desenvolvimento de fungos, acumulação de poeiras e o desprendimento de partículas que possam constituir-se como fonte de contaminação. 
	 Os cais e as rampas devem ser adequados à dimensão das cargas movimentadas.
	 Todos os locais que ofereçam risco de queda em altura devem ser protegidos com guarda-corpos colocados à altura de 0,90 m e, se necessário, com rodapés com uma altura mínima de 0,14 m.
	 O risco de queda deve ser sinalizado no pavimento com bandas de cores preta e amarela alternadas ou vermelha e branca, alternadas.
	 Deverá ser colocada à disposição dos trabalhadores água potável em bebedouros de jacto ascendente ou sistema equivalente, devendo, na falta dos primeiros, ser distribuídos copos individuais.
	 Deverão ser instaladas, em locais apropriados, caixas de primeiros socorros devidamente assinaladas e equipadas, sugerindo-se, para o efeito, a consulta da Informação Técnican.º 1/2010 da Direcção-Geral de Saúde (DGS) e, em complemento e se justificável, equipamento mínimo de suporte básico de vida e de emergência médica, este último com acesso restrito apenas aos profissionais de saúde ou a operacionais não médicos sob supervisão médica, conforme recomendações contidas na Informação Técnica n.º 2/2010 da DGS, ambas as orientações técnicas disponíveis no portal da DGS e Decreto-Lei n.º 188/2009, de 12 de agosto.
	3.1.3. SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA
	3.2. REQUISITOS DE EXPLORAÇÃO
	3.2.1. O REGIME JURÍDICO DA PROMOÇÃO DA SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO (SST) E A ORGANIZAÇÃO DAS ATIVIDADES DE SST
	Importa ainda salientar que de acordo com o Regime Jurídico da Promoção da Segurança e Saúde no Trabalho (RJPSST):
	4. REQUISITOS DE EXPLORAÇÃO RELACIONADOS COM O AMBIENTE 
	 Estão dispensadas do procedimento de TEAR as instalações abrangidas pelo Decreto-Lei n.º 127/2013, de 30 de agosto, que dispunham de TUA válido em 01-07-2019, sem prejuízo do disposto no n.º 2 do artigo 5.º do Decreto-Lei nº 39/2018 (alterações que conduzam à modificação dos VLE aplicáveis ou do tipo de monitorização, bem como a alteração da altura de chaminé, nos termos do artigo 26.º, ou a apresentação de planos alternativos de monitorização, nos termos do n.º 3 do artigo 14.º e do n.º 8 do artigo 15.º, que determinam a emissão de um TEAR ou a alteração do TEAR já emitido para a instalação).
	Sendo reconhecido que a poluição provocada pelos compostos orgânicos voláteis (COV) afeta a qualidade do ar e é potencialmente nociva para a saúde pública, sobretudo em resultado da utilização de solventes orgânicos em determinadas atividades e instalações, foram adotadas medidas legislativas a nível comunitário, as quais se encontram transpostas para a ordem jurídica interna através do Decreto-Lei n.º 127/2013, de 30 de agosto (diploma REI).
	O referido Decreto-Lei estabelece o regime de emissões industriais aplicável à prevenção e ao controlo integrados da poluição, aplicando-se também às atividades que usam solventes orgânicos (Capítulo V), designadamente às atividades constantes na Parte 1 do seu Anexo VII , sempre que essas atividades operem acima dos limiares de consumo de solventes estabelecidas na Parte 2 do mesmo anexo. 
	Os operadores das instalações abrangidas nos termos acima referidos, deverão dar satisfação aos seguintes requisitos/formalidades:
	 Efetuar/comunicar registo, através do preenchimento de um formulário , a remeter à APA pelo endereço registo.COV@apambiente.pt, ocorrendo esta obrigação aquando das formalidades associadas ao exercício da atividade económica (instalação) ou sempre que se verifique uma situação que altere a sua abrangência.
	Para novas instalações, terá que ser realizado um estudo previsional que demonstre a viabilidade do cumprimento dos requisitos acústicos estabelecidos no n.º 1 do art.º 13.º do RGR sob condições normais de funcionamento da instalação industrial.
	No portal da Agência Portuguesa do Ambiente, está disponível um “Guia prático para medições de ruído ambiente - no contexto do Regulamento Geral do Ruído”.
	5. EQUIPAMENTOS SOB PRESSÃO E ARMAZENAGEM DE COMBUSTÍVEIS
	6. SEGURANÇA ALIMENTAR
	6.1. GÉNEROS ALIMENTÍCIOS
	6.1.1. HIGIENE ALIMENTAR 
	6.1.2. PROCEDIMENTOS BASEADOS NOS PRINCÍPIOS HACCP 
	6.1.3. RASTREABILIDADE E RETIRADA DO MERCADO
	6.2. ALIMENTOS PARA ANIMAIS
	7. SUBPRODUTOS ANIMAIS
	Os subprodutos animais (SPA) surgem do abate de animais e durante a produção de géneros alimentícios de origem animal, sendo consituídos por corpos inteiros ou partes de animais mortos, produtos de origem animal e outros produtos que provenham de animais que não se destinam ao consumo humano, nomeadamente:
	 Os cadáveres ou partes de animais, bem como as peles e lãs;
	 Os restos de géneros alimentícios de origem animal não destinados ao consumo humano;
	 Os troféus de caça;
	 As farinhas de peixe, carne e osso (Proteínas Animais Transformadas);
	 Oócitos, embriões e sémen.
	O Regulamento (CE) n.º 1069/2009, estabelece as regras de saúde pública e de saúde animal para os SPA  e produtos derivados, a fim de prevenir e minimizar os riscos para a saúde pública e animal decorrentes desses produtos e, em particular, proteger a segurança da cadeia alimentar humana e animal. 
	Os SPA estão classificados em três categorias, com níveis de risco decrescentes. 
	No setor de SPA, são considerados Operadores no âmbito da higiene pública veterinária:
	 Qualquer pessoa de cuja atividade resultem subprodutos;
	 Qualquer pessoa que transporte, armazene, manipule ou transforme subprodutos.
	No portal da DGAV poderá encontrar informação sobre aprovação e registo de atividades relacionadas com SPA e produtos derivados  e bem ainda sobre as obrigações dos operadores:
	/
	Considera-se finalmente de destacar o seguinte:
	8. REQUISITOS ADMINISTRATIVOS
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