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Perguntas Frequentes

1. Qual a duragdo do novo Estado de Emergéncia?

O Decreto do Presidente da Republica n.2 25-A/2021, de 11 de marco, procedeu a renovac¢do do estado

de emergéncia e tem a duragdo de 15 dias, cessando as 23h59 do dia 31 de margo de 2021, sem
prejuizo de eventuais renovagdes, nos termos da lei. O Decreto n.2 4/2021, de 13 de marco

regulamenta a renovacdo do estado de emergéncia.

2. Asrestrig6es impostas no atual Estado de Emergéncia destinam-se sé aos concelhos de maior risco?

N3o. As novas restricdes abrangem todo o territério nacional continental.

3. Os supermercados e hipermercados podem estar abertos? Até que horas? Podem vender todos os
produtos?

Os supermercados, os hipermercados e os estabelecimentos de comércio de retalho alimentar
especializado encerram as 21h00, durante os dias Uteis, e as 19h00 aos sabados, domingos e feriados.
O n.21 do Despacho n.2 3046-A/2021, de 19 de marco, prevé que os estabelecimentos de comércio a
retalho, que comercializem mais do que um tipo de bem e cuja atividade seja permitida no ambito do
Decreto que regulamenta a declaracdo do estado de emergéncia, ndo podem comercializar, em espago

fisico, bens tipicamente comercializados nos estabelecimentos de comércio a retalho encerrados ou
com a atividade suspensa nos termos do mesmo decreto, considerando-se como tal os bens que
integrem as seguintes categoriais:

e Mobilidrio, decoragdo e produtos téxteis para o lar;
e Jogos e brinquedos,

e Desporto, campismo e viagens,

e Vestuadrio, calcado e acessérios de moda.
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Nos termos do n23 do Despacho n.2 3046-A/2021, de 19 de marco, os operadores econémicos devem

retirar os produtos cuja comercializacdo ndo é permitida, ocultar a sua visibilidade ou isolar as areas
de venda respetivas, ficando impedido seu acesso aos consumidores.

Acresce que, nos termos do n.2 2 do Despacho n.2 3046-A/2021, de 19 de marco a proibicdo anterior
ndo prejudica a possibilidade de os bens subsumiveis naquelas categorias poderem ser

comercializados por qualquer uma das formas admitidas (agora) nos termos da alinea b) do n.2 2 do
artigo 17.2 do Decreto n.2 4/2021, de 13 de marco, ou através de comércio eletrdnico.

Assim, os produtos integrantes de uma daquelas categorias [Mobiliario, decoracdo e produtos téxteis
para o lar; Jogos e brinquedos; Desporto, campismo e viagens; Vestudrio, calcado e acessérios de
moda] podem ser comercializados, desde que ndo impliquem acesso do publico ao interior
estabelecimento, através de:

v" Comércio eletrdnico;

v Venda para entrega ao domicilio;

v" No caso de estabelecimentos que disponham de uma entrada auténoma e independente pelo
exterior, mediante disponibilizacdo dos bens a porta do estabelecimento, ao postigo ou através
de servico de recolha de produtos adquiridos previamente através de meios de comunicagdo a
distancia (click and collect).”

. Quais as atividades de comércio a retalho e de prestagao de servigos que podem manter-se abertas
ao publico? Qual o horario?

S6 podem manter-se abertos ao publico os estabelecimentos que disponibilizem bens de primeira
necessidade ou outros bens considerados essenciais ou que prestem servigos de primeira necessidade
ou outros servigos considerados essenciais na presente conjuntura, de acordo com o previsto no anexo
Il do Decreto n.2 4/2021, de 13 de marco:

1 — Mercearias, minimercados, supermercados e hipermercados.

2 — Frutarias, talhos, peixarias e padarias.

3 — Feiras e mercados, nos termos do artigo 20.2

4 — Produgado e distribuicdo agroalimentar.

5 — Lotas.

6 — Restauragdo, nos termos dos artigos 17.2, 24.2 e 26.2

7 — Atividades de comércio eletrénico, bem como as atividades de prestacdo de servicos que sejam
prestados a distancia, sem contacto com o publico, ou que desenvolvam a sua atividade através de
plataforma eletrdnica.

8 — Servicos médicos ou outros servicos de salude e apoio social.

9 — Farmacias e locais de venda de medicamentos ndo sujeitos a receita médica.

10 — Estabelecimentos de produtos médicos e ortopédicos.

11 — Oculistas.

12 — Estabelecimentos de produtos cosméticos e de higiene.

13 — Estabelecimentos de produtos naturais e dietéticos.

14 — Servigos publicos essenciais e respetiva reparacdo e manutencdo (agua, energia elétrica, gas natural e
gases de petrdleo liquefeitos canalizados, comunicag¢des eletrdnicas, servigos postais, servico de recolha e
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tratamento de aguas residuais, servicos de recolha e tratamento de efluentes, servicos de gestdo de residuos
sélidos urbanos e de higiene urbana e servigo de transporte de passageiros).

15 — Servigos habilitados para o fornecimento de dgua, a recolha e tratamento de 4guas residuais e ou de
residuos gerados no ambito das atividades ou nos estabelecimentos referidos no presente anexo e nas
atividades autorizadas.

16 — Papelarias e tabacarias (jornais, tabaco).

17 — Jogos sociais.

18 — Centros de atendimento médico -veterinario.

19 — Estabelecimentos de venda de animais de companhia e de alimentos e ragdes.

20 — Estabelecimentos de venda de flores, plantas, sementes e fertilizantes e produtos fitossanitarios
qguimicos e bioldgicos.

21 — Estabelecimentos de lavagem e limpeza a seco de téxteis e peles.

22 — Drogarias.

23 — Lojas de ferragens e estabelecimentos de venda de material de bricolage.

24 — Postos de abastecimento de combustivel e postos de carregamento de veiculos elétricos.

25 — Estabelecimentos de venda de combustiveis para uso doméstico.

26 — Estabelecimentos de comércio de tratores e maquinas agricolas e industriais, navios e embarcagoes.
27 — Estabelecimentos de comércio, manutengdo e reparagdo de velocipedes, veiculos automdveis e
motociclos, tratores e maquinas agricolas e industriais, navios e embarcag¢bes, bem como venda de pegas e
acessorios e servicos de reboque.

28 — Estabelecimentos de venda e reparagdo de eletrodomésticos, equipamento informdatico e de
comunicagdes.

29 — Servigos bancarios, financeiros e seguros.

30 — Atividades funerdrias e conexas.

31 — Servigcos de manutencdo e reparagdes ao domicilio.

32 — Servigos de segurancga ou de vigilancia ao domicilio.

33 — Atividades de limpeza, desinfecdo, desratizagdo e similares.

34 — Servigos de entrega ao domicilio.

35 — Maquinas de vending.

36 — Atividade por vendedores itinerantes, para disponibilizacdo de bens de primeira necessidade ou de
outros bens considerados essenciais na presente conjuntura, nas localidades onde essa atividade, de acordo
com decisdo do municipio tomada ao abrigo do n.2 2 do artigo 19.9, seja necessaria para garantir o acesso a
bens essenciais pela populagao.

37 — Atividade de aluguer de veiculos de mercadorias sem condutor (rent-a-cargo).

38 — Atividade de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-car).

39 — Prestagdo de servigos de execugdo ou beneficiacdo das Redes de Faixas de Gestdao de Combustivel.

40 — Estabelecimentos de venda de material e equipamento de rega, assim como produtos relacionados
com a vinificagdo, bem como material de acomodagao de frutas e legumes.

41 — Estabelecimentos de venda de produtos fitofarmacéuticos e biocidas.

42 — Estabelecimentos de venda de medicamentos veterinarios.

43 — Estabelecimentos onde se prestem servicos médicos ou outros servicos de salde e apoio social,
designadamente hospitais, consultérios e clinicas, clinicas dentarias e centros de atendimento médico-
veterindrio com urgéncia, bem como aos servigos de suporte integrados nestes locais.

44 — Centros de inspegdo técnica de veiculos, sé podendo os mesmos funcionar por marcagao.

45 — Hotéis, estabelecimentos turisticos e estabelecimentos de alojamento local, bem como
estabelecimentos que garantam alojamento estudantil.

46 — Atividades de prestacdo de servigcos que integrem autoestradas, designadamente areas de servico e
postos de abastecimento de combustiveis.

47 — Postos de abastecimento de combustiveis ndo abrangidos pelo nimero anterior e postos de
carregamento de veiculos elétricos.

48 — Estabelecimentos situados no interior de aeroportos situados em territdrio continental, apds o controlo
de segurancga dos passageiros.

49 — Cantinas ou refeitdrios que se encontrem em regular funcionamento.
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50 — Outras unidades de restauracao coletiva cujos servicos de restauracdo sejam praticados ao abrigo de
um contrato de execugdo continuada.

51 — Notérios.

52 — SalGes de cabeleireiro, barbeiros e institutos de beleza, mediante marcagao prévia.

53 — Estabelecimentos de comércio de livros e suportes musicais.

54 — Servigos de mediagdo imobilidria.

55 — Atividades e estabelecimentos enunciados nos nimeros anteriores, ainda que integrados em centros
comerciais.

As atividades de comércio a retalho ndo alimentar e de prestacdo de servigos em estabelecimentos
em funcionamento acima referidas, encerram as 21h00 durante os dias Uteis e as 13h00 aos sabados,
domingos e feriados.

Contudo, e conforme referido na questdo n? 3, os supermercados, os hipermercados e os
estabelecimentos de comércio de retalho alimentar especializado encerram as 21h00 durante os dias
Uteis e as 19h00 aos sabados, domingos e feriados.

. Qual é a legalidade de abertura de uma loja, no ambito do atual confinamento, apenas para venda
de determinados artigos ou prestag¢ao de determinados servigos?

Os estabelecimentos de comércio e servigos cuja atividade ndo se encontra suspensa, ou seja, que
podem continuar abertos ao publico, sdo os que “disponibilizem bens de primeira necessidade ou
outros bens considerados essenciais ou que prestem servicos de primeira necessidade ou outros
servicos considerados essenciais na presente conjuntura”, identificados expressamente no Anexo Il do
Decreto n.2 4/2021, de 13 de marco.

No caso de um estabelecimento onde seja desenvolvida mais do que uma atividade, o mesmo pode
funcionar na parte que nao se encontra suspensa, desde que a mesma seja relevante no contexto da
atividade normal do estabelecimento, e desde que esse estabelecimento ndo se encontre encerrado
por determinacdo legal, nos termos do anexo | do referido Decreto. Assim sendo, aquilo que releva
para apurar se o estabelecimento deve ou nao estar encerrado, ou com a sua atividade suspensa, sao
as atividades que predominantemente sao exercidas no mesmo, e nao as atividades marginais.

Em conclusdo:
e Podem manter-se abertos os estabelecimentos cuja atividade principal é permitida ao abrigo
do anexo Il do Decreto n.2 4/2021, de 13 de marco;
e Ainda que o estabelecimento em causa comercialize varios produtos/servicos, s6 pode estar

aberto se a sua atividade principal se enquadrar no anexo |l do Decreto n.2 4/2021, de 13 de

marco, e, no caso de comercializarem varios produtos, ndo é permitida a venda dos produtos
identificados no Despacho n.2 3046-A/2021, de 19 de marco.
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6. Os estabelecimentos que, por imposi¢do do estado de emergéncia, tiveram de encerrar ao publico,
podem manter-se em funcionamento para efetuar vendas por outros métodos?

O Decreto n.2 4/2021, de 13 de marco procede a reinstituicdo da atividade dos estabelecimentos de

bens ndo essenciais que pretendam manter a respetiva atividade exclusivamente para efeitos de
entrega ao domicilio ou dos bens a porta do estabelecimento, ao postigo ou através de servico de
recolha de produtos adquiridos previamente através de meios de comunicagao a distancia (click and
collect), desde que disponham de uma entrada auténoma e independente pelo exterior, sendo
interdito o acesso ao interior do estabelecimento pelo publico.

7. Os estabelecimentos de restauragao e similares podem estar a funcionar?

Sim, mas em condi¢Ges que ndo permitam o acesso ao publico ao seu interior.

Os estabelecimentos de restauracdo e similares funcionam, exclusivamente, para efeitos de atividade
de confecdao destinada a consumo fora do estabelecimento através de entrega ao domicilio,
diretamente ou através de intermediario, bem como para disponibilizacdo de refei¢cbes, produtos
embalados ou bebidas a porta do estabelecimento ou ao postigo (take-away).

Neste ambito, é proibido o consumo de refei¢cdes, produtos ou bebidas a porta do estabelecimento
ou nas suas imediagoes.

As areas de consumo de comidas e bebidas (food-courts) dos conjuntos comerciais mantém-se
encerradas, podendo, no entanto, os restaurantes funcionar exclusivamente para efeitos de atividade
de confecdo destinada a consumo fora do estabelecimento através de entrega ao domicilio,
diretamente ou através de intermedidrio, sendo proibida a disponibilizacdo de refeicées ou produtos
a porta do estabelecimento ou ao postigo (take -away).

Ndo é permitido fornecer bebidas alcodlicas a partir das 20h00 e até as 06h00.

8. Os estabelecimentos de restauragao e similares podem vender bebidas?

Sim. O Decreto n.2 4/2021, de 13 de marco veio permitir a disponibilizacdo de bebidas em take -away,

mantendo-se, no entanto, a proibicdo de consumo de refeicGes, produtos ou bebidas a porta do
estabelecimento ou nas suas imediagGes.

9. Quais as restri¢cdes a venda de bebidas alcodlicas?

E proibida a venda de bebidas alcodlicas nos seguintes locais:
e Em areas de servigo ou em postos de abastecimento de combustiveis.
e A partir das 20h00 e até as 06h00, nos estabelecimentos de comércio a retalho, incluindo
supermercados e hipermercados.
e A partir das 20h00 e até as 06h00, nas entregas ao domicilio, diretamente ou através de
intermedidrio, bem como na modalidade de venda através da disponibilizacao de refeicdes ou
produtos embalados a porta do estabelecimento ou ao postigo (take-away).
E também proibido o consumo de bebidas alcodlicas em espagos ao ar livre de acesso ao publico e
vias publicas.

22/03/2021


https://dre.pt/application/file/a/159437000
https://dre.pt/application/file/a/159437000

10.Quais os horarios funcionamento dos estabelecimentos de restauragdo e similares?

Desde que funcionem dentro das modalidades admitidas (vide questdo n? 7), os estabelecimentos de
restauracdo e similares podem funcionar de acordo com o horario de funcionamento para o qual se
encontram autorizados, dentro dos limites aplicaveis em fungdao do municipio em que se localizem.

11.E os restaurantes nos centros comerciais, podem estar abertos?

N3o. Tal como referido na questao n2 7, os restaurantes situados em conjuntos comerciais funcionam
exclusivamente para efeitos de atividade de confegdo destinada a consumo fora do estabelecimento
através de entrega ao domicilio, sendo proibida a disponibilizacdo de refei¢des ou produtos a porta do
estabelecimento ou ao postigo (take-away).

12.Esta previsto algum controle para as taxas praticadas pelas plataformas de entrega de refei¢es ao
domicilio?

As referidas plataformas estdao impedidas de cobrar, aos operadores econdmicos, taxas de servico e
comissdes que, globalmente consideradas, para cada transacao comercial, excedam 20 % do valor de
venda ao publico do bem ou servico.

13.E os Bares e outros estabelecimentos de bebidas, podem estar abertos?

N3o. Permanecem encerrados, por via do Decreto-Lei n.2 10-A/2020, de 13 de marco, na sua redacdo

atual, os bares, outros estabelecimentos de bebidas sem espetaculo e os estabelecimentos de bebidas
com espaco de danga.

14.E permitido o funcionamento de atividades por outros métodos, sem estabelecimento comercial?

Sim. Podem funcionar:

= Atividades de comércio eletrénico, bem como as atividades de prestacdo de servicos que
sejam prestados a distancia, sem contacto com o publico, ou que desenvolvam a sua atividade
através de plataforma eletrénica;

= Servi¢cos de manutencgao e reparagdes ao domicilio;

= Servigos de seguranga ou de vigilancia ao domicilio;

= Atividades de limpeza, desinfecdo, desratizacdo e similares;

= Servigos de entrega ao domicilio;

= MaAquinas de vending;

= Feiras e mercados, nos casos de venda de produtos alimentares e mediante autorizacdo do
presidente da camara municipal territorialmente competente;

= Venda itinerante, para disponibilizacdo de bens de primeira necessidade ou de outros bens
considerados essenciais na presente conjuntura, nas localidades onde essa atividade seja
essencial para assegurar o acesso a tais bens, de acordo com decisdo do respetivo municipio.
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15.Quiais as restri¢cdes a publicitacdo de promogoes?

E proibida a publicidade, a atividade publicitaria ou qualquer outra forma de comunica¢io comercial,
designadamente em servigos da sociedade da informacgdo, que possam ter como resultado o aumento
do fluxo de pessoas a frequentar estabelecimentos que estejam abertos ao publico, designadamente
através da divulgacdo de saldos, promocgées ou liquidagoes.

16.Quais as restricdes ao funcionamento das maquinas de vending?

As mdquinas de vending estdo autorizadas a funcionar, conforme previsto no n.2 35 do anexo Il do
Decreto n.2 4/2021, de 13 de marco, e ja referido nas questdes n2 4 e n? 14, ndo sendo estabelecidas
limitacdes ao tipo de produtos comercializados.

Estas maquinas sdo consideradas como estabelecimentos de comércio a retalho (alimentar), nos
termos do Decreto-Lei n2 10/2015, de 16 de janeiro, que regulamenta o exercicio de atividades de
comércio, servicos e restauracdo, ndo lhe podendo ser aplicadas as regras definidas no art? 242 do
Decreto n.2 4/2021, de 13 de marco, que se destinam especificamente a regular o funcionamento dos

estabelecimentos de restauragdo e similares.

Assim, aplicam-se-lhes as regras previstas no art? 232 do Decreto n.2 4/2021, de 13 de marco, que
obrigam a que sejam devidamente observadas as regras de ocupagdo, permanéncia e

distanciamento fisico no local de acesso aos equipamentos, devendo, igualmente, ser assegurada a
limpeza e desinfecdo dos equipamentos.

17.E permitida a atividade dos vendedores itinerantes?

Sim. Como ja referido nas questdes n2 4 e n? 14, é permitido o exercicio de atividade por vendedores
itinerantes, mas apenas para disponibilizacdao de bens de primeira necessidade ou de outros bens
considerados essenciais na presente conjuntura, nas localidades onde essa atividade seja necessaria
para garantir o acesso a tais bens pela populagao, sendo a identificagdo dessas localidades definida
por decisdo do municipio, obrigatoriamente publicada no respetivo sitio na Internet, apds parecer
favoravel da autoridade de saude de nivel local territorialmente competente.

18.E permitida a realizacdo de feiras e mercados?

Sim. Como ja referido nas questdes n? 4 e n2 14, é permitida a realizacdo de feiras e mercados, mas
apenas para a venda de produtos alimentares. Cada recinto deve ter um plano de contingéncia
elaborado ou aprovado pela autarquia local, o qual deve, com as necessarias adaptacdes, respeitar as
regras em vigor para os estabelecimentos de comércio a retalho quanto a ocupacdo, permanéncia e
distanciamento fisico, assim como as orienta¢des da Direcao-Geral de Saude, prevendo um conjunto
de procedimentos de prevencdo e controlo da infecdo.
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19.E permitida a venda a retalho em estabelecimentos de comércio por grosso?

Sim, mas apenas no caso do comércio por grosso de distribuicdo alimentar. Os titulares da exploragdo
destes estabelecimentos de comércio podem vender os seus produtos diretamente ao publico,
exercendo, cumulativamente, a atividade de comércio a retalho, durante a vigéncia do atual decreto.

Salienta-se que os bens destinados a venda a retalho devem exibir o respetivo preco de venda ao
publico, assegurando-se a sua disponibilizacdo para aquisicdo sob forma unitaria.

20.E permitida a realizagdo de eventos?

N3o. E proibida a realizacdo de quaisquer eventos, a excecdo de cerimdnias religiosas e de celebracdes
comunitdrias. Em situacdes devidamente justificadas, os membros do Governo responsaveis pelas
areas da administracdo interna e da salde podem, conjuntamente, autorizar a realizacdo de outras
celebragGes ou eventos, definindo os respetivos termos.

21.0s Centros de Estudos ou explicages e ATL podem estar abertos?

N3o. Os Centros de estudo ou explicacGes e atividades de tempos livres (ATL) estdo suspensas, exceto
quanto as criangas e aos alunos que retomam as atividades educativas e letivas em regime
presencial.

22.0s estabelecimentos que funcionam dentro dos centros comerciais podem permanecer abertos ao
publico?

Como ja referido na questdo n2 4, podem manter-se abertos ao publico os estabelecimentos que
disponibilizem bens de primeira necessidade ou outros bens considerados essenciais ou que prestem
servigos de primeira necessidade ou outros servigos considerados essenciais na presente conjuntura,
nomeadamente, as atividades e estabelecimentos enunciados no anexo Il do Decreto n.2 4/2021, de

13 de marco, ainda que integrados em centros comerciais.

Também podem funcionar os estabelecimentos cuja atividade se encontra suspensa, exclusivamente
para efeitos de disponibilizagdo dos bens a porta do estabelecimento, ao postigo ou através de servico
de recolha de produtos adquiridos previamente através de meios de comunicagdo a distancia (click
and collect), desde que disponham de uma entrada auténoma e independente pelo exterior.

23.As atividades de medicinas alternativas podem manter-se abertas?

Sim. As atividades no ambito da prestacdo de cuidados de saide humana classificadas como “Servicos
médicos ou outros servigos de saude e apoio social’” podem manter a atividade, devendo ser dado
cumprimento rigoroso as orientagdes emanadas pela Dire¢cdo-Geral de Saude.
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24.Quais as consequéncias para o nao cumprimento das obrigacoes por parte do cidadao e dos
operadores econdmicos, previstas especificamente para o presente contexto?

O Decreto-Lei n.2 28-B/2020, de 26 de junho, na sua redacdo atual, estabelece um regime
sancionatdrio aplicavel ao incumprimento dos deveres estabelecidos por decreto que regulamenta a
declaracao do estado de emergéncia, no qual se preveem coimas que vao dos 100 euros aos 500 euros,
no caso de pessoas singulares, e dos 1.000 euros aos 10.000 euros, no caso de pessoas coletivas.

25.E permitido o acesso de trabalhadores a estabelecimentos comerciais ou de servigos para efetuarem
um servico de manutengao?

As manutencgdes que sejam necessarias sao permitidas se as mesmas estiverem elencadas no anexo Il
ao Decreto n.2 4/2021, de 13 de marco, como por exemplo:

«14 - Servicos publicos essenciais e respetiva reparagdo e manutencgdo (dgua, energia elétrica, gds
natural e gases de petrdleo liquefeitos canalizados, comunicag¢ées eletrdnicas, servigos postais,
servigo de recolha e tratamento de dguas residuais, servigos de recolha e tratamento de efluentes,
servigos de gestdo de residuos sdlidos urbanos e de higiene urbana e servigo de transporte de
passageiros»

«33 - Atividades de limpeza, desinfecdo, desratizacdo e similares»

O que estd em causa sdo atividades permitidas no ambito do Decreto e ndo o acesso do publico as
instalacGes, apenas o acesso a determinados trabalhadores para a realizacdo de trabalhos de
reparagdo ou manutengdo essenciais.

Deve, em todas as circunstancias, ser mantido o distanciamento fisico e as regras recomendadas pelas
autoridades de salde, para o que deverdo ser adotadas as medidas técnicas e organizacionais que
garantam o distanciamento fisico e a protecdo dos trabalhadores, bem como dos utentes, de acordo
com as orienta¢des emanadas pela Direcdo-Geral de Saude.

26.E permitida, num ginasio, a gravagdo de aulas para distribui¢do online aos sécios?

O acesso para gravagao de aulas para distribuicdo online aos seus sdcios é permitido, desde que nao
implique qualquer contacto com o publico. Nos termos do ponto 7 do anexo |l ao Decreto n.2 4/2021,
de 13 de marco, podem manter-se em funcionamento as seguintes atividades:

«7 - Atividades de comércio eletrénico, bem como as atividades de prestacdo de servicos que
sejam prestados a distdncia, sem contacto com o publico, ou que desenvolvam a sua atividade
através de plataforma eletrénica».

Assim sendo, se as instalagdes forem utilizadas para gravagao das aulas ou para transmitir as mesmas
em direto, tais atividades nao estdo proibidas. Nao pode, contudo, existir qualquer contacto com o
publico.
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27.E permitida a atividade de apoio social para pessoas idosas e com deficiéncia?

Nos termos do disposto no ponto 8 do anexo Il do Decreto n.2 4/2021, de 13 de marco, hdo se

encontram suspensas as atividades com “Servicos médicos ou outros servicos de saude e apoio social”.

28.0s restaurantes e cafetarias das estagdes de servico nas autoestradas podem estar a funcionar?

O n°46 doanexo Il do Decreto n.24/2021, de 13 de marco, permite atividades de prestacdo de servigos

gue integrem autoestradas, designadamente dareas de servico e postos de abastecimento de
combustiveis.

No entanto o artigo 24° do mesmo diploma, especifico para a restauragao e similares, impde que os
restaurantes e similares funcionem apenas em regime de take away ou entrega ao domicilio.

Assim, considera-se que os restaurantes das autoestradas apenas podem funcionar para vendas a
porta ou ao postigo, ndo podendo receber e servir os clientes no interior.

Ressalva-se, no entanto, que o acesso as instala¢des sanitarias de muitas dreas de servico é feito pelo
mesmo acesso a zona de restauracado. Desta forma, é possivel os clientes acederem ao interior das
zonas de restauracdo localizadas nas estacbes de servico das autoestradas para aquisicdo de
refeicdes/bens alimentares/ bebidas n3o alcodlicas, ndo podendo, no entanto, permanecer no interior
para consumi-las.

29. Que cuidados pessoais e de estética sao permitidos?

E permitido o funcionamento de:
e SalGes de cabeleireiro, barbeiros, institutos de beleza, mediante marcacgdo prévia;
e Estabelecimentos ou estudios de tatuagens e bodypiercing, mediante marcagdo prévia;
e Atividade de massagens em salGes de beleza.

Salienta-se que nestes estabelecimentos devem respeitar-se as orientagdes definidas pela Diregao-
Geral de Saude.

(Questdes disponibilizadas pela DGAE)
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