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PERGUNTAS FREQUENTES 

Enquadramento 
1. O que é o StartUP Voucher? 

É um programa que apoia jovens licenciados, até aos 29 anos, na criação do próprio 

emprego em áreas de base tecnológica, através de bolsa mensal, mentoria, 

incubação, prémios e capacitação. 

2. Qual é a duração do StartUP Voucher? 

O programa tem a duração total de 9 meses, divididos em 3 fases de 3 meses cada. 

3. Quem gere o programa? 

O programa é promovido, gerido e executado pelo IAPMEI – Agência para a 

Competitividade e Inovação, I.P.. 

 

Candidatos 
4. Quem pode candidatar-se à bolsa? 

Jovens licenciados (até 29 anos), que não estejam a trabalhar, a estudar ou em 

formação, residentes nas regiões NUTS II Norte, Centro ou Alentejo, e que não 

tenham outras fontes de rendimento. 

5. Quantas pessoas podem compor uma equipa? 

Cada equipa deve ter entre 2 e 5 promotores, sendo até 2 candidatos elegíveis para 

receber a bolsa. 

 

 Apoios e Prémios 
6. Qual é o valor da bolsa mensal? 

900€ mensais, por um período de 9 meses. 
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7. O que são os prémios intercalares? 

São dois prémios de 1.500€, atribuídos após avaliação das fases 1 e 2, para suportar 

o desenvolvimento contínuo do projeto. 

8. Há prémio final? 

Sim. Há um prémio de 2.000€ por beneficiário, concedido após a criação do próprio 

emprego. 

 

Mentoria e Incubação 
9. A mentoria é obrigatória? 

Sim. Durante os 9 meses do programa, os beneficiários devem estar acompanhados 

por um mentor da Rede Nacional de Mentores. 

10. Onde deve o projeto ser incubado? 

Numa incubadora acreditada pela Rede Nacional de Incubadoras (RNI), podendo a 

incubação ser física ou híbrida (física e virtual). 

 

 

Candidatura 

11. Como me posso candidatar? 
Através da Plataforma StartUP Voucher, acessível pelo site do IAPMEI. 

12. Qual o período de candidaturas? 
De 5 de maio de 2025 (09h) até 5 de agosto de 2025 (18h), hora de Portugal 

Continental. 

13. Posso alterar a candidatura depois de a submeter? 

Não. Uma vez submetida, a candidatura não pode ser alterada. 

 

https://www.iapmei.pt/Paginas/StartUP-Voucher-2025-2026.aspx
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 Avaliação 
14. Quais os critérios de avaliação da candidatura? 

São 10 critérios, incluindo grau de inovação, resposta a necessidades de mercado, 

impacto social/económico, potencial de crescimento, e um pitch. 

15. O pitch é obrigatório? 

Sim. Deve ter até 3 minutos e incluir todos os membros da equipa. 

 

 

Obrigações e Penalizações 

16. Posso acumular este apoio com outros? 

Não. O StartUP Voucher não é cumulável com outros apoios da mesma natureza. 

17. O que acontece em caso de incumprimento? 

Pode levar à exclusão do programa e à devolução das bolsas e prémios recebidos. 

 

Apoio e Contactos  
18. Qual o contacto de apoio em caso de dúvidas? 

Em caso de dúvidas, contacte-nos através do email: startup.voucher@iapmei.pt 
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